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Dr. AHMET CEMİL ÇAĞIL 


Osman Nuri Bey ve Dilber Hanım'ın 
evladı olan Dr. Ahmet Cemil Çağıl, 
1932 yılı sonbaharında babasının 
öğretmenlik yaptığı Yozgat ilinin 
Ahmet Fakılı köyünde dünyaya geldi. 
1944 yılında ilkokulu bitirdikten son 
ra 1947'de İskilip Ortaokulu'ndan, 
1950'de Çorum Lisesi'nden mezun 
oldu. 


1950'de Ankara'da Tıp Fakültesi'ne 
başladıysa da tahsiline 1951 yılın- 
da İstanbul Üniversitesi Tıp Fakül- 
tesi'nde devam etti. Bu yıllarda aylık 
125 TL. devletten burs alarak okuyor, 
yaz aylarında İskilip'e gelip tatil yapmak yerine hastahanelerde 
hocalarının yanında pratiğini geliştiriyordu. 


1956 yılında Tıp Fakültesi'ni bitirerek Zonguldak'ın Ulus kazası- 
na doktor olarak tayin edildi. 1957'de askere giden Dr. Ahmet 
Bey, Diyarbakır'da yedek subaylığını tamamladıktan sonra bir 
muayenehane açarak buraya yerleşti. Uzun yıllar Mi hal- 
kına maddi-manevi hizmetlerde bulundu. 


Dr. Ahmet Bey hastalarıyla yakından ilgilenmesi, fakirleri gözet- 
mesi ve babasının tavsiyesine uyarak cuma günleri hastalarını 
ücretsiz muayene etmesinden dolayı kısa zamanda tanınıp 
Diyarbakır halkının saygı ve sevgisini kazandı. 


Dr. Ahmet Bey 1965 yılında hemşehrisi Ahmet Şahin Bey'in 
tavsiyesi üzerine Kasrik'e ziyarete gitti. Orada Gavs-ı Kasrevi 
hazretlerini (k.s) görür görmez çok etkilendi ve ziyaret için geldiği 
bu köyden tövbe alarak geri döndü. 


O günden itibaren Gavs-ı Kasrevi hazretlerine (k.s) aşk ve 
muhabbet ile bağlandı ve hayatını hizmete adayıp mürşidinin 
sözünden hiç çıkmadı. 


Hizmetle geçirdiği çalışma hayatının ardından emekliliğini 
müteakip Dr. Ahmet Bey 1994 yılında Çorum'a döndü. 27 Nisan 
2013 tarihinde Hakk'ın rahmetine kavuşan Dr. Ahmet Cemil 
Çağıl Adıyaman'ın Menzil köyünde defnedildi. 
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SUNUŞ 


Hz. Peygamber'in, “Âlimler, peygamberlerin vârisleridir” 
diyerek övdüğü Allah dostları, o yüce nebinin izinden git- 
mişler ve her halleriyle ona tâbi olmuşlardır. Allah sevgisiyle 
dolu, manevi sırlar sahibi bu veli zatlar her devirde, insan- 
ların ahiret ve dünya saadetine ulaşmaları için tüm zaman- 
larını peygamberin ümmetine vakfetmişlerdir. Bu rabbâni 
âlimler, meclislerine gelenleri yetiştirip olgunlaştırmışlardır. 


Sâdât-ı Nakşibendi dergâhında yetişen en nadide gül- 
lerden biri de hiç şüphesiz Doktor Ahmet Çağıl'dır. Ömrünü 
sâdâtlara hizmetle geçiren bu mümtaz sima, sadakat ve 
teslimiyet âbidesi olarak zihinlerde iz bırakmıştır. 


Sohbetlerinde sâdâtlara olan muhabbeti âşikâre 
görünür, mürşidine olan sevgisi bir şafak ışığı gibi mec- 
liste bulunanların ruhlarına yansır, insanların simalarını 
tatlı bir aydınlık kaplardı. Doktor Ahmet Çağıl'ın sohbetini 
dinleyenler, sâdâtlara muhabbetleri artmış olarak sohbet 
meclislerinden ayrılırlardı. 
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Sâdâtların, “Kim bir veli görmek isterse Doktor Ahmet'e 
baksın”, “Sâdâtı seven Doktor Ahmet'i üzmesin” gibi iltifat- 
larına mazhar olan acaba kaç kişi vardır? Bütün bu iltifatla- 
rarağmen o, tevazu ve edebinden taviz vermemiştir. 


Bir sohbet sonrası Doktor Ahmet Çağıl'la beraber 
fotoğraf çektirmek, onunla aynı karede görünmek niyetiy- 
le, “Müsaadeniz olursa, birlikte fotoğraf çekilebilir miyiz?” 
dediğimizde onun, “Çok isterim. Vaktimi süfilerle beraber 
geçirdiğime bir delilim olsun” sözü, alçak gönüllülüğünün 
en güzel örneklerinden biridir. 


Doktor Ahmet Çağıl, sağlığında süfilere, sâdâtlara 
doğru bir itikadla, muhabbetle bağlanılmasını nasıl gös- 
termişse, ümidimiz odur ki bu mütevazi çalışma da aynı 
hayra vesile olur. 


Doktor Ahmet Çağıl, şimdi mübarek kabirlerinde yıl- 
larca hizmet ettiği o büyük velilerin, Gavs-ı Bilvânisi ve 
Muhammed Raşid hazretlerinin (kuddise sırruhüm| yakınında 
yatıyor. Daha dünyada iken cennet bahçesine giren bu 
güzide insanın halini, Hacı Bayram-ı Veli hazretlerinin (kud- 
dise sırruhü) şu mısraları ne güzel de izah ediyor: 


Bayramım imdi, bayramım imdi, 
Bayram ederler yâr ile şimdi. 


Hamd ü senâlar, hamd ü senâlar, 
Yâr ile bayram kıldı bu gönlüm. 


Bekir NAS 


MÜRŞİD-İ KÂMİL 


/ 
j 
m 
f 
i 


“Bu büyüklere verilen nimetler ve üstünlükleriyle 
defterler doldurulsa, sonsuz denizler yanında bir 
damla gibi kalırdı.” 


İmâm-ı Rabbânî [k.s] 


TASAVVUF SONRADAN MI ORTAYA ÇIKTI? 


Bazan şöyle bir soruyla karşılaştığımız oluyor. 
Tasavvuf Hz. Peygamber'den [sallallahu aleyhi vesellem] yakla- 
şık 200 sene sonra ortaya çıktı. Sünnet ve hadisler bilini- 
yorken, Kur'ân-ı Kerim olduğu gibi muhafaza edilmişken 
günümüz insanları tâbiin dönemindeki İslâm'ı yaşamaya 
mazhar olamaz mı? Tasavvuftan gaye nedir? 


Kardeşler, sahabeler neden kıymetli, onları üstün kılan 
nedir? Hadis rivayet ettikleri için mi? Resül-i Ekrem'den 
(sallallahu aleyhi vesellem] çok şeyler öğrendikleri için mi? Hayır. 
Peygamber Efendimiz'in yanına gelenler, onu ömürlerinde 
bir anlık dahi görenler sahabe oldular. Çok uzak diyarlardan 
gelenler oluyordu. Pek çoğu ümmi idi. Geldiler Resülullah'la 
belki üç-beş dakika görüştüler ama hepsi de sahabe oldu. 
Neden? İşte tasavvuf buraya dayanıyor. Neden sahabe 
oldular? Hz. Peygamber'in nurunu, nazarını aldıkları için. 
Resül-i Ekrem'in hem zâhiri hem bâtıni hem de ledün ilmi 
vardı. Zâhir ilmi, kitaplardan okunarak tahsil edilir. Bu ilmi 
tahsil edenlere âlim diyoruz. Bu ilim, Resülullah'ın [sallallahu 
aleyhi vesellem) Zamanından kıyamete kadar elde edilebilecek 
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bir ilimdir. Bâtın ilmine gelince o ilim kalpten kalbe nakil 
oluyor. Peygamberimiz bu ilmi Ebü Bekir-i Sıddik'a fradıyal- 
lahu anh] verdi. Nakşibendi yolunun ilk piri bu sebepten Ebü 
Bekir-i Sıddik'tir. (radıyallahu anh}. Ondan Selmân-ı Fârisi'ye 
(radıyallahu anh] geçti. Bu sırayla devam etti. 


Tasavvufun Peygamber Efendimiz'den 200 sene 
sonra ortaya çıktığı söylenir. Belki 200 sene sonra “tasav- 
vuf” isim olarak çıkmış olabilir. Yani değerli kardeşler, 
tasavvuf ismi yoktu ama yaşanıyordu. 


Resül-i Ekrem'in (sallallahu aleyhi vesellem) iki ilmini de 
beraber yaşayan gerçek âlimdir diyor büyükler. Tek ilmin- 
den (zâhir) hisse almış, diğer ilimden (bâtın) hissesi yoksa 
o peygamberin tam vârisi değildir. Peygamber vârisi 
olabilmesi için iki ilimden de nasiplenmesi lazımdır. Aynı 
sâdâtlar gibi. Allah dostlarının vâris oldukları nereden belli? 
Takvalarından. Onlar Allah'tan korkarlar. Günahlardan, 
haramlardan, fetva vermekten o kadar çok korkar ki 
konuşmak istemez, çekinirler. Şimdi görüyoruz çıkıyor 
birileri televizyona rahat rahat her gün ahkâm kesiyorlar. 
Takva var mıdır onlarda? Allan korkusu var mı? Aklımız 
kesiyor mu? İnsan peygambere, hakiki vâris olamazsa 
sapıtabiliyor, nefsi galebe çalabiliyor. Ne diyor büyükler, 
“Şeriatsız tarikat küfre götürür, tarikatsız şeriat sapıklığa 
...” Tasavvuf olmadan tek başına şeriatla amel etmeye 
kalksa ne yapar insan? Televizyondakiler gibi olur. Kendi 
başına bid'atlar çıkar, sapıklıklar çıkar. İllâ iki ilim de olacak 
ki vâris olsun. Hem şeriat hem tasavvuf. Tek başına şeriat 
olsa sapıklık, tek başına tarikat olsa küfür oluyor. İnsan ikisi 
beraber olduğu zaman tam yaşayabiliyor İslâmiyet'i. 


Ledün ilmi sahabelerin içinde bile yoktu. Ama onla- 
rın da böyle ilimlere fazla ihtiyacı olmadı. Neden olma- 
dı? Nefisleri peygamberin nazarıyla birden mutmainne 
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makamına geçti. Biz öyle değiliz. Bizim zararımız nefisten 
oluyor. İnsanı günaha çeken, dünyaya bağlayan takvadan 
uzaklaştıran nefistir. Sahabe efendilerimiz peygamberin 
nazarıyla nefisten kurtuldular, o safhayı bir anda geçtiler. 


ÂLİM ile EVLİYANIN FARKI NEDİR? 


Kardeşler, Pir Muhammed Gencevi'nin hayatından . 
bunu size anlatalım. Enteresan bir hayatı var. Bu arada 
âlimi de evliyayı da daha iyi öğrenmiş oluruz, inşallah. Bu 
mübarek zat, 16. asırda, Ermenilerle Âzeriler'in savaştığı 
Karabağ'da, Gence şehrinde yaşamış. Şems-i Tebrizi'nin 
torunlarındanmış. Çocukken, babası bir gün tarlada çift 
süren ağabeyine götürmesi için eline azık vermiş. Abisinin 
yanına vardığında birden manevi bir hal gelmiş ve elindeki 
azığı bırakıp kaçmaya başlamış. Abisi arkasından ses- 
lenmiş, “Kaçma, nereye gidiyorsun?” Ama o durmamış 
eve gitmiş. Evde babasını görmüş, yine kaçmaya başla- 
mış. Herkesten kaçıyor, hiçbir yerde duramıyormuş. Ne 
olduğunu soranlara bir şey söyleyemiyormuş. Nihayet 
yakalamışlar. Devrin büyük velilerinden Şeyh Abdülgaffâr 
hazretlerine götürmüşler. 


Bu mübarek sormuş. “Evladım, neden insanlardan 
kaçıyorsun?” Pir Muhammed Gencevi hazretleri şöyle 
demiş: “Efendim, insanlar bana vahşi hayvanlar gibi görü- 
nüyorlar. Mecburen kaçıyorum.” Bu söz üzerine Şeyh 
Abdülgaffâr hazretleri, çocuğun babasına şöyle demiş: 
“Korkma, oğlunun kalp gözü açılmış. İnsanların hakiki sıfat- 
larını görüyor. Bu zararlı bir şey değil. Bu çocuğu götürme, 
benim yanımda kalsın.” Babası kabul etmiş, Muhammed 
Gencevi, senelerce Şeyh Abdülgaffâr hazretlerinin yanında 
kalıp ona hizmet etmiş. Yetişip, büyük bir zat olmuş. 
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Bu, insanları hayvan şeklinde görme hadisesi aynen 
Gavs Seyyid Abdülhakim hazretleri zamanında da Siirt'te 
olmuş. Mübarek, bir süfiyi vazife için Siirt'e göndermiş. 


Süfi bir arkadaşıyla yolda giderken arkadaşı, “Yâ bu 
hayvanlar bu şehre nereden gelmişler” demiş. Hayvan 
diyerek gösterdikleri ise kaldırımda yürüyen insanlar. 


Süfi şaşırmış, “Nasıl hayvanlar görüyorsun?” diye 
sormuş. 


Arkadaşı, “Uzun kulakları var, eşeğe benziyorlar ama 
eşek değiller. Neden bana soruyorsun, sen görmüyor 
musun?” diye cevap vermiş. Süfi hayvan görmemiş ama 
arkadaşını konuşturmak ve onun halini anlamak için görü- 
yormuş gibi yapmış. 


Anadolu'nun bir kasabasında bir süfi, Gavs-ı Sâni 
hazretlerinin elinden tövbe etmiş. Memleketine gitmiş. 
İşsizmiş, amele pazarında belki bir iş çıkar diye bekliyor- 
muş. Oradan açık saçık bir kadın geçmiş. Süfi “Ne güzel 
bir kadın, keşke kapansaymış” diye içinden geçirmiş. 
Sonra kadının geçtiği yollara bakmış, her yerde kan ve 
irin görmüş. Kadının örtüsüz âzalarından kan ve irin aktı- 
ğını görmüş. O sırada bir perde daha açılmış süfiye ve 
insanları da hayvan olarak görmeye başlamış. Etrafında 
hiç insan kalmamış. Sadece caddenin karşı tarafında 
üstü başı perişan, dizi yamalıklı bir adam görmüş, ondan 
başka insan görmemiş. Sonra camiye gelmiş ve süfilere 
olanları anlatmış. Bu sırada perde kapanmış, artık önceki 
gördüklerini göremez olmuş. Yani bu kitaplarda yazanlar, 
bu mübareklerin söyledikleri hurafe değil, aynen oluyor. 
İşte canlı olarak güvendiğimiz insanlardan da duyuyoruz. 
Kendimiz yaşamasak da yaşayan arkadaşlarımızdan duy- 
duklarımızdır bu anlattıklarımız. 
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Rp 2 ———ğ— «İŞ 
“Evliyanın yanına gidenler, fıkıh bilgilerinin yanı ii 
Allah'ı yanlarında hissetmeye başlıyorlar. Tasavvuf 
insana zâhiri kemalatın (olgunluğun) yanında bir 
de her an Allah'la beraber olmayı sağlıyor. Allah”ı 
bilmek marifet değildir. Kitabı okuyan da Allah”ı 
bilir. Önemli olan Allah'la beraber olduğunu 
) bilmektir. Sohbetler de bunları artırmak için Mİ 
NN 


SENER —  — — — —  —— — 


ONLAR ASLA BIRAKMAZLAR 
Mevlânâ Molla Câmi hazretleri şöyle buyurmuş: 


“Üstün ruh, daima hüzün ve kaygı içinde olandır. 
Hüzün ve kaygı çekmeyen insandan gaflet kokusu gelir. 
Hüzün ve kaygı çeken kimseden ise huzur râyihası tüter. 
Bu yolun bağlılarında ayırt edici en temel özellik (şiar), 
hüzün ve kaygıdır. 


Bu yolda zati muhabbet, bir kimsenin bir başkasını 
sevmesi demektir. Ancak kişi, bu sevgisinin sebebini 
bilmez. Bu tür muhabbet, süfiler arasında çok görülür. 
İşte yüce Allah'ı da böyle karşılıksız bir sevgi ile sevmek 
lazımdır. Muhabbetin bu çeşidi, en âlâ/üstün olanıdır. Zati 
muhabbet, latif/güzellik ve iyilik gördükçe sevmek, zarara 
uğrayınca da sevgiyi zayıflatmak değildir. 


Bir kimse öncekilerin ve sonrakilerin bütün ilimlerini 
nefsinde toplasa, son anında onlardan hiçbir fayda bula- 
maz; şayet huzur hali ve Allah'ı (celle celâluhü| bilme duygusu 
kendisinde yer etmemiş ise ... 


Ben bu 'Hâcegân' yolunda, bu büyükler yanında, 
ruhunda az da olsa lezzet bulunmayan ve kabul olmamış 
çok az kimse gördüm. Ancak yolun başında iken bu halde 
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olup da bu büyükler arasına kabul edilen çok insan gör- 
düm. Bu yolun başındakiler, başka yollardakilerin nihayet 
noktasına bulunanlara denktir. Bu yola kabul edilenlerin, 
nefis ve hevâsına ne kadar kapılırlarsa kapılsınlar, terke- 
dildikleri nadirdir. Büyükler, müridlerini, daireden dışarıya 
kaydıkça aralarına çekerler!” 


> 


| 
“Dervişlik Allah Teâlâ ile olmaktır.” 


i 
4 Hâce Alâeddin hazretleri [k.s] Ñ 
Ee — Şİ 


Z Ra s e a c bau. 
N HÂTIRA / 


Devamlı sarhoş gezen bir tanıdığım vardı. Menzil'e gitti, 
tövbekâr oldu. Bir gün iş icabı İstanbul'a geldi. Eski 
günlerini hatırladı. Daha önceden olduğu gibi barları, 
meyhaneleri gezmeye kalktı. Maksadı içmek değil sadece 


gezmek ve dolaşmaktı. 


Düşündüğü gibi de yaptı. O gün önceki gittiği yerleri 
gezdi dolaştı. Ancak otele gelince uyumak için başını 
yastığa koyunca, uyur uyanık bir halde iken kendini 
boğazına kadar insan pisliğine batmış vaziyette gördü. 
Hemen Seyda hazretlerinden himmet istedi. Mübarek de 
teşrif etti. Onu başından tuttu ve pisliğin içinden çekip 
çıkardı. Ve kendisinden söz/taahhüt aldı: 


- Sakın bir daha oralara gideyim, deme! 
Bunları bizzat süfi kendisi bana anlattı. Ve, 


) - Ben de söz verdim. Ancak o zaman yanımdan ayrıldı, dedi. ¢ 
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İMANI KUVVETLENDİRMENİN YOLU 


İman, Allah'ın bize verdiği en büyük nimetlerden biri- 
dir. İmanı muhafaza etmenin çaresini büyüklerimiz “imana 
şükretmek” olarak tarif etmişlerdir. 


Bakınız, dünyada o kadar çok insan var ki müslüman- 
lar, onların üçte biri bile değil ... Bize Allah Teâlâ ne kadar 
lutuf, kerem etmiş ve İslâm dinine mensup bir ülkede 
dünyaya getirmiş. Bir İslâm ülkesi olmayan yerde gayri 
müslim anne ve babanın evladı olsaydık ne olurdu? Onun 
için İslâm nimetine şükretmemiz lazım. Elimizden alınırsa 
ne yaparız diye çok korkmak lazım. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizden Muhammed Diyâüddin 
hazretleri (kuddise sırruhül), 


- Şükür nimetin kösteğidir, diyor. 


Köstek nedir bilir misiniz? Köylü olanlar bilirler; hay- 
vanların ayaklarına bağlarlar. Ayağında köstek olan hay- 
van, otlarken uzaklaşıp gidemez. İşte nimetin farkına varan 
insan da şükrederse, İslâm nimetinden uzaklaşmaz. Yüce 
kitabımızda Rab Teâlâ mealen, 


“Eğer şükrederseniz, elbette size (nimetimi) artıraca- 
ğım ve eğer nankörlük ederseniz hiç şüphesiz azabım çok 
şiddetlidir!” (ibrahim 14/7) buyuruyor. 


Biz şükredeceğiz ki imanımız kuwvetlensin. İmanın 
fazla olması demek, imanın kuvwvetlenmesidir. İmanımızın 
taklitten kurtulup tahkike ulaşmasıdır. İnsanın imanı tak- 
litten kurtulursa, köstek misali sağlam olur, ayağımızı bu 
dine bağlar. | 


İşte imanı kuvvetlendiren yolların en güzeli de tasav- 
vuftur. Kişinin, Allan Teâlâ'nın muhabbetini kazanabil- 
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mesi bu yolla mümkündür. Başka bir yol yoktur. Mesela 
bu zamanda değişik metotlar vardır. Bunlardan biri de 
Risâle-i Nür'ların okunmasıdır. Vaktiyle Bediüzzaman 
hazretleri, insanların imansız gitmesinden endişe ederek 
özelikle gençler üzerinde etkili olacak bir metot bulmuş 
ve bu risâlelerini yazmıştır. Orada yazılanlarla tasavvufu 
değerlendirecek olursak şöyle bir temsil yapabiliriz: 


Bir büyük üniversite düşünün; üniversitelerin lisans 
eğitimini veren ve lisans üstü eğitim veren birimleri var. 
Tasavvuf ihtisas yapılan birimlere benzer. Risâle-i Nür 
delillerle imanı kuvvetlendirir. Muhtelif deliller gösterir. 
İnsanı Allah Teâlâ'nın varlığına inandırır. Tasavvuf ise hem 
onu öğretir hem de insana ihtisas yaptırır. Sadece bilmek 
insana yetmez. Tasavvuf ayrıca onu yakin ilmi ile de öğretir. 


Mesela televizyondaki izlediğiniz bir haberi düşünün; 
önce haberin reklamını sonra da özetini verirler. Ardından 
spiker haberin detaylarını anlatır. Bu arada ekrana görün- 
tüler de gelir. Mesela trafik kazası olmuşsa, kaza yerinden 
görüntüler gösterilir. Ama önce spiker sözlü olarak anlatır, 
daha sonra da görüntüler verilir. İşte tasavvuf da imanın 
hakikatini insanın kalbinde gösteren bir sistemdir. Bu 
olmazsa imanın ne kadar kuvvetli olduğu belli olmaz. Peki, 
imanın kuvveti belli olmayınca ne olur? İnsanın günaha 
girmesi çok kolay olur. 


Yine gazetelerde, televizyonlarda görmüşsünüzdür; 
insanlar kolaylıkla günaha giriveriyorlar. Bunlar, bizim 
insanımız değil mi? Onlarda bizim gibi; şu halde tasavvufa 
girenlerle aralarındaki fark nedir? Onların da pek çoğunun 
babası belki hacı hocadır. Neden günaha girmeleri kolay 
oluyor? İşte iman zayıf olunca nefis ve şeytan insanı güna- 
ha çekiveriyor. | 
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Seyda hazretleri bir sohbetinde şöyle buyurdu: 


- İnsan, yaşadığı yerdeki siyasi otoritenin kurallarına 
daha çok bağlı kalır. Eğer bu otorite, kendisinden çok 
uzak yerlerde ise, o insanda kanunlara, güvenlik güçle- 
rine yakalanma korkusu az olur. O zaman da yönetimin 
yasakladığı pek çok işi rahatlıkla işlemeye başlar. Mesela 
insanlar araba kullanırken, trafik polisini görmüş olsalar 
çok daha dikkatli olurlar. İşte iman da buna benzer. Eğer 
insanın imanı kuvvetli olsa, günahlara yakalanmamak için 
çok daha fazla gayret sarfeder. Kendisini her zaman Allah 
Teâlâ'nın gördüğünü, meleklerin günahlarını ve sevaplarını 
yazdığını bilir. 


Demek ki iman kuvveti insanı Allah'a yaklaştırıyor. 
İman kuvvetli olmazsa kişi, Allah'tan uzaklaşıyor, günah 
işlemek kendisine kolay geliyor. Allah aklına gelmiyor. 
Sanki ahiret hayali bir şehirmiş gibi geliyor. Sanki hayali 
bir dünyada yaşıyor gibi ... 


Bir gün Akşemseddin hazretleri, küçük oğlu Hamdi 
Çelebi ile meşgul olurken: 


- Bu zahmeti, mihneti çok dünyadan, çoktan göçer- 
dim göçmesine amma bu küçük oğlum yetim, zelil kalır, 
diye endişe ediyorum, buyurdu. Bunun üzerine hanımı da, 


- A efendi! Göçerdim dersin yine göçmezsin, diye 
latife yaptı. 


Bunun üzerine Akşemseddin hazretleri, 
- Göçeyim, o zaman, dedi. 


Ve mescide girdi. Evladını topladı. Vasiyetnamesini 
yazdı. Helâlleşti, veda etti. Yâsin süresi okunurken sünnet 
üzere yatıp ruhunu teslim eyledi. 
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Oğlu nihayet büyüdü. Medreseye gitti. İlim tahsil etti. 
Dini ilimleri, o zaman için lazım olan bütün ilimleri öğrendi. 
Üstelik çok da zekiydi. On iki yaşında bütün ilimleri bitirdi; 
hatta medresede müderrislik (profesörlük) imtihanlarına 
girdi. Ve kazandı. 


Derken bir gün babasını rüyasında gördü. Babası 
Akşemseddin hazretleri şöyle diyordu: 


- Evladım! Bundan sonra biraz da ahiret yurdu için 
gayret et! İbrahim Tennüri hazretlerinin terbiyesine gir! 


Bu arada oğlu Bursa'da bulunuyordu. Akşemseddin 
hazretlerinin yolunu devam ettiren halifesi İbrahim Tennüri 
hazretleri de Kayseri'de ikamet ediyordu.! Akşemseddin 
hazretleri onun da rüyasına girdi ve, 


- Benim oğlumun manevi terbiyesini üzerine al, buyurdu. 


Terbiye denilince kardeşler, nefsin terbiyesini anla- 
mak lazımdır. Zaten o devrin insanları anneden babadan 
ve aileden yeterli terbiyeyi alıyorlar. Nefsin terbiyesini 
ise daha kâmil olmaları için istiyorlar. Şimdi onlar, günü- 
müz neslini görmüş olsalardı neler düşünürlerdi acaba? 
Müslümanlardan böyle yapan hiç olur mu, derlerdi. 


İşte o vakit İbrahim Tennüri hazretleri Kayseri'den 
ayrıldı. Bursa'ya geldi. Akşemseddin hazretlerinin de oğlu, 
İbrahim Tennüri hazretlerinin yanına gitmek üzere hazırlık 
yapmaktaydı. 


1 Fâtih'in hocası Akşemseddin hazretleri, birçok talebe yetiştirmiştir. 
Bunlar arasında zâhiri ve bâtıni ilimleri çok iyi bilen yedi oğlu da vardır. 
Oğulları şunlardır: Muhammed Sâdullah, Muhammed Fazlullah, Muham- 
med Nürullah, Muhammed Emrullah, Muhammed Nasrullah, Muhammed 
Nürülhüdâ ve Muhammed Hamdullah. Meşhur halifeleri ise, Muhammed 
Fazlullah Mısırlıoğlu, Hamza eş-Şâmi, Abdürrahim Karahisâri, Muslihud- 
din İskilibi ve İbrahim Tennüri hazretleridir. Akşemseddin hazretleri 863 
(1459) yılında vefat etmiştir. Kabri Bolu Göynük'tedir. 
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İbrahim Tennüri hazretleri ile evin önünde buluştular. 
İbrahim Tennüri hazretleri, 


- Nereye gidiyorsun, diye sordu. Hamdi Çelebi de, 


- Ben de size gelmek için hazırlık yapıyordum, dedi. 
İbrahim Tennüri hazretleri, 


- Seni bana gönderen, beni de sana gönderdi, dedi. 


O günden sonra İbrahim Tennüri hazretleri mürşidinin 
oğlunun manevi terbiyesini üstlendi ve ona kemalat ders- 
lerini yaşayarak öğretti. 


İman nimeti insanın ayağındaki köstek gibi olursa, 
işte o zaman faydası olur. Sadece bilmek insana yetmez. 
İmanın hakikatlerini, büyüklerimiz tasavvufi terbiye ile 
insanlara anlatıyorlar ve öğretiyorlar. 


İLMİN NETİCESİ MARİFETULLAHTIR 


Fahreddin-i Râzi hazretlerini duymuşsunuzdur, et-Tef- 
sirü'(-Kebir (büyük tefsir) sahibi değerli bir âlimdir. Hicri 6. 
asırda, İran ile Afganistan arasındaki bölgede yaşamıştır. 
Bu zat da, zamanının bütün ilimlerinde Mevlânâ Halid 
hazretleri gibi mahir, hatta ondan da ileri. İslâm memleket- 
lerinde geziye çıktığında gittiği yerlerdeki sultanlar, padi- 
şahlar ona hürmet ediyor, onu karşılamaya çıkar, iltifat 
ederlerdi. Ne zaman bir yere gitmek için atına binse, en az 
300 âlim ve talebe de onunla beraber yürürdü. 


Talebeleri kendisine çok hürmet ederdi, hizmetinde 
kusur etmezlerdi. Onun yanındayken talebeleri hep edep 
üzere dururlardı. Vaaz ve nasihatleri çok tesirliydi, vaaz 
verirken gözlerinden yaşlar boşanırdı. Bunlar onun süfi 
olmadan önceki haliydi. 


24 è YÂR ile BAYRAM 


Yine bir seferinde gittiği bir beldede camide vaaz 
eder. Cemaatin içinde bulunduğu bölgenin padişahı 
Şehâbeddin Gaznevî de sohbette hazır bulunur. Allah 
Teâlâ'nın aşkıyla coşan Fahreddin-i Râzi hazretleri padi- 
şaha, “Ey dünyanın sultanı, ne senin bu saltanatın kalır 
ne de Râzi'nin bu hali. Hepsi geçecek” der ve daha sonra 
da, “Hepimizin dönüşü Allah'adır” mealindeki âyeti okur. 
Sultan ve camide bulunan herkes ağlar. Oradan Afgan 
hududundaki Herat şehrine varır. O memleketteki âlimler, 
salihler ve memleketin ileri gelenleri ziyaretine gelirler. O 
zamanlar kendisine din ilimlerinde çok ileri olduğu için 
“İmam” yani, İmam Fahreddin-i Râzi hazretleri denmek- 
tedir. Burada da birkaç gün kalır, vaaz ve nasihatlerde 
bulunur. Etrafındaki cemaate, “Herat şehrinde acaba 
görüşmediğimiz kimse kaldı mı?” diye sorar. Onlar da, 
“Evet, biri var. Bir âlim sizin ziyaretinize gelmedi” derler. 
Fahreddin-i Râzi hazretleri, “Ben müslümanların imamı 
olayım, herkesin bana hürmeti vâcip olsun da bu kişi 
yanımıza gelmesin” der. Bunu o salih zata haber veriler. 
Fakat o âlim zat cevap vermez. Şehrin ileri gelenlerinden 
biri o âlim zatla İmam Fahreddin-i Râzi hazretlerini yeme- 
ğe çağırır. İmam Fahreddin-i Râzi hazretleri o salih zata 
sorar, “Neden bizim ziyaretimize gelmediniz?” Salih zat, 
“Ben fakir bir kişiyim; benim ziyaretinize gelmem şerefinizi 
artırmaz, gelmemem de azaltmaz” der. 


İmam, “Bu söz, edep sahiplerinin, tasavvuf sahip- 
lerinin sözüne benziyor. Bana meselenin aslını söyleyin” 
deyince o salih zat, “Seni ziyaret neden vâciptir?” diye 
sorar. İmam, “Ben ilim bakımından müslümanların hürmet 
göstermeleri gereken bir kişiyim” diye cevap verir. 


Salih zat, “Madem ilminle o kadar iftihar ediyorsun, 
ilmin neticesi marifetullahtır. Allah'ı tanımaktır. Size soru- 
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yorum, siz Allah Teâlâ'yı nasıl tanıdınız? Maksudunuza 
nasıl yol buldunuz? Bana bunu anlatın” der. 


Fahreddin-i Râzi hazretleri, “Ben, Allah Teâlâ'ya yüz 
burhan ve delille yakin hâsıl ettim” deyince, o mübarek veli 
kişi şöyle der: “Burhan, şüpheyi gidermek içindir (öyle ya 
şüphenin olduğu yerde delile gerek vardır); benim kalbime 
Allah Teâlâ öyle bir nur verdi ki onun olduğu yerde şüphe 
bulunmaz, nerede kaldı ki burhana ve hüccete ihtiyaç 
olsun.” Bu söz imama çok tesir eder. İmam çok zeki bir 
kişi. Söylenilmek istenileni hemen anlar. O zatın eline aya- 
ğına kapanır, “Bana tövbe verin” der. Bütün milletin içinde 
Fahreddin-i Râzi hazretleri nefsini ezer, salihin elini tutup 
tövbe eder. O mübarek o salih zat, zamanın büyük evliyası 
Şeyh Necmeddin-i Kübrâ hazretleridir. 


Fahreddin-i Râzi hazretleri, Şeyh Necmeddin-i Kübrâ 
hazretlerinin yanında büyük mertebelere erişti. et-Tefsi- 
rü”I-Kebir adlı eserini o zaman yazdı. İnsan, tarikatın ne 
olduğunu bilmeyince, işin zâhir tarafında kalınca yalnız 
ilim yeterli zannediyor. İlim yeterli olsaydı bu mübarek 
tövbe etmezdi. Çünkü buna gerek olmazdı. Bunlar daha 
iyi biliyorlar, yeterli olup olmadığını. Bilen anlar, bilmeyen 
anlamaz. Herkes kendi mesleğinden olanın halini daha iyi 
anlar. Bir doktor bir doktorun doktorluğunun nasıl olduğu- 
nu onun teşhisinden, verdiği ilaçlardan anlar. 


NEFİS NASIL TERBİYE OLUR? 


Kardeşler! 


“Ashâb-ı kirâmın izinden gitmek” demek olan bu 
yolda, usulüne dikkat edilirse ilerleneceği muhakkaktır. 
Çünkü bu yolun rehberi olan mürşid-i kâmil zatlar, derin 
ilim ve marifet sahibidir. Onun içindir ki bu yüksek yolda, 
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büyükler, çocuklar, gençler, ihtiyarlar, Allah'a kavuşmakta 
eşittirler. Hepsi sevgi bağları ile veya o nimet sahibinin 
kalbi çekmesiyle muratlarına kavuşurlar. 


Bu, Allah Teâlâ'nın bir ihsanı ve ikramıdır; dilediğine 
verir. Yüce Allah çok büyük ihsan sahibidir. Rabbü'l-âlemin, 
bu yolun büyüklerine pek çok harikalar ve kerametler gös- 
terir. Bütün olup bitenler sâdât-ı kirâmın kendi isteği ile 
değildir. Çoğundan haberi bile olmaz; yani her olup biteni 
ayrı ayrı, inceden inceye bilmez. Buna gerek de yoktur. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimiz Rabbü'l-âlemin'in yolunda 
sabit kaldıkça Allah'ın hidayet nuru devam eder. Müridler de 
mürşidlerinin yoluna bağlı kaldıkları müddetçe bu nur kalple- 
rine akar durur. Ne zaman ki müridler, bu büyüklerin yolunu 
değiştirmeye, bozmaya kalkışır, kirletmeye yönelir, reform ve 
bid'atlar yaparak yıkmaya kalkışırlarsa, sâdât-ı kirâm efendi- 
lerimiz vasıtasıyla gelen ilâhi feyiz ve bereket de kesilir. 


İbn Atâullah-ı İskenderi hazretleri (kuddise sırruhüj buyurur:? 


“Allah Teâlâ katında en kiymetli keramet manevi 
olanlardır ve bu kerametler gözle görülemezler. Bunlar: 
Marifetullahtır; meyvesi ise Allah'tan korkmaktır. Takvadır; 


2 Tâceddin Ebü'l-Fazl Ahmed b. Muhammed b. Atâullah el-İskenderi haz- 
retleri Mısır İskenderiye'de dünyaya geldi. Şâzeliyye tarikatının mürşidi 
Ebü'l-Hasan eş-Şâzeli hazretlerinin (kuddise sırruhü| yolunu devam ettir- 
di. Ebü'l-Abbas el-Mürsi hazretlerine [kuddise sırruhüJ mürid oldu. Onun 
yanında manevi terbiye gördü ve icâzet aldı. Bulunduğu yolun temel kay- 
naklarından olan Hakim et-Tirmizi hazretlerinin (kuddise sırruhü| meşhur 
eseri Hatmü'(-Evliyâ kitabına büyük bir hayranlık duydu. Bunun sebebi, 
eserde tasavvufu ve evliyayı inkâr edenlere karşı özellikle İbn Teymiyye 
gibi zatların delillerini kökünden çürütmüş olmasıydı. Tâceddin el-İsken- 
deri hazretleri 708 (1309) yılında Kahire'de vefat etti. Hatmü'-Evliyâ ki- 
tabının izlerini taşıyan Letâifü’l-Minen adlı kitabı, Hatmü’l Evliyâ'nın etkisi 
ile yazılmıştır. Bunlardan başka e/-Hikemü'(-Atâiyye, Tâcü'/-Arüs el-Hâvi 
li Tehzibi'n-Nüfüs el-Kasdü'1-Mücerred fi Ma'rifeti'!-İsmi'1-Müfred ismini 
taşıyan eserleri de vardır (derleyen). 


YÂR ile BAYRAM ° 27 


Allah'tan ziyadesiyle çekinmek, korkmak ve yakınlaşmak, 
yasaklarından sakınmak hususunda çok gayretli olmaktır. 
Murakabedir; devamlı Allah'ın kontrol ettiğini bilmek ve 
nefsi tanımış olmaktır. Tefekkürdür; Allah'ın maddi/manevi 
nimetlerini, büyüklüğünü, merhametini ve kudretini idrak 
etmektir.” 


İmam Gazâli hazretlerinin hayatı hepimizce mâlum. 
İlimde zirveye çıktığı halde kendisinde noksanlıklar gördü. 
Çaresini de bulamadı. İllâ bir mürşid-i kâmilin kapısına git- 
meye mecbur kaldı. Demek ki ilim tek başına nefsi terbiye 
etmeye yetmiyor. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri, “İnsan ne kadar âbid olur- 
sa olsun, ne kadar ibadet ederse etsin, yaptığı bu ibadet 
ve taat onun nefsini terbiye etmiyor bilakis zarar veriyor. 
Hayır hasenat sahibi de olsa bir şey değişmiyor. Mürşid 
olmadan, onların nazarı, sohbeti olmadan nefis terbiye 
olmuyor” buyurdu. 


Mübareklerdevamla, “İnsan, sâdât-ıNakşibendiyye'nin 
nazarını aldığı zaman, nefis kuvvetini kaybediyor, felç olu- 
yor. Kalbi, ruhu ve letâifleri bırakıyor. Bu nazar, sohbet 
devam ettikçe nefsin latifeleri saran ayaklar büzülüyor, 
alında toplanıyor. Nefis ancak bu şekilde terbiye oluyor. 
Başka türlü nefsin terbiyesi yok” buyurdu. 


İlimle, ibadetle, hayır hasenatla olmazsa yapılabilecek 
başka bir şey de kalmıyor. Çare ne? Çare, illâ mürşid-i 
kâmilin kapısına gitmek kardeşler. 


Sâdâtların yanına iki âlim gelmişti. Gavs hazretlerine, 
“Kurban, biz de bu nefs-i emmâreden şikâyetçiyiz ne 
yapalım?” diye sordular. Mübarekler de, “Buraya gelin sık 
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sık görüşelim, ancak o zaman bu nefis terbiye olur. Başka 
türlü çaresi yok” buyurdu. 


MÜRŞİD NAZARI 


Kardeşler, onların bakışları kalp hastalıklarına şifadır. 
Onlardan çıkan nur Allah'ın nurudur. Bu yüzden insanlara 
tesir eder. Bu nuru isteyene daha çok verilir. Bu da Allah'ın 
izniyle olur. Biz Allah [celle celâluhü| ile aramızı düzeltmeliyiz 
ki sâdâtların tasarrufu üzerimize gelsin. Bu ise Allah'ın 
yasaklarından kaçmakla olur. Bu da yüce Allah'ı büyük 
bilmektir. Allah dilemezse mürşid bir şey yapamaz. 


Sadât-ı Nakşibendiyye'nin nazarının çok büyük tesiri 
var insanın manevi terbiyesinde. Gavs-ı Bilvânisi (kuddise 
sırruhüj bir seferinde, mürşid nazarıyla ilgili olarak bize şöyle 
bir sohbet yapmıştı: Şeyh Necmeddin-i Kübrâ büyük bir 
Nakşibendi idi. Onun bir oğlu vardı ama babasının yoluna 
uymayan hareketleri çoktu. Bozuk yoldaydı. Necmeddin-i 
Kübrâ hazretlerinin hanımı da buna çok üzülüyordu. Şeyh 
hazretlerine yalvararak, “Herkese faydan dokunuyor. Bu 
oğluna da bir şey yap. Bizi rezil ediyor, sıkıntıya sokuyor. 
Ona yazık değil mi? Bu senin evladın değil mi? Niye acı- 
mıyorsun?” dedi. 


Necmeddin-i Kübrâ hazretleri, “Peki öyleyse, söyle 
oğluma bu gece gelsin bahçede şu ağacın dibine otursun” 
buyurdu. 


Mübareğin hanımı da oğluna yalvardı. O da anne- 
sinin hatırını kırmadı “peki” dedi. Gece olunca o ağacın 
dibine oturdu. Biraz oturduktan sonra usandı, kalktı ve 
gitti. Az sonra onun kalktığı yere bir köpek geldi oturdu. 
Necmeddin-i Kübrâ hazretleri gece yarısına doğru odanın - 
penceresini açtı ve bahçedeki o ağacın dibine doğru nazar 
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etti. Orada oğlu var zannediyordu. Mübareklerin nazarı 
orada olduğunu zannettiği oğluna değil köpeğe geldi. O 
hayvan, içi yanarak ağlar gibi havlayarak oradan uzaklaştı. 
O şehirdeki bütün köpekler onun peşine düştü. O nereye 
gitse diğerleri de onu takip etti. O durunca diğer köpekler 
sanki karşısında edep tutar gibi beklerdi. Bu köpek üç gün 
yaşadı. Üç gün boyunca o şehrin köpekleri onun peşinden 
hiç ayrılmadı. Köpeğin öldüğünü işitince mübarek, “O 
köpeğin ölüsünü defnedin. Allah Teâlâ'nın aşk-ı muhab- 
beti onun içerisini yaktı, onun için öldü” dedi. Sâdâtın 
nazarı işte böyledir kardeşler. 


Bu yolda ilerlemek, mürşidi sevmeye bağlıdır. Mürşid 
sevgisinin artması için de sık sık ziyaret, rabıta ve mürşid 
sohbeti yapmak gerekir. Sevgi arttığı nisbette istifade 
artar. İnsanın mürşide sevgisi artmıyorsa yerinde sayıyor 
demektir. 


Allah dostlarının gönlüne girmek çok kıymetlidir. 
Velilerin kalbi, gönülleri Allah'ın evidir. Buraları ziyaret 
edenlerin ruhları, bedenleri ateşten uzak olur. Allah'ı sev- 
mek isteyenler mürşidin gönül kâbesine gelmeli/girmelidir. 


YÜZÜNÜ SÂDÂTLARA ÇEVİR 


Bir molla vardı. Seyda hazretleri ile aynı medresede 
beraber talebelik yapmışlar. Güzel de bir süfiydi. Bu molla 
fakir bir kimse idi. Bir gün Allah'tan zenginlik diledi. Allah 
Teâlâ da nasip etti. Fakat malı arttıkça Menzil'e gelip gidi- 
şi azaldı. Gün geldi sâdâtların yanına hiç uğramaz oldu. 
Namazlarını aksattığını da duyduk. Bakın süfiler, şeytan 
sadece cahili kandırmıyor. Âlimi bile yoldan çıkarabiliyor. 


Seyda hazretleri, “Şu süfiyi alıp getirin” diye emir ver- 
diler. Dünyaya daldı diye onu bırakmadı. O sâdâtları belki 
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unuttu ama mübarekler unutmadı. Süfiler, o mollayı alıp 
getirdiler. Mübarekler o sırada namazı kılmış evine gidi- 
yordu. Avluda karşılaştılar. O âlim zat utancından başını 
kaldırıp bakamıyordu. Muhammed Raşid hazretleri eliyle 
işaret ederek ona, “Süfi! Şöyle bir yürü. Şu gölgeni yakala” 
dedi. Seyda hazretlerinin sırtı güneşe dönüktü. O molla da 
yürümeye başlayınca gölge önüne düşüyordu. Molla yürü- 
dükçe gölgesi de onun önünde yürüyordu. Seyda hazret- 
leri, “Ne o süfi. Gölgeni yakalayamıyor musun?” deyince, 
molla, “Kurban nasıl yakalayayım. Ben yürüdükçe o da 
yürüyor, ilerliyor” dedi. Seyda hazretleri, “O zaman bize 
doğru gel” deyince süfi, Seyda hazretlerine doğru yürü- 
meye başladı. Muhammed Raşid hazretleri, “Şimdi göl- 
gene bak” deyince, molla, “Kurban gölgem beni takip 
ediyor” dedi. Seyda hazretleri, “Süfii Gölge dünyadır. 
Ne kadar yakalamak istesen de yakalayamazsın. Hatta 
onlarca yıl peşinden gitsen bile. Ama yüzünü sâdâtlara 
çevirirsen dünya dahi aynı gölge gibi sahibini takip eder. 
Sen sâdâtlara doğru yürü” buyurdu. 


mi — e —ş— agi 


| Yine vaktiyle Seyyid Sıbgatullah Arvâsi hazretlerine | * 
gelip intisap eden, nefsini onun hizmetine veren 
doğunun bu büyük âlimi Molla Halid-i Öleki'ye 

(kuddise sırruhü| sordular: 

- Sen bu kadar ilim sahibi iken neden gelip de 
Seyyid Sıbgatullah Arvâsi'ye bağlandın? Onun 
hizmetine girdin, dediler. Bakın Molla Halid'in nefsini 
aşağılayarak verdiği cevap çok ilginç: 

- Hıristiyan papazının ortak olduğu ilmi ne yapayım! 


ee GÖ —  — C S 
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YAKINDAYKEN KIYMETİ BİLİNMİYOR 


Seyyid Muhammed Raşid hazretlerinin zamanında 
Menzil'deki cami için müezzinlik kadrosu açılmıştı. Seyda 
hazretleri, bu yola sevgisi olan tanıdık bir kimsenin tayini 
yapılması için bizi Adıyaman müftüsünün yanına gönderdi. 
Müftü, koltuğuna nerdeyse yatar bir halde oturmuş şekil- 
de bizi karşıladı. Bizimle konuşurken hiç istifini bozma- 
dığı gibi geliş sebebimizi öğrenince de bize biraz soğuk 
davrandı. Konuşmamız devam ettikçe o koltuğuna iyice 
uzandı. Sanki yatacak gibi. Biz âlim bir kimseye bunu 
yakıştıramadık. “İlim adamı ne kadar âlim olursa tevazuu 
o kadar artar. Âlimin ilmi arttıkça tevazuu artmıyorsa, 
sahip olduğu ilimden istifade etmemiş demektir” buyu- 
ruyor büyüklerimiz. Biz müftü efendiye Seyda hazretlerini 
anlattık. Hiç oralı bile olmadı. “Ben de gideyim, ziyaret 
edeyim, nasıl bir yermiş göreyim” demedi. Bir de hem- 
şerimiz çıktı. Doktor olduğumuzu öğrenince Diyarbakır'a 
yanımıza ziyarete geleceğini söyledi. Menzil yolunun üstü, 
oraya gideyim demiyor, çok daha uzak olan Diyarbakır'a 
gelmeye kalkıyor. Dayanamadım, “Hocam Menzil yolu- 
nuzun üzeri. Sen bizim yanımıza geleceğine oraya gitsen 
daha iyi olmaz mı?” dedim. Müftü hiç istifini bozmadan, 
“Yok, ben senin yanına geleceğim” dedi. Fakat kısmet 
de olmadı. Aradan üç beş sene kadar geçti. Menzil'de 
caminin avlusunda oturuyordum. Yanıma bir süfi yaklaştı, 
“Beni tanıdınız mı?” dedi. Tanımadığımı söyledim. Süfi, 
“Ben eski Adıyaman müftüsüyüm. Benim yanıma gelmiş- 
tiniz. Sen benim hemşerimdin” deyince gözümün önüne 
müftünün koltuktaki yatış vaziyetindeki hali geldi. Şöyle 
bir baktım. Hali değişmiş Halid-i Öleki'nin [kuddise sırruhüj 
Seyyid Sıbgatullah hazretlerini (kuddise sırruhü| gördükten 
sonraki haline dönmüş. O da Menzil'deki aslanı görünce 
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süklüm püklüm olmuş, boynunu bükmüş. Edeple duru- 
yor. Sakal da bırakmış. Müftü efendiye, “Hocam ben seni 
nasıl tanıyayım, sen tamamen değişmişsin. Ne oldu sana 
böyle?” dedim. Müftü, “Sorma! Biz burada sâdâtların 
yakınındayken kıymetini bilemedik, uzaklara gittik. Tövbe 
etmek orada nasip oldu. Şimdi ayda yılda bir gelip gidiyo- 
ruz. Olsun buna da şükür” dedi. 


İşte kardeşler, bu aslanlar yeryüzünde her zaman var. 
Bu aslanın nazarını almayınca insan nefsinin ne olduğun- 
dan zerre kadar anlamıyor. Rabbü”l-âlemin'e hamdü senâ- 
lar olsun ki bizi bu aslanlarla tanıştırdı. Bizi onlara, onları 
bize sevdirdi. Ne kadar büyük bir lutf-i ilâhidir, hamdolsun. 


MÜRŞİD ZİYARETİ 


Gavs Seyyid Abdülhakim hazretleri -biz de hazırdık- 
bir sohbetinde, “Sâdât-ı Nakşibendiyye'nin bir nazarı, 
insanı on yedi defa nâfile hac yapmış gibi bir dereceye 
ulaştırır” buyurdu. On yedi kez nâfile hacca gideceğine 
insan bir kere Menzile gitsin, mübareğin nazarını alsın. 
Bu daha faydalı. Hem on yedi sefer hacca gidebilmek için 
on yedi sene gerekiyor. İnsan bir senede on yedi kez hac 
yapamaz. Bu mümkün değil. Senede bir hac olur. Ama bir 
senede on yedi kere mürşidinin ziyaretine gidebilir. Bakın 
mürşid ziyareti ne kadar faydalı. Onun için, değerli kardeş- 
lerim, Allah Teâlâ, Allah dostlarının kapısını, hacca gideme- 
yenler, vakti müsait olmayanlar için rahmet kapısı yapmış. 


Kardeşler! Etrafınıza bakın. Kim daha çok sâdâtlardan 
bahsediyor, kim durmadan ziyarete gidip geliyor. Tüm 
bunlar muhabbetin alametidir. Muhabbetli süfiler kendile- 
rini hemen belli ederler. Nereye gitse sohbet etmek, fırsat 
buldukça mürşidinin ziyaretine gitmek istiyor. Bu içindeki 
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muhabbetten geliyor. Bizler, böyle kimseleri kendimize 
örnek alıp muhabbeti nasıl kazanmışlar, onun derdin- 
de olmalıyız. Bu arkadaşların bizden farkı ne? Onlar da 
bizim gibiler. Fazla mı tesbih çekmişler? Fazla mı namaz 
kılmışlar? Hayır! Peki, bu muhabbetleri nereden geliyor? 
Muhabbetleri, mürşid ziyaretini bizlerden daha fazla yap- 
malarından ileri geliyor. Bizler de onlar gibi olmaya gayret 
etmemiz lazım. 


Sâdâtlar, muhabbetin üzerinde çok durmuşlar, onu 
kazanmanın çaresine bakmışlar. Bizler de elimizden gel- 
diği kadar mürşidimizin verdiği vazifeleri yapar, dinin kai- 
delerine uymaya gayret gösterir bir de mübarekleri ziyaret 
etmeyi sıklaştırırsak -inşallah- maksadımıza ereriz. 


İnsanda muhabbet olursa hastalıklarını bile unutuyor, 
hiçbir şeyi kalmıyor. Çünkü muhabbet ruhun gıdası. Ruhun 
aldığı zevkin yanında cesedin yani bedenin aldığı zevk ne 
kil Muhabbet ehlinin etini de kesseler hiçbir şey hissetmez. 


ğe YE KEZ 
3 “Hiçbir zaman bu büyükler, kimseye, sen tövbeni 
bozuyorsun, artık buraya gelme demezler. Onlar insanı 


ə ateşten korumaya uğraşıyorlar, ateşe atmaya değil.”  ç 
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KALPTE KİMİN SEVGİSİ VAR? 


Yüce Allah'ın, kulların kalbinden geçenlere tamamıy- 
la vâkıf olduğu Kur'an'da defalarca ifade edilmiştir. Allah 
Teâlâ'nın insanın yaptığı işi bilmiş olması yeter. Dikkat edi- 
niz! İnsan, her hareketini kontrol altında bulunduran biriyle 
alışverişte bulunmaktadır. Hayret ki pek çok insan, kusurum 
ortaya çıkmasın diye görülebilecek yerlerini yıkar ve temiz- 
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ler. Maalesef Allah'ın nazargâhı olan kalbi ihmal ederler. 
Bir defacık onu kirli düşüncelerden temizlemeyi akıllarına 
getirmezler. Mümkün olsaydı da insanlar, kalbi temizlenme- 
miş bir kimsenin kalbinden geçen düşünceleri görebilseydi, 
ondan kaçarlar yahut onu yanlarından uzaklaştırırlardı. 


Kalp bir ülkenin yöneticisi gibidir. Diğer uzuvlar da ona 
tâbidir. Eğer idareci durumunda olan kalp, doğru yolda 
ise tebaa durumundaki diğer uzuvlar da doğru yoldadır. 
Nitekim Allah Resülü şöyle buyurmuştur: 


“Hiç şüphesiz bedende bir et parçası vardır; o güzel 
olunca bütün beden güzel olur, o bozulunca bütün vücut 
bozulur. Dikkat edin! O kalptir.” 


Maraş'ın bir kasabasında bir devlet memuru var. 
Kendi muhitindeki bir kıza kara sevda derecesinde âşık 
olmuş. Gece gündüz durmadan onu sayıklıyor. Fakat bu 
kızı başka biriyle evlendirmişler. Bu adamın, âşık olduğu 
kızı unutması mümkün olmamış. Kerem'le Aslı'nın hikâ- 
yesine dönmüş. Durmadan her yerde o kızın ismini sayık- 
lyor. Kızın ismi de Ayten. Gece gündüz “Ayten, Ayten, 
Ayten ...” diye sayıklıyor. Sekiz ay kadar hastahanede 
tedavi de görmüş. Ama hiçbir faydası olmamış. Biri onlara, 
“ Hastanızı bir de Menzile götürün” demiş. Yakınları da bu 
kişiyi bir ümit, Menzil'e götürmüşler. O âşık da, yakınları 
da sâdâtların elinden tövbe almışlar. Akşam da âdabı yap- 
mışlar. O kişinin yakını (ağabeyi) bir ara Gavs hazretlerine 
durumu anlatmış, Gavs-ı Sâni hazretleri de “Dua ederiz” 
demiş. Ertesi sabah korumalara yalvarmış, “Benim böyle 
bir hastam var. Biz bunun için geldik. Doktorları gezdim 
faydası olmadı. Ne olur mübareğe söyleyiverin” demiş. 
Korumalar da, “Sen akşam söyledin daha ne icap eder” 


3 Buhâri,İmân, 39; Müslim, Müsâkât, 107; İbn Mâce, Fiten,14; Dârimi, Büyü", 1. 
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demişler. Bir gün sonra da otobüse binip memleketlerine 
doğru yola çıkmışlar. Otobüs Menzil'den uzaklaşırken bu 
âşık kardeşimiz başlamış ağlamaya. Hem ağlıyor hem 
bağırıyor: “Kurban Seydam, kurban Gavsım. Sen ne 
büyük zatmışsın. Kalbimde-o kadının sevgisinden hiçbir 
şey kalmadı. Sen ne büyük zatmışsın. Allah senden razı 
olsun.” İşte görüyorsunuz kardeşler bunların hepsi bir 
tövbeyle, bir nazarla oluyor. Bir nazarla kalp asıl sevilmesi 
gerekeni nasıl buluyor. Aslına dönüyor. 


SÂDÂTLARIN TASARRUFU 


Gavs Seyyid Abdülhakim hazretleri bir sohbetlerinde 
şöyle buyurdular: “Bu zamanda küfür çok arttı. Küfür arttık- 
ça evliyaullahın tasarrufunun da artması lazım ki insanları bu 
küfür bataklığından kurtarsın, tövbelerine sebep olabilsin. 
Bu zamanda, evvelki evliyalardan tasarrufu daha fazla olan 
evliya gelmesi gerekir ki insanlar hidayete kavuşabilsin.” 


Zamanımızın insanı, kitaplarda önceden yaşamış 
evliyaların hallerini okuyunca hayretler içinde kalıyor. 
Zannediyorlar ki bu güzel, fevkalâde haller eskiden var- 
mış. Şimdi böyle bir şey olmaz gibi bir zanna kapılıyorlar. 
Halbuki şimdi, -sâdâtların buyurduğu gibi- her geçen vakit 
daha büyükleri geliyor. 


Kayseri'de bir süfi kardeşimiz anlattı. “Talebeydik. 
Yeni tövbe etmiştik. Kaldığımız yurt İstanbul Yedikule'de 
bir dergâha yakın olduğu için oraya gelip geliyorduk” dedi. 
“Bir gün dergâha birini getirdiler. O mahalledeki karakolun 
komiseri göndermiş. Adamın yüzüne bakılacak gibi değil. 
Çok korkunç bir yüzü var. Saçları kirden, pislikten keçe- 
leşmiş. Tırnakları da pislik içinde. Üstü başı da öyle. 
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Bu adam intihar etmek için kendini trenin önüne 
atıyor. Fakat tren fren yapıyor, adama çarpmıyor. Polise 
haber veriyorlar. Polis, trenin makinistiyle beraber onu 
da ifade vermesi için karakola götürüyor. Makinist ifade 
verirken, “Efendim, hayatımda görmediğim bir hadise 
oldu biraz önce. Yolcuları almış giderken bu adam trenin 
önüne 2 m. gibi bir mesafeden atladı. Ben fren yaptım. 
Tren, film karesinin durdurulması gibi durdu. Ben on altı 
senelik makinistim. Trenin böyle fren yapar yapmaz dur- 
ması mümkün değil. En az 9-10 m. sürüklenir. Muhakkak 
sürüklenir. Ama öyle olmadı. Milim sürüklenmedi.” İfadeye 
kulak misafiri olan komiser kardeşimiz de süfi. “Bu hadise 
normal değil. Manevi bir iş var” diye düşünüyor. Makinistin 
ifadesini aldıktan sonra onu gönderiyor. Öbürü ise zaten 
hiç konuşmuyor. Komiser, bir tanıdığı vasıtasıyla bu adamı 
dergâha gönderiyor ve “Bu bizim hastamız. Tedavisi için 
de bunu Menzil'e göndermemiz lazım” diyor. O hafta sonu 
da Menzil'e kafile var. Fakat adamla baş etmek mümkün 
olmuyor. Aklı başında değil. Deli gibi. Kaçıyor, geri getiri- 
yorlar. Emanet edilmiş, bırakamıyorlar da. Kafilenin kalk- 
masına da birkaç gün var. Süfiler bir hayli sıkıntı çekiyor. 
Hatta bir seferinde bu adam “Acıktım” diyor. Süfiler de 
onu lokantaya götürüyorlar. Yemekler geliyor. Bu adam, 
“Pis bu yemekler, yemem” deyip kalkıyor. Dışarı, lokanta- 
nın arka tarafına doğru gidiyor. Süfiler de, kaçmasın diye 
peşinden çıkıyorlar. Bu adamı arka taraflarda bir çöplüğü 
karıştırırken buluyorlar. Ölmüş bir kediyi bulmuş, oturmuş 
onu yiyor. “Bu çok güzel, çok lezzetli” diyerek yediği 
ölmüş kediyi elinden zor alıyorlar. 


En sonunda Menzil'e varmak nasip oluyor. Menzil'e 
geldiklerinde daha Seyda hazretlerini görmeden, caminin 
önünde bu adamı bir cezbe tutuyor. Topaç gibi dönmeye 
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başlıyor. Öyle şiddetli dönüyor ki nihayetinde duvara çar- 
pip yere düşüyor. Kendine gelsin diye elini yüzünü yıkıyor- 
lar. Akşam tövbe ediyor. 


Bu adamın ömrü İstanbul'da Galata Köprüsü'nün 
altında balıkçılık yaparak geçmiş. Bütün işi gücü, balık 
yakalamak, içki içmek. Evliymiş, hanımı da ondan bıktığı 
için terketmiş. Bütün ömrü böyle geçtiği için din namına 
bir bilgisi de yok. Bu adama sekiz şartı süfiler yaptırıyor. 
Çünkü namaz kılmayı da bilmiyor. Âdabı bu şekilde yap- 
tırdıktan sonra adam durmadan, “İçim yanıyor” deyip 
devamlı süfilerden su istiyor. Bir ara cezbeyle konuşuyor. 
Âdem aleyhisselâmdan başlayıp Kur'ân-ı Kerim'de ismi 
geçen bütün peygamberlerin kıssalarını anlatmaya başlı- 
yor. Fakat sanki bir kitaptan okuyor gibi anlatıyor. Süfiler 
şaşırıp kalıyor. Bu hal saatlerce sürüyor. Süfiler de güzel 
bir sohbet dinliyor. 


Bu kardeşimizin suratı simsiyahken tövbe ettiği günün 
sabahı bembeyaz oluyor. Yüzüne bir güzellik geliyor. 
Dönüş yolunda bu kardeşimiz cebinden bir paket çıkar- 
tiyor ve otobüsün penceresinden dışarı atıyor. “Dışarı ne 
attın?” diye sorduklarında ise, “Haram yoldan kazanılmış 
bir para.” Süfiler, “Ne kadardı?” diye sorunca 80.000 lira 
olduğunu öğreniyorlar. Bu tövbekâr kardeşimizi eski arka- 
daşlarıyla düşüp kalkmasın diye bekâr süfilerin yanına yer- 
leştiriyorlar. Güzel bir süfi de olan bu kardeşimiz fazla bir 
zaman geçmeden kelime-i şehadet getirerek vefat ediyor. 


HATMEDEKİ AMELİYAT 


Bu yolu, sâdâtları tanımadan evvel, evliyaların hayatları- 
na ait menkıbelerden okuduğumuz zaman şüpheyle karşılar- 
dık. “Acaba, bunlar da olmuş mudur, böyle şeyler de olabilir 
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mi?” diye. İnsan görmeyince inanmıyor kalbi mutmain olmu- 
yor. Ne zaman mübareklerin yanına gidip gelmeye başladık, 
böyle ilginç hadiselerle karşılaştık. Kitaplarda okuduklarımı- 
zın gayet basit şeyler olduğuna anlatılanların da mümkün 
olabileceğine inandık. Neden mümkün? Mübarekler bu 
fevkalâde şeyleri nasıl yapıyorlar? Tabii ki Rabbü'l-âlemin'in 
tasarrufuyla, O'nun kudretiyle. Süfilerden de çok enteresan 
hadiselerle karşılaşanlar olmuştur. Kurtulunmayacak hasta- 
lıklardan, kazalardan kurtulan kardeşlerimiz vardır. 


Avukat bir kardeşimiz vardı. Almanya'da oturan kayın- 
pederini ziyarete gittiklerinde kendisinin yaşadığı bir olayı 
bana şöyle anlattı: Kayınpederimin ortağı, kaynak yapar- 
ken gözüne metal parçası isabet etmiş ve bir gözü görmez 
olmuş. Hemen doktora götürmüşler. Alman doktor, mua- 
yene ettikten sonra, 


- Gözünde bir damar kopmuş, uçları da tamamen 
birbirinden uzaklaşmış. Tıbben yapabileceğimiz hiçbir şey 
yok, demiş. 


Arkadaş çaresiz evine geliyor. Ve başına gelene kat- 
lanmaya çalışıyor. O günlerde de süfilerin bulunduğu yere 
gidip gelmeye başlıyor. Tövbe alıyor, hatmelere katılıyor. 
Gözünün tekrar görmesi için hiçbir zaman bir başka yer- 
den ve olaydan da medet ummuyor. Çünkü doktorlar, 
“Tıbben yapabileceğimiz hiçbir tedavi yok” dedikten sonra 
haline razı olmaya ve alışmaya da başlamış. 


Bir gün hatmeye oturuyorlar. Gözlerini kapatıp, estağ- 
firullah dedikten sonra Peygamber Efendimiz [sallallahu aleyhi 
vesellem] yanında Gavs-ı Sâni hazretleri ile beraber hatmeye 
manen teşrif ediyor. Gavs hazretlerinin ellerinde de tıp 
doktorlarının kullandığı aletler var. 
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- Sana göz ameliyatı yapacağız, diyor. Hiç korkma! 


Hatme bu arada devam ediyor. Mübarek, eliyle gözüne 
müdahale ediyor, o kopmuş olan damarları birbirine bağ- 
yor. Sonra da ameliyatı tamamlayıp gözden kayboluyor. 


Adam diyor ki: 


- Hatmeden sonra gözümü açtım baktım. Her taraf 
aydınlık! Rahatlıkla görebiliyorum. O gün hemen beni 
muayene eden doktorun yanına vardım. Alman doktor 
gözlerine inanamayarak, “Tıbben bunun olması mümkün 
değil! Çünkü o gün baktığımda iki damarı birbirine ekle- 
menin imkânı yoktu” dedikten sonra, 


- Bu, bir mucize! Ben Katolik bir hıristiyanım. Benim 
dinime göre böyle mucizeleri ancak İsa [aleyhisselâm] yapa- 
bilir, dedi. 


Ben de bunun üzerine başıma gelen hadiseleri kendi- 
sine anlattım. Alman doktor, 


- Kardeşim! Sizin bağlanmış olduğunuz manevi büyü- 
ğünüz, gerçekten çok büyük biriymiş. Sakın o büyük zat- 
tan ayrılmayın, dedi. 


Avukat arkadaşım, 


- Ben bu hadiseyi duyunca pek inanamadım. 
Kayınpederimin ortağının yanına gittim. Bizzat kendisin- 
den dinledim. Ancak o zaman kalbim mutmain oldu, dedi. 


AZ SONRA GÖÇECEĞİZ 


Yine biri vardı; bizim Çorum'un Karaçay kasabasın- 
dan... O da yeni tövbe etmiş... 
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Tövbe ettikten bir hafta sonra çok ağır hastalanmış, 
umutlar tükenmiş ve artık “ölecek” diye bekliyorlar. O 
sırada yanına kayınpederi geliyor, 


- Durumun nasıl oldu, diye soruyor. 


Süfi ise uzanmış yatıyor. Kayınpederini görünce 
tebessüm etmeye başlıyor. Kayınpederi soruyor: 


- Yahu sen hasta değil miydin? Ölüyorum diyordun. 
Şimdi de gülüyorsun. Nedir bu halin senin? Süfi, 


- Baba sen bana bakma. Mürşidim şimdi buraya geldi 
ben onunla sohbet ediyorum. Biraz sonra da Rabbim'e 
kavuşacağım, diyor. 


Hakikaten de az sonra vefat ediyor. 


MÜRŞİD NE YAPAR? 


Merzifonlu bir kardeşimiz vardı. Onun da hali çok 
hoştu! Bu süfi kardeşimiz de bir gün rüyada kendini kabir- 
de görüyor. Kendisi anlattı: 


- Kabirdeyim, diyor. Şeytan, geçmiş karşıma kahka- 
hayla gülüyor bana ... Ben de bir şey yapamıyorum, âciz 
kalmışım. Başımı kaldırdım baktım. Bir de ne göreyim; 
Gavs-ı Sâni hazretleri başucumda ... Bana soruyor: 


- Süfi ne oldu? Ne yapıyorsun, nedir sıkıntın? 


- Kurban, şeytan karşıma geçmiş durmadan gülüyor, 
gitmiyor. 


Gavs-ı Sâni hazretleri elini şöyle kaldırdı; elinden bir 
nur çıktı. Balon nasıl sönerse işte aynen öyle oldu! Şeytan 
da kayboldu gitti. 
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Kardeşler, bunlar öyle çok büyük şeyler değil. Kerametin 
büyüğü, tamamen Allah Teâlâ'yı tanımayıp gaflete düşmüş, 
küfrün, günahların batağına düşmüş insanları o bataklıktan 
çıkartıp Allah aşkı ve muhabbeti ile yanar hale getirmektir. 
Böyle gaflet içerisinde yüzen, dinden, diyanetten bihaber 
insanlar sâdâtların yanına gidiyor, elini tutuyor, bakıyoruz ki 
ertesi gün bambaşka biri olmuş. Sanki dün gelen o değil, 
başka biri. Kardeşler işte kerametin büyüğü budur. Bütün 
ömrünü içki, kumar gibi pek çok günahla geçiren insanlar, 
Menzil'e gelip sâdâtların nazarını aldıktan sonra cami- 
den, dergâhlardan çıkmaz, ellerinden tesbihlerini bırakmaz 
oluyorlar. Böyle bir anda değişenlere etrafındakiler şöyle 
soruyor: “Bu hoca sana ne yaptı da bir anda değiştin?” O 
süfi de bilmiyor ki söylesin. Daha önce namaz kılmak iste- 
mezken şimdi camiden çıkmak istemiyor. Önceden rahat- 
lıkla günah işlerken şimdi günahtan nefret ediyor. Bu nasıl 
oluyor. Orada sohbet de edilmiyor. 


Bir insanın hemen dine yönelivermesi nasıl oluyor? 
İnsanlar namaza ve ibadetlere hemen nasıl başlayabiliyor? 
Neler oluyor? Peygamber vârisi olan bu veli zatlar, ziyare- 
tine gelenlere ne yapıyor da insanlar bir anda değişiyor? 


Evet, işte bazan onların bir sohbeti ve tek bir nazarı 
bile insanı, kendine getiriyor. 


O'NUN DOSTUNA DOST OL! 


İmam Gazâli hazretleri, “Bu yolda olanları tanımak ve 
sevmek, Allah Teâlâ'nın nimetlerinin en büyüklerindendir. 
Hangi mesut kimseyi acaba sevgi nimetiyle şereflendirir- 
ler?” buyurmuş. 


Kardeşler, zâhiren bize aitmiş gibi görünse de asıl seven 
biz değiliz, biz sevdirilen kimseleriz. Sevdiren Rabbür"!- 
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âlemin'dir. Bizim yaptığımız, sadece Allah Teâlâ'nın, 
“Sadıklarla beraber olun” (Tevbe 9/119) emri gereğince, müba- 
reklerin huzurunda diz çöküp Allah'a tövbe etme gayretidir. 
Ve bu gayret nisbetince Allah, kimilerine az kimilerine çok 
ikram ediyor. Yani bu sevgi, Allan Teâlâ'nın büyük nimet- 
lerindendir. 


Şeyhülislâm Abdullah-ı Herevi hazretleri, “Yâ Rabbi, 
dostlarını öyle yaptın ki onları tanıyan sana kavuşuyor, 
sana kavuşmayan onları tanımıyor. Bu büyüklere münkirlik 
edip düşmanlık yapmak ebedi ölüme sürükleyen bir zehir- 
dir. Onları incitmek sonsuz felaketlere sebeptir. Yâ Rabbi, 
her kimi felakete sürüklemek istersen onu bizim üzerimize 
> atarsın” buyuruyor. 


Yüz karalığı sadece günah işlemek değildir. Allah 
Teâlâ'nın sevgisinin dışında olan her şey aslında yüz 
karalığıdır. Rabbü”l-âlemin en çok sevilmeye layık olandır. 
Rabbü”l-âlemin katında sevilene layık olanı bırakıp da, beş 
para etmez dünyayı ve içindekileri seven insanın yüzü kara 
demektir. Zira Allah Teâlâ bu halde olan kimselere, 


- Bu sevmeye layık mıydı da sen bunu sevdin, diye 
sorsa ne diyecek insanoğlu? 


Kötü ahlâk da insanın yüzünü karartır. Dünya sevgisi 
de, kalpte Allah sevgisinden başka sevginin bulunması 
da insanın yüz karasıdır. Bu halleri ancak mürşid-i kâmil 
temizler. Bunun için insan melekler gibi ibadet etse de 
bu hallerden kurtulamadığı sürece yüzü karadır ve Allah 
katında hiçbir kıymeti yoktur. 


Şah-ı Nakşibend hazretleri de (kuddise sırruhüj, “Allah 
bizleri sevdiği için bir mürşid-i kâmil bulmayı nasip etti. 
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Allah bir kulu severse onu dostunun yanına gönderir” 
buyuruyor. Bunu, bir nimet bilmek lazım. Çünkü bu 
zamanda ilerleme daha hızlı oluyor. Sünnete de sarılırsak 
önümüz açılmış olur. Sünnete sarılan Allah'ın sevdiği ipe 
sarılmış demektir. 


İşte insan evliyayı tanıyınca ve biraz da biz gayret 
edince, Allah'a kavuşmanın kapısını bulmuş oluyoruz, 
inşallah. Allah Teâlâ hepimizi, yüz karartan bu hallerden 
uzaklaştırsın ve bu belaya düşmekten korusun. Âmin. 


TÖVBE 


“Kalp, Allah'ın hazinesi olduğuna göre, Allah'tan 
başkasına ait bir şeyi ona koymaması kulun en temel 
görevidir.” 


Seyyid Ahmed Rifâi hazretleri (kuddise sırruhü| r 
ik) 


TÖVBEYİ GECİKTİRMEK 


Kalbin temizliği ve onda güzel huyların teşekkül etme- 
si; ölümü, kabir ve ahiret hayatını, sevap ve azabı hatırla- 
makla mümkündür. Bir kimse ne kadar çok tül-i emele" 
dalar, geleceğe dair sonu gelmez arzu ve istekleri talep 
etmeye başlarsa, Allah'a itaati o derece azalır. Günahları 
çoğalır ve dünya hırsı artar. Bunun sonucu olarak da kalbi 
kararır, gaflete dalar, tövbeyi önemsemez, manevi âkıbe- 
tini düşünmez olur (Allah korusun). 


Bir insanın ebedi hayatını, ahiretini mahvetmesinden 
daha kötü bir şey olabilir mi? Hangi felaket bundan daha 
büyük olabilir? Tül-i emelin en önemli belirtileri şunlardır: 


e İbadette tembellik ve gevşeklik meydana getirmesi 
ve kişiye daha sonra yaparım dedirtmesi, 


e Rabbimiz'e tövbe etmeyi geciktirmesi, 
e Ahiret hayatını unutturması, “İhtiyarladığımda çalı- 


şamaz duruma düşerim. Onun için şimdi bolca dünyalık 


4 Tül-iemel: Sonu gelmeyen arzu ve istekler, hırs, tamah gibi kalbi hastalıklar. 


48 è YÂR ile BAYRAM 


toplayayım” diye insanın bilinç altına dünyevi arzu ve 
istekleri yerleştirmesi, 


e Kalbi katılaştırması ve ahirete yönelik işleri sevdir- 
memesi. 


Tüm bu belirtiler insanda “ tül-i emelin” olduğunu gös- 
terir. Dünyevi meseleler, mal mülk edinme gailesi kalbin 
kararmasına ve katılaşmasına sebep olur. Bir kimse ne 
kadar çok uzun emel sahibi olursa, Allah'a itaati de o kadar 
azalır. Günahları ise çoğalır. Dünyalık hırsı artar, kalbi kara- 
rır, gaflete dalar. Tövbe etmeyi düşünmez oluverir. Hangi 
felaket bundan daha büyük olabilir? 


UZUN EMELİN DÖRT BÜYÜK TEHLİKESİ 


Tül-i emel (uzun emel) ibadette tembellik ve gevşeklik 
meydana getirir ve, “Daha sonra yaparsın, ileride yapar- 
sın” dedirtir. Tövbeyi geciktirir. “İhtiyarladığında çalışamaz 
duruma düşersen, dünyalık için yatırım yapmalısın” dedirtir 
ve insanı cimriliğe sevkeder. Kalbi karartır, ahireti unutturur. 


Uzun emellinin düşüncesi dünyevi meselelerdir. Bu 
çeşit meşgaleler kalbin kararmasına katılaşmasına sebep 
olur. Kalbin temizliği ve kalpte insani huyların teşekkülü; 
ölümü, ahiret hayatını hatırlamakla mümkündür. 


İNSAN RUHUNU MAHVEDEN DÖRT HUSUS C 


Dört şey insan ruhunu mahveder, kalpteki insanlık 
duygularını siler atar. Bunlar; uzun emel, acelecilik, 


haset ve kibir. i 
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MÜRŞİD ELİNDE TÖVBE 


Tövbe bütün ibadetlerden önce gelir buyuruyor 
büyüklerimiz; nitekim Kur'ân-ı Kerim'de, 


“(O müminler) Tövbe edenler, ibadet edenler, hamde- 
denler, oruç tutanlar, rükü edenler, secde edenler, iyiliği 
emredip kötülükten alıkoyanlar ve Allah'ın sınırlarını koru- 
yanlardır. O müminleri müjdele!” (Tevbe 9/112) buyrulmaktadır. 


Bu âyette önce “tövbe edenler” zikredilmiş, ardından 
“ibadet edenler” denilmiştir. Onun için tövbe, ibadetten de 
önce gelir. Tövbe olmayınca ibadet olmuyor. 


Öyleyse biz de tövbeyi öne almalı sonra da tövbenin 
şartlarını yerine getirmeliyiz. Biz tövbemizi bir mürşid-i 
kâmilin elinden tutarak yapıyoruz; biz bu usulü, sâdâtlarda 
gördük ve öğrendik. 


Mürşid-i kâmilin elini tutarken niyetimiz “sanki biz 
Resülullah'ın elini tutuyormuşuz gibi” olmalıdır. Çünkü 
hakikatte kâmil mürşidin eli, Resül-i Ekrem Efendimiz'in eli 
gibidir. Zira kâmil mürşid, peygamber vârisidir. Onun irşad- 
daki halifesidir. Mürşid-i kâmiller, Peygamber Efendimiz'den 
[sallallahu aleyhi vesellem] İşaret almadan hiç kimseye irşad etme 
izni ve görevi vermezler. Resülullah Efendimiz'den ne zaman 
izin çıkarsa o zaman halifelik (irşad etme yetkisi) verilir. 


Hiçbir kâmil mürşid bu işi kendiliğinden yapmıyor. 
Allah Teâlâ Kur'ân-ı Kerim'de şöyle buyurur: 


“Muhakkak ki sana biat edenler ancak Allah'a biat 
etmektedirler. Allah'ın eli onların ellerinin üzerindedir. Kim 
ahdini bozarsa, ancak kendi aleyhine bozmuş olur. Kim de 
Allah ile olan ahdine vefa gösterirse Allah ona büyük bir 
mükâfat verecektir” (Feth 48/10). 
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Şimdi biz kâmil bir mürşidin elini tutmakla Peygamber 
Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) elini tutmuş gibi oluyo- 
ruz. Bu sebeple bu işin kıymetini iyi bilmek lazım. 


Büyüklerimiz tövbe ile ibadeti şöyle açıklamışlardır: 


“Bütün ibadetler sedefe benzer. Tövbe de onun içeri- 
sindeki inci gibidir. İçinden inci çıkmayan istiridye, değer- 
sizdir, atılır.” 


İşte onun için büyüklerimiz, “Bir kimsenin ambarlar 
dolusu istiridyesi olsa, içinden inci çıkmadığında o istirid- 
yeler nasıl değersiz olursa tövbesiz ibadet de aynen böyle 
değersiz olur” buyurdular. 


KULLUĞUN BAŞI, TÖVBE 
Kardeşler! 


Bir kimsenin 100 yıl ömrü olsa, bu ömrünü de ibadetle 
geçirse, tövbe etmedikçe ibadetleri kabul olmaz. Yaptığı 
ibadetlerin Allah katında bir sineğin kanadı kadar bile 
değeri yoktur. Tövbe etmeyen kişi cennete giremez. Tövbe 
bize Âdem babamızdan kalan bir emanettir. Tövbesiz kişi 
veli olamaz. Tövbesiz kişi günahlardan kurtulamaz. 


Rabbü'l-âlemin Kur'ân-ı Kerim'de, 


“Ama insanoğlu gelecekte de suç işlemek ister de, 
“Kıyamet günü ne zamanmış!? der” (Kıyâme 75/5) buyuruyor. 


Abdullah b. Abbas hazretleri (radıyallahu anh] bu âyeti 
tefsir ederken, “İnsan günahını öne alır, tövbesini ise geri 
bırakır. Sonra gün gelir o tembelliği ve gevşekliği yüzünden 
yaramaz bir fiil işlerken tövbesiz olarak ölür gider” demiştir. 
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Peki, tövbe etmeye gerek görmeden çokça hayır amel 
işleyen insanların durumu nasıl olur? Tövbe etmeye lüzum 
görmeyen bir kimse nasıl salih iş yapabilir? Her ne kadar 
dıştan bakıldığında salih, kâmil bir kimse gibi gözüküyor 
olsa da hakikat hiç de öyle değildir. Zira, “Dünyayı sev- 
mek manevi küfürdür” diyor sâdât-ı kirâm efendilerimiz ... 
İnsan yirmi dört saatte 24.000 nefes alır. İnsanın kalbinde 
dünya sevgisi olursa, her nefes alışında bir günah yazılmış 
olur insana. Bu durumdaki bir insan da 24.000 günah işle- 
miş sayılır. Hal böyle iken nasıl tövbe edilmez? 


RABBİMİZ TÖVBEYE ÇAĞIRIYOR 


Peygamber Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] bir gün 
ashabına şöyle buyurur: 


“İsrâiloğulları içinde Kifil adında biri varmış. Hiç günah 
işlemekten çekinmezmiş. Bir defasında yanına bir kadın 
gelmiş. Kadına, kendisiyle birlikte olması karşılığında 60 
dinar (altın) para vermiş. Adam, bir erkeğin karısına yaklaş- 
tığı gibi kadının yanına varmış. Bu esnada kadın titremeye 
ve ağlamaya başlamış. 


Kifil, kadına, 


- Neden ağlıyorsun? Benden tiksindin mi, deyince, 
kadın, 


- Hayır. Ancak bu haram işi, ben şimdiye kadar hiç 
yapmış değilim; ancak fakirlik yüzünden bu işe itildim onun 
için ağlıyorum, demiş. Bunun üzerine Kifil: 


- Şimdi sen, haram işlediğin, Allah'tan korktuğun için 
mi ağlıyorsun? Mademki sen bu işi hiç yapmadın ve hara- 
ma girmekten korktun, o halde sana verdiğim para yine 
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senin olsun. Vallahi sen çok değerli bir hanımsın. Ben de 
artık bundan sonra Allah’a hiç isyan etmeyeceğim. 


Ve Kifil o gece vefat etmiş. Sabahleyin, evinin kapısı 
üzerinde şöyle yazıyormuş: 


- Allah Teâlâ, Kifi'in günahlarını affetti. (Bir rivayete 
göre de): 


- Halk bu duruma çok şaşırmış. Devrin peygamberine 
Kifiľin durumu vahiyle bildirilinceye kadar hiç kimse ger- 
çeği anlayamamış." 


Evet, kardeşler! 
Rabbimiz bizi tövbeye davet etmiştir: 


“Hep birlikte Allah'a tövbe edin ey müminler, umulur ki 
felah bulursunuz” (Nür 24/31). 


Demek ki tövbe, insanda meydana gelecek bir hali 
anlatıyor. Tövbeden sonra bu güzel hali kazanan kim- 
seden tövbe güzelliğinin hiç gitmemesi gerekir. Bunun 
için de “tövbekâr arkadaşlar” ile beraber olmak lazımdır. 
Günaha her daim giren ve günahıyla memnun bir hayat 
yaşayan kişilerden uzak kalmak gerekir. Aksi halde insa- 
nın tövbesi devamlı olmaz. Bu hususta hassas olmayan 
arkadaşlar, tövbe etmiş bir kimsenin tövbesini bozdurur- 
lar eski haline döndürürler. Çünkü herkes düşüp kalktığı, 
görüşüp kaynaştığı kimselerin huylarını kapar ve kıyamet 
gününde onunla beraber diriltilir. 


İşte bunun için büyüklerimiz, “İnsan tabiatı, sahibinin 
haberi dahi olmadan arkadaşlık ettiği kişinin huyunu alır ” 
buyururlar. 


5 Tirmizi, Kıyâmet, 49 (nr. 2498); Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, nr. 4733. 
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TÖVBEDE SAMİMİYET 


Allah dostlarından biri, “Salih süfileri sakın gafil gör- 
meyin. Onların içinde Allah'ın rızasına ulaşma isteği var- 
dır” buyurmuş. İmâm-ı Rabbâni hazretleri ise, “Kalbinde 
Allah'ın rızasına ulaşma isteği olan kişi, yolun yarısını almış 
demektir” buyuruyor. 


Allah'a hamdolsun bu yolda pek çok süfi kardeşimizin 
isteği de budur. Tanıdığım bir kardeşimiz vardı. Başından 
geçen olayı şöyle anlattı: 


İstanbul'da Eminönü'ndeki Yenicami'de vakit nama- 
zını kılmış dışarı çıkıyordum. Arkamdan biri ismimle ses- 
lendi. Dönüp baktım, yıllardır görmediğim ancak epeyce 
dostluk yaptığım bir hemşerim ... Hoş beş ettik. Bana 
sordu, 


- Hayırdır, ne yapıyorsun buralarda, dedi. 


Namaz kıldığımı söyleyince arkadaşım çok şaşırdı. 
Çünkü onunla yıllarca beraber kamyon şoförlüğü yapmış, 
içki içmiş ve kadın da dahil her yola birlikte gitmiştik. Ne 
namazımız vardı ne cumamız ... 


Namaza nasıl başladığımı sorunca anlatmaya başla- 
dım: 


- Bir gün çok fazla içmiş ve sızıp kalmışım. Bu yola 
girmiş olan bir arkadaş, bakmış ki benim adam olacağım 
yok, almış beni Menzil'e götürmüş. Oraya varınca kendi- 
me geldim. Bambaşka bir âleme girmiş gibi oldum. Seyda 
hazretlerini gördüm. Peygamberimiz'in neslindenmiş, Uzun 
boylu, nur yüzlü, sakallı, sevecen bakışlı biriydi. Bana, 
“İşlediğin günahlardan tövbe et!” dediler. Ben de tövbe 
ettim. Sonra geldim yine İstanbul'a. Tövbe almadan önceki 
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arkadaşlarla gittiğimiz o eski mekânları şöyle bir dolaştım. 
Ama içki içmedim. Her ne kadar içki içmediysem de içimde 
bir ürperti oluştu. İstanbul'da otelde kalıyordum; o gün- 
lerde bir rüya gördüm. Boğazıma kadar insan pisliği içine 
batmışım, neredeyse boğulacağım ve bir türlü kurtulamıyo- 
rum. Seyda hazretlerine seslendim, “İmdat Seydam” diye 
bağırdım. Bir el beni başımdan çekip çıkardı. O pislikten de 
kurtuldum. Bana, 


- Sen bu pis yerlere neden gittin, ne işin vardı oralar- 
da, deyince çok utandım. Daha sonra tekrar, 


- Söz veriyor musun, deyince 


- Bir daha gitmeyeceğim, deyip tekrar söz verdim. 
Seyda hazretleri daha sonra, 


- Unutma ayda bir defa yanıma geleceksin, diye tem- 
bihledi. 


Ben de o günden beri sözümde durdum. Ayda bir 
defa yanına gittim. Şimdi de gördüğün gibi, buraya bir 
iş sebebiyle gelmiştim, burada namazı kıldım ve seninle 
karşılaştım. 


Kardeşimiz bütün bunları anlattıktan sonra, cami 
önünde karşılaştığı o eski arkadaşının anlattıklarından çok 
etkilendiğini ve Menzil'e gittiğini söyledi. O da süfi olmuş, 
işlediği kötülüklere tövbe etmiş. 


Kardeşler! 


Bu yol böyle; sâdât-ı kirâm efendilerimizi gerçekten iyi 
tanıyan insanlar, dinde samimi oluyorlar. Ben bu kardeşi- 
mizden, bütün bunları dinleyince Peygamber Efendimiz'in 
(sallallahu aleyhi vesellem], “Din samimiyetten ibarettir” hadisini 


6 Müslim,İmân, 95. 
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daha iyi anlamaya başladım. “Bir sarhoş, bir sarhoşun 
tövbesine sebep oldu” deselerdi inanamazdım! Boşuna 
söylememiş Allah dostları, “Günahtan tövbe bir kere olur, 
ibadetten tövbe bin kere olur” diye ... 


Yine, Kayseri'de içkiye müptela biri anlattı. Alkol bağım- 
isıymış. Üstelik de memur. Gündüz dairede bile devamlı 
içiyor. İçkiyi bir türlü bırakamıyor, terkedemiyor. Hakkında 
soruşturma açmışlar, işten atacaklar. Çoluk çocuğu var, aç 
perişan kalacak. Âmirleri iyi bir adam. O dairede süfi olan bir 
başka memur daha var. Onu çağırıyor, 


- Ahmet Efendi, sana izin de vereyim bu adamcağızı 
gittiğiniz yere götür. Böylelerinin orada şifa bulduğunu duy- 
dum. Yoksa bu adam işten atılacak perişan olacak, diyor. 
Dairedeki memur arkadaşları kendi aralarında para topluyor- 
lar. Yol parasını da temin ediyorlar. Adam Menzil'de tövbe 
ediyor içkiyi bırakıyor. Altı ay hiç içmiyor. Fakat eski arkadaş- 
ları bunu bırakmıyorlar yanına gelip gidiyorlar. En sonunda, 


- Ben eski arkadaşlarımın yanına gideyim ama sofrala- 
rına oturmayayım. Menzil'i anlatayım. Onlara sohbet eder 
kurtulmalarına sebep olurum, diyerek arkadaşlarıyla düşüp 
kalkmaya başlıyor. “Fakat ben onlara bir şey yapamadım. 
Onlar beni kendilerine benzettiler. Arkadaşlarıma benzeme- 
ye başladım. Evvela rabıtayı terkettim. Sonra da diğer ders- 
lerimi. Nihayet namazı da terkettim. Tekrar içkiye başladım. 
Yine eski halime döndüm. Bir gün çok içmişim. Çarşıda 
belediye otobüsüne ben çarptım” diyor. Hastahaneye kal- 
dırmışlar haberim yok. Ameliyat etmişler, günlerce komada 
kalmışım. Orada iken bağırıyormuşum, yalvarıyormuşum 
“İmdat Seydam, yetiş imdat kurtar beni, imdat Seydam” 
diye bağırıyormuşum. Ben iyileştikten sonra doktorlar sor- 
dular, “Komadayken 'İmdat Seydam! Yetiş Seydam" diye 
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durmadan sayıkladın. Kim bu Seydam? ” Bunları doktor- 
lardan işitince ben de hayret ettim. Demek ki o mübarek- 
ler beni terketmemişler. Ben tövbemi bozdum ama onlar 
gene de beni bırakmamışlar. Komadayken bile durmadan 
onları hatırlamışım. Şayet beni bıraksalardı hatırlamazdım. 
Hastahaneden çıktıktan sonra yeniden tövbe ettim. Artık 
onların yanlarına gitmiyorum. 


TÖVBE ŞİFADIR 


Tövbe etmek şifadır değerli kardeşler. Konya'dan bir 
hastayı Menzil'e götürmüşler. Süfi de değil. Hem belden 
aşağısı felç hem de dilsiz. Giderken yolda çok zahmet de 
çekmişler. Affedersiniz tuvalete gidiyor, düşüp kalıyormuş. 
Yanında kimi kimsesi de yok. Süfiler yardım ediyor. Camide 
de duracak hali yok. Üstü başı temiz değil. Gavs hazret- 
leri evine giderken nazar etsin diye hane-i saadetin kapısı 
önüne bırakmışlar. Fakat ne hikmetse adama Menzil'de 
tövbe etmek kısmet olmuyor. Uğraşacak kimsesi de yanın- 
da olmadığı için adamcağız tekrar geri geliyor. Gelirken 
yolda süfilerin içinde birkaç kişiye manevi bir hal oluyor, 


- Bu hastaya tövbe ettirin, diyorlar. 


İçlerinde vekil de varmış, vekil ona tövbe veriyor. 
Adam dilsiz olduğu için vekil, 


- Ben söyleyeyim sen içinden tekrar et, yeter, diyor. 


Gavs hazretlerinin vekili tövbe verirken birden adamın 
dili açılıyor. “Allah” diye konuşmaya başlıyor. Konuşması 
tamamen düzeliyor. Ama felci geçmiyor. O anda oluyor, 
daha tövbe alır almaz, otobüsün içersinde. Otobüstekilerin 
hepsi duyuyorlar adamın konuştuğunu. Herkes cezbeleni- 
yor. Bir anda kafilede bambaşka bir muhabbet oluyor. 
Herkes gönül hoşluğuyla gidiyor memleketine. Sonra 
neler yaşandı, artık bilgim olmadı. 
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ŞEYTAN YENİLİNCEYE KADAR TÖVBE 
Bir gün Hz. Ali Efendimiz'e (radıyallahu anh] biri geldi, 


- Yâ Ali, ben bir günah işledim ne yapayım, diye sordu: O, 
- Tövbe et, buyurdu. Adam, 

- Tövbe ettim yine bozdum tövbemi, dedi. O, 

- Yine tövbe et, dedi. 


- Ne zamana kadar böyle yapacağım diye sorunca, 
oda, 
- Şeytan yenilinceye kadar yap, dedi. 


İnsan güreş öğrenmeye çıksa, birdenbire bir günde 
güreşin bütün oyunlarını öğrenebilir mi? Bir günde kendi 
formunu tutabilir mi? Tutamaz. Zamanla, yavaş yavaş ola- 
cak. Bu süfilik de böyle, arada şeytana yeniliriz. Ama bu 
davadan vazgeçmeyeceğiz. Gelip yine tövbe edeceğiz. Bir 
kere yeniliriz, iki kere yeniliriz, zaman gelir yavaş yavaş biz 
onu yenmeye başlarız. 


Demek ki insan, günahlarının çokluğundan, tövbesini 
bozduğundan dolayı tövbeden vazgeçmeyecek. Böyle bir 
şey yok. “Ben tövbe ettim, tövbemi bozdum, tövbeden 
vazgeçmeyeceğim, gene tövbe edeceğim” diyecek. 


GÜNAH İŞLESEN DE BİZİ TERKETME 


Ebü Amr hazretleri, Ebü Osman el-Hiri hazretlerinin” 
dergâhında tövbe etmiş bir Allah dostuydu. Kendisi şöyle 
anlatıyor: 


7 Ebü Osman el-Hiri hazretleri (v. 298/910) ilk dönem zâhid süfilerden, bü- 
yük bir Allan dostudur. Yaşadıkları dönemde en meşhur üç büyük mür- 
şid-i kâmilden biri idi. Nişâbur'da yaşardı. Bağdat'ta Cüneyd-i Bağdâdi 
hazretleri, Şam'da ise İbnü”l-Cellâ hazretleri halkı irşad ediyordu (bk. Ku- 
Şeyri, Risâle, s. 115). 
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- Onun dergâhına bir müddet devam ettim. Ancak, 
yine bir gün günaha düştüm. Artık dergâhtan ve hizmetten 
kaçmaya başladım. Nerede görsem Ebü Osman el-Hiri haz- 
retlerinden uzaklaşıyordum. Bir gün âniden karşıma çıktı: 


- Evladım! Günahsız ve temiz olmadığın sürece düş- 
manlarla oturup kalkma! Çünkü onlar, sendeki kusuru 
görürler. Ve o zaman kusurlu olduğunda düşmanların (nefis, 
şeytan ve diğer düşmanların) sevinir. Günahsız olduğun 
vakit ise üzülürler. Şayet günah işlemen gerekiyorsa yanı- 
mıza gel ki belana, sıkıntına canla başla katlanalım, böylece 
düşmanın şamatasına yol açmış olmayasın, dedi. 


Ben ondan bu sözleri işitince artık günah işlemeye 
doydum. Ve samimi bir şekilde tövbe ettim. 


TÖVBESİNİ BOZAN ÇARPILIR MI? 
Bazı insanlara şeytan diyebilir ki: 


- Sakın ha! Bir mürşide filan gideyim deme; sonra 
oraya gidersin, tövbe edersin; bir de tövbeni tutamaz 
bozarsan; Allah korusun çarpılırsın! 


Şimdi kardeşler! 
Çarpılmak nasıl olur? 


Çarpılmak, Allah Teâlâ'dan yüz çevirmekse, evet, 
doğru Allah Teâlâ'dan uzaklaştığı için insan çarpılmış olur. 
Çünkü dünyevi heveslere yönelmiş, ahiret işlerinden yüzü- 
nü çevirmiş, ebedi hayatını kaybetmiş demektir. Bu da 
çarpılmak demektir. Yok, eğer, bir mürşid-i kâmil yanına 
giderek Allah'a yönelmiş ve günahlarına tövbe etmiş ise; 
aklı başına gelmiş, nefis sarhoşluğundan kurtulmuş, kal- 
bine/gönlüne Allah sevgisi girmiş demektir. Bunun neresi 
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çarpılmak! İnsan, hiç günahsız olur mu? Melek mi ki insan, 
hiç günah işlemesin? Tekrar günah işlerse, tekrar tövbe 
eder, Allan da onu çok sever ve günahlarını bağışlar. 


İnsan, günah işler ve artık tövbem kabul olmaz diye- 
rek yüzünü Allah'tan çevirirse, Allah Teâlâ'nın rahmetin- 
den ümidini keserse, kendini küfre götüren yola hazırlamış 
olur. İşte bu, çarpılmanın en büyüğüdür. 


Şeytan bu ve benzeri usullerle insanın Allah'a yakın- 
laşmasını engeller. “Senin tövbe etmene ne gerek var. 
Tövbeyi kendi başına da edersin” diye aldatır. 


Bunun sonunda insan, “Ben tövbe etsem de kabul 
olmaz” diye düşünmeye başlar. Bu düşünce, inanç haline 
gelince küfür olur. Şeytanın da gayesi budur. İnsana günah 
işletir ve artık onlar affedilmez diye de kandırır. Oysa Allah'ın 
rahmetinden ümidini kesmemek Rabbimiz'in bize bir emri- 
dir.8 Bunu bilmeyen insanlar tövbe etmeyi “çarpılmak” zan- 
nediyor. 

Bunun bir başka çeşidi daha olabilir, o da mürşid-i 
kâmil olan zatlara düşman olmaktır. Onlar aleyhinde sözler 


sarfetmektir. Kişi, o zaman da zarar görür. 


Ankara/Polatlı'da tanıdığım biri vardı; Ankara'ya çalış- 
maya gelmişti. O anlattı: 


- Bizim köyde biri vardı. Durmadan Seyda hazretlerine 
dil uzatıp duruyordu. Kendisine çok söyledim, 


- Şu mübarek zatlar hakkında konuşup durma, dedim. 
8 Konu ile ilgili bir âyet meali şöyledir: “Ey oğullarım! Gidin de Yusuf'u ve kar- 


deşini iyice araştırın, Allah'ın rahmetinden ümit kesmeyin. Çünkü kâfirler 
topluluğundan başkası Allah'ın rahmetinden ümit kesmez” (bk. Yusuf 12/87). 
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Hiç fayda etmedi kendisine ... Bir gece teröristler 
bizim köye geldiler; köylülerden yiyecek istediler, onlar da 
verdi. Ertesi gün köye gelen askerler de bütün köylüleri 
çıkarıp sıraya dizdiler. Belli ki hepsini bir güzel dövecek- 
lerdi. Komutan, 


- Sakallılara dokunmayın, onları serbest bırakın; şu 
sakallı hariç, dedi. 


O sakallı olan da sürekli olarak Seyda hazretleri hak- 
kında ileri geri konuşup durandı. Başka hiçbir sakallıya 
dokunmadılar, sakalsızları zaten dövdüler; ama o adam 
sakallı olduğu halde niye dövüldü, hiç kimse anlayamadı! 


Buna benzer bir hadise de bizim memlekette (Çorum) 
oldu. O da bizim köydendi... 


Bu kişi de sürekli olarak velilere dil uzatıp duruyordu. 
Kendisine çok söyledim, 


- Bu, Allah adamlarına karışma, diye ... 


Beni dinlemedi. Birkaç gün sonra ağılına hırsız girdi. 
O zamanlar halk hayvancılıkla geçinirdi. On tane besili 
koyununu hırsızlar alıp götürdü. Ama kimin götürdüğü 
anlaşılamadı! 


İşte çarpılma budur. 


Allah dostlarına insan itiraz ederse, farkına varmaz, 
gerçekten çarpılır.” Yoksa insanı, şeytan çarpamaz. Çünkü 
şeytanın, bir mümin üzerinde böyle gücü kuvveti yoktur." 


9 Konu ile ilgili hadis şöyledir: “Kim benim bir velime/dost edindiğim ku- 
luma düşmanlık beslerse, ben ona harp ilan ederim” (Bir rivayetinde, “O 
kimse bana karşı harp ilan etmiş olur” şeklindedir) (bk. Buhâri, Rikâk, 38). 


10 Rabbü'l-âlemin şeytana şöyle buyurmuştur: “Şurası muhakkak ki benim 
(ihlâslı) kullarım üzerinde senin hiçbir ağırlığın olmayacaktır. (Onları) koru- 
yucu olarak Rabb'in yeter” (bk. İsrâ 17/65). 
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İnsan her seferinde tövbesini bozmuş olsa da yine 
tövbe etmelidir. Çünkü günahta ısrar eden kişi, tasav- 
vuftan fayda göremez. O zaman ne yapacak? Bir beşer 
olarak günaha girecek olursa hemen tövbe edecek, töv- 
besinde de samimi olmak için çok gayret sarfetmelidir. 


Biz bu kapıda hiçbir zaman, birine, “Sen artık bu kapı- 
ya yaramazsın” denilerek geri çevrildiğini, tövbe etmek 
isteyenin geri döndürüldüğünü ne duyduk ne de gördük. 
Milyonlarca insan gelip geçmiştir bu kapıdan ... Hiçbirine, 
“Sen bu kapıya gelme artık” denildiğini işitmedik. Yok, 
böyle bir şey kardeşler! 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin hepsi de cehennemden 
insan kurtarmaya çalışıyorlar, iman kurtarmaya gayret edi- 
yorlar. Niye cehenneme göndersinler? Kim olursa olsun, 
ne kadar günahkâr olursa olsun, Allah Teâlâ'nın rahmeti- 
nin büyüklüğünü, veliler, kâmil mürşidler bizden çok daha 
iyi bilirler. 

Biz ne biliyoruz ki! Hiçbir şey ... Onların merhametleri 
bizim merhametimizden kat kat fazladır. Bizim acımayıp 
da tövbesini kabul etmeyeceğimiz insanlara onlar hiçbir 
şey yokmuş gibi bakıyorlar. Bize kalsa, biz pek çok insa- 
nın tövbesine fırsat vermeyiz, “Sen çok kötü adamsın, bu 
kadar günah işledin, git cehenneme!” deriz. 


Bizim merhametimiz çok azdır. Onlar öyle değiller. 
Onlar Allah Teâlâ'yı tanımış kimselerdir. Allah Teâlâ'yı tanı- 
yan onun rahmetini de tanıyor. Allah'ın rahmetini tanıyanın 
kendisi de geniş oluyor. 


Bakın sâdâtlara. Hiçbir zaman kimseye sen tövbeni 
bozuyorsun, artık buraya gelme demezler, onlar insanı 
ateşten korumaya uğraşıyorlar, ateşe atmaya değil. 
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Sâdâtları görür görmez namaz kılmayı istemeyen 
namaz kılmaya başlıyor, günahları terkediyor. Bu nasıl 
oluyor? Bir nazarla oluyor. Sohbet yok, nasihat yok ama 
nazar insanın fıtratını değiştiriyor. 


İ “Gel, gel, kim olursan ol gel ... İster kâfir, ister Mecüsi, € 
ister putperest ol yine gel. Bizim dergâhımız ümitsizlik 
dergâhı değildir. Tövbeni bin defa bozmuş olsan bile 


yine gel ...” Mevlânâ hazretleri (kuddise sırruhül f 
yi a a aaa Me 


Hz. Süleyman'ın Jaleyhisselâm|) bir veziri vardı, ismi 
Âsaf b. Berahyâ idi. Kur'ân-ı Kerim'de o, Belkıs'ın tahtını 
getiren zat olarak zikredilir. Bu mübarek zat bir günah 
işlemiş, tövbe etmiş. Fakat tövbesinde duramamış, yine 
aynı günahı işlemiş. Tam yetmiş defa tövbesini bozmuş. 
Ama çarpılmamış. Âsaf b. Berahyâ, her seferinde tövbemi 
bozuyorum diye demir halka yapıp boynuna taktırmış. 
Eskiden kölelerin boynuna demir halka yapıp takarlarmış 
köle oldukları belli olsun diye. Boynunda demir halka 
olan kimselerin köle oldukları bilinir kaçsa bile yakalanıp 
getirilirmiş. Bu zat da kendisi köleymiş gibi boynuna bir 
halka yaptırıp taktırmış. Aynı zamanda Hz. Süleyman'ın 
da [aleyhisselâm] veziri. Süleyman peygamberin huzuruna 
da bu halkayla girip çıkarmış. Allah Teâlâ Hz. Süleyman'a 
[aleyhisselâm] Cebrâil'i (aleyhisselâm) göndermiş. “Süleyman 
kuluma selâm söyle (Vezir Âsaf), boynundaki o halkayı 
çıkarsın. Günah işlerse yine tövbe etsin, ben affederim” 
demiş. “Onu çarparım” dememiş. O mübarek zat, o halin- 
deyken de Yemen'den Kudüs'e göz açıp kapayıncaya 
kadar kısa bir an içinde Belkıs'ın tahtını getirmiş. Kur'ân-ı 
Kerim'de sabit bir keramettir bu. Bakın böyle olduğu halde 
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çarpılmamış, üstelik bu kerameti de göstermiş. Çarpılma 
diye bir şey yok kardeşlerim. Çarpılma odur ki sen günah 
işlersin, tövbem kabul olmaz diye yüzünü Allah'tan çevirir- 
sin, Allah Teâlâ'nın rahmetinden ümidini kesersin, kendini 
küfre götüren yola hazırlanırsın işte çarpılmanın en büyüğü 
budur. Zannediliyor ki artık günahlar affolunmaz. Böyle bir 
şey yok. Allah'ın rahmetinden ümit kesmek olmaz. 


KUL USANMADIKÇA ALLAH DA USANMAZ 


Enes b. Mâlik hazretleri (radıyallahu anh) bir hadis rivayet 
ediyor: 

Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem), “Kul günah işle- 
diği zaman bu ona yazılır” buyuruyor. 

Bir A'râbi Peygamberimiz'e gelerek, 

- Yâ Resülallah, peki tövbe ederse ne olur, diyor. 

- Ozaman o günah yok olur. 


- Peki, o günahlara tekrar geri dönerse, tekrar günah 
işlerse? 


- Ona yine günah yazılır. 

- Peki, ya tekrar tövbe ederse. 

- Ozaman o günah sayfasından silinir. 
A'râbi tekrar soruyor: 


- Yâ Resülallah, günahın böyle tövbe ile temizlenmesi 
ne zamana kadar sürer peki? 


Resülullah buyuruyor: 


- Kul, Allah Teâlâ'dan af ve mağfiret diledikçe Allah 
Teâlâ da onun günahlarını yok eder. Günahların yok edil- 
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mesi, kulun usanıp da istiğfarı bırakmasına kadar devam 
eder. Kul usanmazsa her zaman devam eder.” 


Demek ki yine suç bizde, Allah Teâlâ affetmem demi- 
yor. Biz usanıp da tövbeyi bırakırsak o zaman yazılıyor. 


“Kul iyilik yapmaya karar verirse sağ tarafındaki melek, 
o iyiliği daha yapmadan yazar.” Daha yapmadı ama yap- 
maya niyet etti. “İyiliği yaparsa on iyilik yazar, yapmazsa 
bir yazar” sadece niyet ettiği için. Yaparsa Allah Teâlâ ona 
yedi yüz katına kadar sevap verir. Kul, kötülük yapmaya 
karar verirse bu kötülük ona hemen yazılmaz.” Karar verdi 
ama yapmadı; yazılmıyor. İyilik olsaydı yazılıyordu ama 
kötülük yazılmıyor. “Eğer yaparsa bir günah yazılır.” Sevap 
olsaydı en az on yazılıyordu. Bunda bir yazılıyor. Bu kötü- 
lüğün arkasında da yine Allah Teâlâ'nın mağfireti var. “Kul, 
bir günah işlediği zaman diğerinin âmiri durumunda olan 
sağdaki melek der ki: 


- Bunun günahını altı saat yazma. Altı saate kadar belki 
tövbe eder. Eğer tövbe ederse yazılmadan biter. Altı saat 
geçti, tövbe etmedi; o zaman yazılır” buyuruyor. 


“Biri bir günah işlediğinde, karşılığında bir iyilik işlesin” 
diyor, Peygamberimiz. “O iyiliğin on misline göre, hem 
günahı kaldırır hem sevap yazdırır.” 


ği EŞİ 
” “Bir kimse tövbe eder, büyük günahları işlemez ve  * 


farzları da yaparsa o kişi veli olur.” 


Abdurrahman-ı Tâhi [k.s] N 
PA oOo edi 
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TÖVBE EDENİN DÜŞMANLARI 


Tövbe ettikten sonra düşmanlarımız artar. En başta 
şeytanın düşmanlığı çoğalır. Tövbe etmeden evvel bize 
neredeyse hiç karışmayan şeytan, bu defa daha çok işimi- 
ze karışmaya başlar. Sıkıntı, vesvese, korku verir, cimriliği 
güzel gösterir. Allah yolunda biraz maddi harcama yapsa 
hemen şeytan ona cimriliği tavsiye eder. “Sen fakir ola- 
caksın. Şöyle yapacaksın, böyle yapacaksın” der ve kor- 
kutmaya başlar. Kendisini, ailesini, çocuklarını korkutur, 
etrafındakileri ona saldırtır. 


İşte tövbe edince bunlardan da haberimiz olmalıdır. 
Çünkü şeytan zaten insanların ebedi ve ezeli düşmanıdır. 
O, hiçbir zaman insana dost olmamıştır. Günah içerisinde 
olan, şeytanın istediği ve sevdiği bir kimsedir. Onunla da 
samimi dostluk kurar tabii ki ... 


Bir sporcunun zamanla form tutması gibi biz de töv- 
bemizin faydasını zamanla görürüz; ancak arada bir mağ- 
lup olabiliriz; ama yine de vazgeçmek olmaz. Yavaş yavaş 
biz şeytanla baş etmeyi öğrendikçe de bu işin tadını daha 
güzel alırız. 


Onun için insan, tövbesi bozulduğunda hemen töv- 
beden vazgeçmeyecek; dinimizde böyle bir şey yok. 
Allah insanoğlunu böyle yaratmış ve ondan tövbekâr 
olmasını istiyor. İnsanın hiç günaha girmesini istemeseydi 
Rabbimiz insanı yaratmazdı; çünkü sadece melekler hiç 
günah işlemez. 


Kardeşler! 


Tövbemizin tesirli olabilmesi için üzerimizdeki hakları 
ödemeliyiz. Bir müslümanın üzerinde Allah'ın hakkı var. 
Kulların da hakkı olabilir; buna dikkat etmeliyiz. Bu yüzden 
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hemen üzerimizdeki Allah'ın haklarını yerine getirmeye 
çalışmalıyız. Namaz, hac, oruç, zekât gibi ibadetlerimizi 
yerine getirmeliyiz. Bunlardan üzerimize ne düşüyorsa 
onları: yapmalıyız. Kulların da üzerimizde hakkı vardır. 
Haksız yere başkasının hukukunu üzerimize geçirmişsek, 
birilerine hakaret etmiş veya hakkında ileri geri konuş- 
muşsak bu da kul hakkıdır. Onlarla imkânlar ölçüsünde 
helâlleşmeliyiz. Tövbe eden kimse, tövbesinde durabilme- 
si için; yiyeceğine giyeceğine haram karışmamasına çok 
dikkat etmelidir. Şüpheli şeylerden sakınması gerekir. Aksi 
halde gene zararı olur. Gene bozulabilir tövbemiz. 


Tövbe edince (Âdem aleyhisselâmın yaptığı gibi) 
hatayı kendi nefsimizde aramalıyız. Şeytanın yaptığı gibi 
yapmamalıyız. Şeytan ne yaptı? 


- Bu benim kaderimde varmış, takdir-i ilâhi böyleymiş, 
ne yapalım, dedi. Ve suçu Allah Teâlâ'nın üzerine attı. İlk 
insan Âdem aleyhisselâm ve Havva validemiz ise suçu 
kendi nefislerinden bildiler, 


“Ey Rabbimiz! Biz kendi nefislerimize zulmettik ve eğer 
bizi bağışlamaz ve bize merhamet buyurmaz isen elbette 
biz hüsrana uğramışlardan oluruz” (A'raf 7/23) dediler. 


Onun için suçu işledikten sonra, 


- Bu benim kaderimde varmış, ne yapayım, demek 
şeytanın bir özelliğidir. 


Kaderi takdir eden kim? Rabbü'l-âlemin ... 


İşte insan o zaman Rabb'ini suçlamış oluyor. Tıpkı 
şeytanın yaptığı gibi; zaten şeytanın da içinde nefis var. 
Çünkü şeytan, “İblis” denilen bir cinin sıfatıdır. 


“Hani biz meleklere, Âdem'e secde edin, demiştik; İblis 
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hariç olmak üzere, onlar hemen secde ettiler. İblis cinler- 
dendi; Rabb'inin emrinden dışarı çıktı” (Keht 18/50). 


Dikkat edilirse düşman aynıdır; nefis ve şeytan ... 


“Önceden tasavvufa, kusur işlemeyen, hatası olmayan, 
güzel ibadet eden insanlar girerdi. Onun için de 
amellerinin güzel olması, nefis yapmalarına sebep 
olabiliyordu. Bu yüzden de pek çok zorluktan sonra 
manevi olgunluğa (kemalata) ulaşabiliyorlardı. Bu 
zamanın insanı ise günahkâr olduğunu biliyor; nefsini 
de beğenmiyor, “Ben zaten kötü adamım’ diyor. Allah 
böyle insanı çok seviyor. Onun için bu devrin insanı, 


istese maksadına daha çabuk ulaşabilir.” 


Gavs-ı Sâni hazretleri [k.s] Ç 


HAKİKİ TÖVBE 
Hz. Ali de şöyle buyurdu: 


“O tövbe midir ki yalnız sahibini kurtarır, tövbe; ona 
derler ki (gerçek tövbe) bu tövbesinin bereketiyle birçok- 
ları da kurtulsun.” 


Tövbe, yalnız tövbe edeni kurtaran tövbe değildir. 
Gerçek tövbe, tövbe edenle birlikte başkalarını kurtaran 
tövbedir. 


Hakikaten bu zamanda sâdâtların yanında tövbe eden 
insanların içerisinde böyleleri var, siz de biliyorsunuz, bir kişi 
kaç kişinin tövbesine sebep olmuş. Aynı mübareklerin dedi- 
ği gibi böyle güzel tövbe sahibi olanlar pek çok hamdolsun. 
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Kardeşler, hakiki tövbe, başkalarının da tövbesine 
vesile olmaktır. Güzel tövbe, başkalarının da tövbesine 
sebep olandır. 


Mansür b. Ammâr [kuddise sıruhü) (v. 225/839) isminde 
bir evliyaullah tövbeyle ilgili olarak Beni İsrâil'de yaşanmış 
şöyle bir kıssa anlatır: 


“O devirde, fevkalâde güzel fakat kendine kötü bir 
yol tutan bir kadın varmış. Kadın açık saçık giyinip, evi- 
nin kapısını açık bırakıyor, sokaktan geçenlerin kendisini 
görebilecekleri bir yerde oturuyor. Çok güzel olduğu için 
görenler illâ bir fitneye tutulur, ona âşık olur, ondan gözle- 
rini ayıramıyorlar. Onu görmek isteyen 1 altın veriyor. 


O şehirde gayet âbid bir süfi yaşıyormuş. Bir gün nasıl- 
sa, tesadüfen yolu oradan geçmiş, kapıdan kadını görmüş, 
aşık olmuş. Kadının fitnesine o da tutulmuş. Gözlerini 
kadından ayıramamış. Âbid, kendi evine gidiyor, nefsiyle 
mücadele ediyor. Fakat kadını bir türlü unutamıyor. Neyi 
var neyi yoksa hepsini satıyor, altınları alıp kadının yanına 
gidiyor. Altınları veriyor ve, 


- Ey dilber, bu altınları al, beni bir gece mutlu et, diyor. 
Kadın kabul ediyor, ona bir zaman tayin ediyor, 


- Şu zaman, şu saatte gel, diyor. O zamanı sabırsız- 
lıkla geçiriyor. Zaman gelince kadının evine gidiyor. Kadın 
onu sedire oturtuyor. Süfinin eli ayağı titremeye başlıyor. 
Kadına elini uzattığı zaman içine Allah korkusu düşüyor ve 
kendi kendine, “Sen böyle âbid, zâhid ve süfi bir kişi ol, 
senelerce ibadetle uğraş. Sonra gel böyle bir kadının tuza- 
ğına düş, yakışır mı sana? Olacak şey mi? Sen Allah'tan 
korkmuyor musun, peygamberden utanmıyor musun? 
Nasıl olacak senin halin?” diye kendisiyle mücadeleye 
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girişiyor. Allan Teâlâ tarafından içine bir ilham veriliyor. 
Korkusundan titremeye başlıyor, rengi sararıyor. Kadın 
adamın renginin solduğunu görünce, 


- Ne oldu sana be adam, diye soruyor. Adam güçlükle 
cevap veriyor 


- Hatun, içime Allah korkusu düştü. Verdiğim altınlar 
sana helâl olsun. Ben gidiyorum, diyor. Kadın arkasından 
sesleniyor, 


- Sen kimsin, evin nerede? Yüzünü çevirmeden söy- 
lüyor, 


- Adım şu, evim şuradadır, kadına bir daha bakma- 
dan çekip gidiyor. Evine geliyor, ağlamaya başlıyor. Kendi 
nefsiyle mücadele ediyor. Kadının da içine korku düşüyor. 
Ağlamaya başlıyor: 


- Vah bana, bu adamın ilk günahıydı. İlk günahın- 
dan böyle korktu, kaçtı. Ya sen ömrün böyle senelerce 
bunlarla geçti, senin halin nasıl olacak? Onun korktuğu 
Rabb'i, senin de Rabb'in değil mi? O korkuyor da sen niye 
korkmuyorsun Rabb'inden, diyor ve tövbe ediyor. Açık 
elbiselerini götürüp satıyor, eskimiş kapalı elbiseler alıyor. 
Kendi başına ibadete başlıyor. Aradan zaman geçiyor, bir 
gün, “Benim tövbeme sebep olan şu âbidi gidip bir göre- 
yim. Acaba beni helâlliğe (zevceliğe) alır mı?” diye içinden 
geçiriyor ve temenni ediyor. Adamın kapısına geliyor, 
kapıyı çalıyor. Kapıyı bir hizmetçi açıyor. kadın: 


- Filan kişi evde midir? Hizmetçi, 
- Evdedir, diyor. 


“Bir dakika çağırır mısın, ona hayırlı bir iş için geldim” 
diyor. Süfi kapıya geliyor. Kadını görüp tanıyınca haykı- 
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rarak olduğu yere düşüyor ve vefat ediyor. Kadın bu hali 
görünce daha çok pişman oluyor. Kendi kendine, 


- O bir kere tövbesini bozduğu için canından oldu, 
sana hiçbir şey tesir etmiyor, sen nasıl bir insansın, diyor. 
Hizmetçiden, bekâr, salih (takva sahibi) bir kardeşi oldu- 
ğunu öğreniyor ve onunla evleniyor. Kadının çok malı 
mülkü varmış, hepsini Allah için kocasına bağışlıyor. On 
tane çocukları oluyor. Hepsi de âlim ve salih oluyorlar. 
Tüm bunlar niye oluyor? Güzel tövbe ettikleri için. 


Aklıma gelen hadiseyi anlatayım. Çorum'un Kargı 
kasabasında, bir adamcağız vardı. İçki müptelasıydı. 
Eroini hem imal ediyor hem de içiyordu. Artık o hale 
gelmiş ki kullandıklarından dolayı yapmadığı kötülük kal- 
mamış. Ağza alınamayacak, sizin yanınızda söylemekten 
utandığım, çirkin günahları da âdet edinmiş. Bu kusurları 
da herkes tarafından biliniyor. Adam bıçaklamaktan hapis- 
lerde de yatmış. Söylenemeyecek öyle şeyler yapmış ki. 
İçki içiyor elbisesini tamamen çıkarıyor çırılçıplak geziyor, 
ne yaptığından haberi bile yok. “Beni bununla görürler” 
korkusuyla hiç kimse onun yanına yaklaşıp da bir kelime 
dahi konuşamıyor. “Senin onunla ne alışverişin var. Sen 
de onun gibisin herhalde” diyecekler diye kimse onun 
yanına yanaşamıyor. 


Tövbe etmeden evvel, yine içmiş elbiselerini çıkar- 
mış, çırılçıplak Kargı'nın içerisinde geziyor. Bir cami var 
Kargı'da. Caminin içinde bir türbe var, evliyaullahtan bir 
zat yatıyor. Bu adam türbenin üzerine yatıp sızmış. Mevsim 
kış. Kar yağmaya başlamış. Üzerinde don da yok. Üzerine 
kar yağmış. 15-20 cm. kar her tarafını kaplamış, ağzından 
hava girsin diye tünel gibi boşluk kalmış, yalnız oraya kar 
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dolmamış. Ne zaman ayıldıysa ayılınca bakmış ki her tarafı 
kar olmuş hemen kalkmış eve gitmiş. Türbenin üzerine 
yatmadan evvel de sarhoş kafayla oradaki mübareğe “Siz 
ne işe yarasınız, öyle yatıyorsunuz, kimseye bir faydanız 
yok” demiş. Eve gidiyor yatıyor. Rüyasında mübarek bir 
zat görüyor. Heybetli, beyaz sakallı bir zat. Ona, “Sen ne 
istiyorsun bizden? Oğlum sen cennetle cehennem arasın- 
dasın, istersen aklını kullan cennete, istersen aklını kullan- 
ma cehenneme git, sen bilirsin” deyip kayboluyor. 


O günlerde biri geliyor, Seyda hazretlerinin süfisi. Bu 
adama “Abi, gel seni Menzil'e götürelim, ne olacak halin 
böyle” diyor. Adam da “Olur, gidelim” diyor. Menzil'e gidi- 
yor tövbe ediyor. Tövbe esnasında mübareğe yakın otur- 
muş (1,5 m. kadar). Adam, “Seyda hazretleri şöyle bana 
bir baktı, içime bir korku girdi. Halbuki ben korku nedir 
bilmezdim, dağlarda gezdim, vahşi hayvanlarla karşılaş- 
tım, gece gündüz gezerdim.” İşte türbenin üzerine çıplak 
yatmış, korkusuz olduğu belli. Böyle olduğu halde müba- 
rek bana bakınca, “İçime bir korku girdi ki ne olduğunu 
anlayamadım” diyor, tövbe ediyor. Tövbe ettikten sonra 
içkiyi filan bırakıyor, durumu tamamen değişiyor. Sakal da 
bırakıyor, dergâhtan ayrılmıyor devamlı süfilerle beraber 
oluyor. Bedeninde içki ve esrarın hiçbir emaresi kalmamış. 
Artık bir işi de var çalışıyor. Süfiler de onu altı ay boyunca 
her hafta bedava Menzil'e götürmüşler. Bu ziyaretlerin 
çok faydası olmuş ona. Her gitmesinde muhabbeti artmış, 
tamamen içindeki eski günahların pisliği, zulmeti temizlen- 
miş, yepyeni bir insan olmuş. Bizim süfilerden muhabbetli 
bir arkadaş onun yanında kötü arkadaşlarını görünce, 


“Mübarek mürşidimiz onu düzeltti, onu camiye soktu. 
Ne istiyorsunuz bu adamdan? Onu rahat bırakın” diyor. 
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Onlar da “ Bizler bu adamın düzeleceğine asla inana- 
madık. Ne zaman eski haline dönecek diye bekliyoruz” 
diyorlar. Bu kardeşimizin tövbe edip düzelmesini akılları 
almamış. Daha sonra duydum ki o süfinin bozuk arkadaş- 
larından hepsi gidiyor tövbe alıyorlar. 


Şimdi bakın bu bozuk adam başkalarının tövbesine 
sebep oldu. İşte kardeşler, insan gayret ederse insanın ilmi 
de olmasa, geçmişi ne kadar bozuk olursa olsun, insanlara 
faydası oluyor. 


Bu kardeşin hikâyesi uzun. Ben az bir kısmını anlata- 
yım. Menzil'den geldikten iki üç gün sonra bir rüya görü- 
yor. Rüyasında gökten her yere ateş yağıyor. Annesiyle 
beraber kendisi balkonda duruyor. Ateş onların da üzerine 
yağıyor ama yakmıyor. Babası da dışarıda koyunları top- 
luyormuş. Annesine, “Anne! Madem bu ateş bizi yakmıyor 
gidelim babama yardım edelim, niye duruyoruz ki?” diyor. 
Bakın kardeşler, sâdâtların hatırına, Rabbü'l-âlemin'in rah- 
meti ne kadar çok. Geçmişi nasıl, üç gün sonra ne oldu. 


GÜZEL TÖVBE BAŞKALARININ DA KURTULUŞUNA 
VESİLEDİR 


Bu olayı da Nevşehirli bir kardeşimiz anlattı. 
Nevşehir'de, bir çay ocağında sohbet edilirken içki şişe- 
si elinde biri geliyor. Bir kenara oturup sohbeti dinliyor. 
Süfilerden bazıları adamın elindeki rakı şişesini farkedince 
dışarı çıkarmak istiyorlar. Vekil diyor ki: 


- Durun sesinizi çıkarmayın bakalım ne yapacak. Bir 
zararı olmazsa dokunmayın. O adam kendi halinde oturu- 
yor, bir şey yapmıyor. Süfiler de ses çıkarmıyor. Bu adam 
birkaç gün daha içki şişesi elinde çay ocağına gelip gidi- 
yor. Bir gün gene sohbet edilirken, 
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- Yâ ben de müslümanım. Ben de Kur'an biliyorum. 
İsterseniz size okuyayım, diyor. Rakı şişesi hâlâ elinde. 
Vekil diyor ki: 


- Sen şimdi sus. Senin okuman günah olur. O şişeyi 
önünden kaldırsan daha da iyi olur. Adam hiç itiraz etme- 
den şişeyi kaldırıyor, altına koyup saklıyor. Bir süre daha 
çay ocağına gelip gidiyor. Süfiler de artık ona alışmışlar bir 
şey demiyorlar. 


Bir gün gene çay ocağına geliyor, “Bugün tövbeye 
geldim. Uzun zamandır buraya gelip gittim, siz bana kız- 
madınız, beni hiç dışlamadınız, kötü muamele etmediniz. 
Sesinizi çıkarmadınız. Benim her halime göz yumdunuz. 
Şimdi tövbe etmeye geldim artık,” diyor ve tövbe ediyor. 
Tövbe ettikten sonra da çok güzel bir süfi oluyor. İnsanları 
Menzil'e çağıran davetçi oluyor. Oturup kalktığı her yerde 
Menzil'in tellallığını yapıyor. 


Gerçek tövbe, tövbe edenle birlikte başkalarını kurta- 
ran, başkalarının tövbe etmesine vesile olan tövbedir kar- 
deşler. Demek ki bir insanın güzel, samimi tövbe ettiğinin 
alameti; başkasının da tövbesine vesile olmasıdır. İşte bu 
sarhoş kardeşimiz de gerçekten, samimi bir tövbe etmiş 
ki onun sayesinde başkaları da tövbe etmiş, sâdâtlarla 
buluşmuş. 


Yine bir seferinde Menzil'e gidiyorduk. Yanımda oturan 
süfiyle yol boyunca sohbet ettik. Evveliyatında kadın tücca- 
rı imiş. Bu işi de gizli yapmıyor herkes biliyormuş. Annesi ve 
babasında da namaz niyaz yok. Onlar da hak yolun adamı 
değil. Bu adam devlet memuru ve iyi de bir maaşı var. Fakat 
etrafına çok ciddi miktarda borcu var. Borçlarını babası 
kapatıyor. Bizim süfilerden biri, “Gel seni de Menzil'e götü- 
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relim” diyor. Nihayet ikna ediyorlar. Ne annesi ne de babası 
onun düzeleceğine inanmıyor. Fakat seslerini de çıkarmı- 
yorlar. Dediğim gibi beraber gittik. Tövbe aldı. Dönüşte 
onu takip ettim. Herkesten evvel gidiyor, abdestini alıyor, 
namaz zamanı bizden önce hazır oluyor. Halbuki ömründe 
namaz kılmamış. Ömrü içkiyle geçmiş. Ana baba da kılmı- 
yor. Evlerinde kılan yok. Şimdi sık sık gelip gidiyor Menzil'e. 
Onun düzeleceğine inanmayan babası karşılıyor tüm yol 
masraflarını. Hatta her hafta geliyor parasını peşin veriyor 
otobüse, bunu yine götürün Menzil'e diye. 


Mübarek bir gün yine sohbetinde buyurdu, “Sâdât-ı 
Nakşibendiyye'nin süfisinin en küçüğünün makamı, ilk 
tövbesinde kabir keşfinden başlar” dedi. Daha ilk tövbe- 
sinde. İlk tövbesinde en küçük süfinin makamı kabir keş- 
finden başlarsa ... Mübarek daha sonra, “Sâdâtlar onun 
kalbine perde çeker, onu göstermezler. Çünkü insan ne 
kazandığını görse bu mal bana kıyamete kadar yeter, diye 
düşünür ve bir daha buraya gelmek istemez” dedi. 


Bir gün de süfilerin içerisinde herhalde üzülenler vardı 
ki, “Biz niye üzülüyoruz. Keyfetmeliyiz. Hamdolsun Allah 
Teâlâ bizi bu kapıyı nasip etmiş. Allah bizleri sevmiş, sev- 
miş ki sevdiklerinin kapısına getirmiş. Biz niye üzülüyoruz, 
elimize mendil alıp oynasak yeridir, hakkımızdır. Kendimizi 
niye bu kadar üzüyoruz” dedi. Mübarek bizi öyle teselli etti. 


Bir seferinde yine Menzil'deydik. Bir süfi dikkatimi 
çekti. Devamlı rabıtada. Ellerini kavuşturuyor; otobüste 
beraber yolculuk ettik (iki günümüz beraber geçti), çok az 
rabıtayı terkettiğini gördüm. Sordum: 


- Sen ne zaman tövbe ettin? 
- Üç dört ay kadar oldu, dedi. 
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- Peki, nasıl geldin sen buraya? 
- Sen benim halimi sorma, dedi. 


- Ne iş yapıyorsun, diye sordum. 


- İmam-Hatip mezunuyum. Eğitim Fakültesi'ni bitir- 
dim bir köye öğretmen oldum. İçkiye, saz çalmaya baş- 
ladım. Namaz niyaz hepsini terkettim. Senelerce böyle 
devam etti. İçip içip sızıyordum. Bu halimden dolayı beni 
çok dövdüler. Sokaklarda kalıyordum. 


Hatta bindiğimiz otobüsün şoförü bile, onu iyi tanıyor, 
onların memleketinden. Yani ona öyle bir nazarla bakıyor- 
lardı ki -bizim anladığımız- bunun tövbesine inanmamışlar. 
“Senin halin neydi nasıl bir adamdın. Bu insanların içinde 
senin ne işin var?” gibilerinden bu süfiye bakıyorlardı. 
Şoförler süfi değildi onun geçmişini kötülüğünü bize akta- 
rıyorlardı. 


Bir arkadaşı bu kardeşimizin tövbesine sebep olmuş. 
Menzil'e gelmiş. Tövbe etmiş eski hallerini bırakmış tama- 
men. Güzel ilmi de var. Fakat ne yazık ki ilmi ona fayda ver- 
memiş. O ilmi olduğu halde içki içiyor, saz çalıyor. Şimdi 
tövbe ettikten sonra, sakal bırakmış, evini dergâh yapmış. 


Süfilerle dergâhta sohbet ediyor. Dergâhın her türlü 
işini o yapıyor. Her işine bakıyor. İşi gücü dergâha hiz- 
met etmek olmuş. “Ömrüm boşa geçti bari bundan sonra 
bir şey yapayım” diyor. Rabıtadan hiç çıkmıyor, devamlı 
rabıtada. Halini hiç söylemedi. Yalnız bir defasında, “Vird 
almıştım. Virdi çektiğim ilk gün baktım ki bütün her şey 
Allah'ı zikrediyor. Duvar, eşya, taş ... Bu günlerce devam 
etti. Ondan sonra yavaş yavaş kesildi” dedi. Bahsedecek 
çok fazla şeyler görmüş ama söylemek istemedi. Ben de 
üzerine varmadım. Devamlı rabıtada olması da çekindiriyor 
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insanı. Kardeşler, insanın geçmişi ne olursa olsun. Rabbü”|- 
âlemin, büyüklerin hatırına insanın geçmişine bakmıyor. 
Yeter ki tövbe ciddi olsun. Bu anlattıklarımın hepsi hayatın 
içindendir kardeşler! Kitaplardan derleme değil. Bizâtihi 
yaşayanlardan dinlediğim ve şahit olduğum hadiseler. 


Mübarek buyurdu: “İnsan faydasız pişmanlıktan evvel 
pişman olmalı.” Mübareklerin “Faydasız pişmanlık” dediği 
kabirdeki, ahiretteki, kıyamet günündeki pişmanlıktır. Bu 
faydasız pişmanlığın insana bir faydası yoktur. Çünkü o 
gün herkes pişman olacak ama hiç kimse o pişmanlıktan 
bir menfaat görmeyecek. O gün sadece dünyada ne yap- 
tiysa, dünyada ne kadar pişman olduysa onun menfaati 
var. Amel defterleri kapandığı için o gün deftere yeniden 
bir şey yazılmaz; geçti. Ölünce defteri kapanır. O zamana 
kadar ne yaptıysa yaptı. Sonra defter mühürlenir. 


) “Kişi, isyanı ve işlediği günahı sebebiyle gece | 
ibadetinden mahrum bırakılır.” 


) Hasan-ı Basri hazretleri [k.s] \ 
Epe Ee qa Ia 


NEFİSLERİ ANCAK ALLAH DOSTLARI TERBİYE EDER 


Biz nefsimize güç yetiremiyoruz ama onlar bizim 
nefsimize güç yetiriyorlar. Namaz kılmayı, içki içmeme- 
yi, harama nazar etmemeyi, başkasının karısına kızına 
bakmamayı bizim aklımız da kabul ediyor. Aklımız kabul 
ediyor da nefsimize güç yetiremiyoruz. Fakat mübarekle- 
rin yardımı gelince iş değişiyor. Onların yardımı gelince iş 
kolay oluyor. Bu kadar güzelliklerini bilen insan tasavvufu 
nasıl reddeder? Nasıl, bu tasavvuf lazım değildir, der. İhlâsı 
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kazandıran o, nefsini terbiye ettiren o. Peygamber'in [sal- 
lallahu aleyhi vesellem) muhabbetini kalbine sokan o. Evliyayı, 
salihleri, temiz insanları sana sevdiren o. Allah Teâlâ'nın 
yolunda Allah rızası için çalışmak nedir, zikir nedir? Bunları 
sana öğreten O. 


Yine bir kardeşimiz anlatıyor: “Ben önceleri içki içi- 
yor, kumar oynuyordum. Başka günahlarım da vardı. Gün 
geldi sağlığım bozuldu alkolü bıraktım. Malım mülküm 
kalmadı. Kumar oynamayı da bıraktım. İçime bir korku 
düştü hocalara gittim. Ne olur bana yardım edin. Namaz 
kılamıyorum. Bana namaz kıldırın ” dedim. “Namaz için 
camiye gidiyorum fakat kılamıyorum. Sanki beni sıkıyorlar. 
Benim hastalığımın çaresi nedir?” diye gitmediğim yer 
kalmadı. Ne yapacağımı bilemedim. Hocalar bir şeyler 
söyleyip tavsiyelerde bulundular ama yine olmadı. Bir gün 
derdimi anlattığım biri bana, “Seni bir yere göndereceğim 
gider misin?” dedi. Ben de, “Faydası olacaksa dünyanın 
öbür ucu da olsa giderim” dedim. Beni Menzil'e getirdi- 
ler. Burada tövbe ettim hepsi bu. Bana ne nasihat eden 
oldu, ne de sohbet. Gönlüme bir ibadet etme isteği düştü. 
Namazı rahatça kılabiliyorum. Şimdi ibadet o kadar çok 
hoşuma gidiyor ki kıldıkça kılasım geliyor. Menzil'den gel- 
dikten sonra o hocaların yanlarına vardım. Onlara, “Hocam 
bana Adıyaman'a gidersen düzelirsin diyorlar. Ne dersin 
gideyim mi, gitmeyeyim mi?” diye sordum. Onlar bana, 
“Ne var orada? O da bizim gibi hoca. Senin gibi benim gibi 
bir insan. Ne yapabilir ki sana” dediler. Ben bir şey söyle- 
medim. Birkaç gün sonra beni camide gördüler. “Bu nasıl 
oldu. Hani camiye giremiyor, namaz kılamıyordun?” diye 
sorunca, “ O da bizim gibi bir insan. Sana ne yapabilir ki 
dediğiniz o zatın yanına gittim. Bakın namazımı, ibadetimi 
her şeyimi güzelce, hem de isteyerek yapabiliyorum. Sizin 
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yanınıza kaç kere geldim. Yalvardım. Hocam bana yardım 
edin dedim. Bir şey yapamadınız. Fakat ben Menzil'e git- 
tim, tövbe ettim. Hepsi o. Bakın şimdi ibadetlerimi yapabi- 
liyorum. Güya siz de hocayız diye ortalıkta geziyorsunuz. 
Menzil'e gitmeme de karşı çıktınız” deyince donup kaldılar, 
hiçbir şey diyemediler. 


TÖVBE TAZELEMEK 


Kardeşler, ilâhi muhabbetin kalbe girebilmesi için 
dünya sevgisinin çıkması gerekiyor. İkisi birbirinin zıddıdır. 
Birbirinin aksi kutuplardır. İkisi aynı yerde bulunamaz. Ateş 
ile su gibi. Ateş ile su beraber aynı kap içerisinde durur mu? 
İşte muhabbetullah da böyle. Kalpte Allah sevgisi olursa, 
dünya oradan çıkar. Şayet kalbimizde dünya muhabbeti 
varsa bu seferde Allah sevgisi çıkar. İçi su dolu şişe gibi. 
Suyu boşaltırsanız hava şişenin içine kendiliğinden girer. 


Muhabbet-i ilâhiyyeyi kalbe koyan, mürşid ziyareti, 
nazarı ve tesbih yani zikirdir. Bunlar kalbi temizler, Allah 
sevgisini kalbe yerleştirir. Bunlar olmadan, kalp temiz- 
lenmiyor. Başka türlü olmuyor. Camilerde vaaz edip de 
bu yolu tanımayan, anlamayan insanların millete faydalı 
olamaması işte bundandır. Dünya sevgisini çıkaramamış. 
Kalbini mâsivadan temizleyememiş. Kalkmış muhabbet-i 
ilâhiyyeden bahsediyor. 


Kardeşler, sâdâtın yanında tövbe eden herkes muhak- 
kak istifade eder. Mübarek Gavs hazretleri “Tövbe eden 
herkes yükünü buradan doldurur. Kimisi o yükü kapıda bıra- 
kır, kimisi yolda. Bazısı da evine az bir şey götürür. Fakat 
ekseriyet daha evine varmadan çoğunu kaybeder” buyurdu. 


Süfilerden, özellikle de genç süfilerden şu soruyu sıkça 
duyuyoruz: “Menzil'e geliyor tövbe ediyoruz. Birkaç ay 
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durumumuz iyi oluyor, sonra yavaş yavaş bozulmaya baş- 
yoruz. Hatmeler seyrekleşiyor, rabıtalar azalıyor, namazlar 
gecikmeye başlıyor, tesbihler zorlaşıyor ... Yavaş yavaş 
değişiyoruz. Ne yapalım, çaresi nedir? Ne olacak halimiz? 
Tekrar gidip tövbe edersek tekrar düzeliyoruz. Ama bir 
müddet sonra ...” Bu durumu Gavs-ı Sâni hazretlerine sor- 
duk, mübarekler şöyle buyurdu: “Haram nazar, günahlar, 
zulmet, yabancı arkadaşlar (süfi olmayan), vaktini faydasız 
işlerle geçirmek (televizyon izlemek, şurda burada laklaka 
yapmak vb.); bunlar süfiye zarar veriyor. Eğer insan bunla- 
ra riayet ederse tövbenin tesiri daha uzun sürer.” 


Bu durumda, “Mürşidimizi ne kadar zamanda ziyaret 
edip, tövbe etmeliyiz?” sorusu akla geliyor. Mübareklere 
bunu da sorduk. Gavs hazretleri “Yakın olanlar gelebiliyor- 
sa her gün, biraz uzakta olanlar haftada bir. Daha uzakta 
olanlar on beş, yirmi günde bir. Daha uzak olanlar ayda bir, 
iki üç ayda bir ziyaret edip tövbe tazelemelidir” buyurdu. 
Senede en az bir defa muhakkak gitmek lazım. Ama maze- 
reti olanlara müsaade var. Mesela yaşlıdır, hastadır, fakirdir; 
bunlar gerçek mazeret sahibi, gidemez. Onlara izin vardır, 
zarar yoktur. Peki, sık sık sâdâtı ziyaret etme imkânı olanlar 
büyük tövbeyi kaç günde bir yapmalı? “Acaba böyle her 
gelişimizde tövbe alsak âdapsızlık olur mu?” diye soranlar 
oluyor. Sâdâtlar “Hayır, âdapsızlık olmaz. Tövbe için bir 
zaman yoktur. Her gün bile alınır” buyurdular. Fakat bu 
durum sadece mürşid elinden alınan tövbe içindir. Vekilden 
sık sık tövbe alınmaz. Sık tövbe almak isteyen illâ mürşidini 
ziyaret edecek, Menzil'e gidecek. Bir de, büyük günah işle- 
yenlerin kalbi kararıyor, ibadetten tez soğuyor. Tövbesini 
tazelemezse ibadetleri tamamen elinden gidebilir. 
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Muhammed Diyâüddin hazretleri (kuddise sırruhü| bir 
defasında abdest alıyormuş. Bir ayağını yıkamış, 
sıra diğerine gelmiş. Bu sırada yaşlı bir zat yanına 
gelmiş; kendisinden tövbe almak istemiş. Mübarek, 
hemen yaşlı zata dönmüş ve ona tövbe vermiş. 
Daha sonra abdestini yeniden almış. Yanındakiler, 
- Kurban, abdestinizi bitirip de tövbe verseydiniz 
olmaz mıydı, deyince şöyle buyurmuş: 
- Eğer o kişi, bu esnada vefat etmiş olsaydı ben, 
Allah katında mesul olurdum! e 
N 


GÜNAHI KÜÇÜMSEMENİN ve GÜNAHTA ISRARIN 
ZARARLARI 


Bu hususta iki önemli mesele var; birincisi hiç kim- 
senin kul hakkına tecavüz edilmemelidir. Eliyle, kalbiyle, 
diliyle ... Peki, kalbiyle kul hakkı nasıl olur? İçinde başkası 
hakkında suizan beslemekle ... Diliyle tecavüz ise gıybet 
etmekle; eliyle hakka girmekse mümin kardeşine vurmak- 
la, eziyet etmekle, zulmetmekle olur. Böyle şeylere çok 
dikkat edilmelidir. Bu, insanı imansız olarak götüren en 
önemli sebeplerden biridir. 


İkincisi, günahlarda ısrar etmektir. Günah olduğunu 
bile bile, kasten yapar gibi günah işlemek günahta ısrar 
etmektir. Bu da çok tehlikelidir. Mesela insan, günah işle- 
yince pişman olur. “Nefsime uydum yaptım, pişmanım” 
derse günahta ısrar etmiş sayılmaz. Ne zaman ki işlediği 
günahına hiç aldırış etmez ve tövbe etmeyi de düşünmez 
ise, işte o zaman günahında ısrar etmiş olur. İnsan “Ne 
olacak bu kadarcık günahtan?” diye düşünebilir. 


YÂR ile BAYRAM e 81 


Zaten, günahı küçük görmek en büyük tehlikedir. Evet, 
yapılan günah, küçük günahtır ama kişi, günahı küçük 
görünce günahı “büyük günah” olur. 


Bir diğer önemli konu da kötü ahlâk sahibi olmaktır. 
İçinde kin, haset, cimrilik vb. kötü duygular beslemek çok 
tehlikelidir. İşte bütün bunların özeti şudur: 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin gayesi, terbiyesi altında 
bulunan kimseleri imansız olarak ölmesine sebep olabi- 
lecek pek çok manevi kusurlardan arındırmaktır. Nefis 
terbiye olursa, insanda kötü ahlâk kalmaz. İçine Allah 
Teâlâ'nın muhabbeti dolar, ihlâs girer. Her yaptığı Allah 
için olur. Nefis pay alamaz. Cenâb-ı Hak da, sevdiklerini 
bizzat kendisi korumuş olur. Böyle olunca da bizler, ahire- 
te imansız götürecek hareketlerden muhafaza edilmiş olu- 
ruz. Bu konuda en güzel çözüm sâdât-ı kirâmın sevdikleri 
arasında olabilmektir. 


Çünkü bu büyüklerin yanına gidince insan, kendi küçük- 
lüğünü görüyor, işlediği günahların büyüklüğünü anlıyor ve, 
“Geçmişteki hatalarım için yanıyorum” demeye başlıyor. 


Bu güzel, çok güzel bir şeydir. Müridin bu şekilde 
üzülmesi çok faydalıdır. Bu şekilde üzülen kişilere, Allah 
Teâlâ çok rahmet eder. Bu üzüntüyü üzerimizden atma- 
mak lazım. Günaha girdiğimiz zaman, ne kadar çok üzü- 
lürsek o kadar kıymetlidir. Bu duygu, insanın nefsini kırar. 
İnsan nefsi ezildikçe yüce Allah yanında kıymeti artar. 
Şayet nefis, kusurlarını unutursa yavaş yavaş yaptığı iba- 
detleri beğenmeye başlar. Bu ise çok kötüdür. Kusurlarını 
unutmaktansa üzülmesi, insana çok daha fazla fayda verir. 


Onun için kardeşler! İşlenen günah küçük de olsa 
insanın içinde muhakkak pislik meydana getiriyor. Seyda 
Muhammed Raşid hazretleri (kuddise sırruhü) bir sohbetinde 
şöyle buyurdu: 
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- Yapılan günahlar, küçük günahtır diye aldırmazlık 
olmaz. Çünkü insan, küçük günahların nelere sebep ola- 
cağını bilemez. Birçok küçük günah, büyük günahlara 
sebep olmaktadır. Mesela Hz. Âdem'in buğday ağacından 
yemesi aslında küçük bir günahtı; ama cennetten yeryü- 
züne gönderilmesine sebep oldu. Hz. Âdem Jaleyhisselâm| 
cennetten yeryüzüne gönderilince, affedilmesi için o kadar 
feryad u figan edip ağladı ki yere dökülen göz yaşları top- 
rağa kavuşarak çamur haline geldi, 


“Derken, Âdem (vahiy yoluyla) Rabb'inden birtakım 
kelimeler aldı, (onlarla amel edip Rabb'ine yalvardı. O da) 
bunun üzerine tövbesini kabul etti. Şüphesiz O, tövbeleri 
çok kabul edendir, çok bağışlayandır” (Bakara 2/37). 


Sonra Rabbü"l-âlemin'e yalvardı: 


- Ey Rabbimiz! Bu aslında ehemmiyetsizdi. Fakat 
senin yanında çok büyük oldu. Bu küçücük günah yüzün- 
den cennetten dünyaya gönderildim. Şimdi, zürriyetim/ 
neslim dünyada çoğalacak. Bu onların dünyada bulunma- 
larına sebep olacak. Yâ Rabbi! İşlediğim bu küçük ehem- 
miyetsiz bir hata senin yanında nasıl bu kadar büyüdü? 
Bunun hikmeti nedir acaba? 


- Evet, ey Âdem! İşlediğin günah küçüktü ama büyük 
bir günaha sebep oldu. Çünkü o küçük gördüğün günah 
sende pislik meydana getirdi!!! 


11 Günah işlemeye devam eden, hatasında ısrar ettikçe, kalbi de günahlarla 
kaplanmış olur: Kur'ân-ı Kerim'de mealen şöyle buyrulur: “Ve bir günah 
işledikleri veya nefislerine zulmettikleri zaman, Allah'ı anarak günahlarının 
bağışlanmasını isteyenler, hem de yaptıkları günahta bile bile ısrar etme- 
miş olanlar. İşte onların mükâfatı, Rab'lerinden bir mağfiret, ağaçların al- 
tından ırmaklar akan cennetlerdir. Orada ebedi olarak kalacaklardır. Güzel 
amel yapanların mükâfatı ne güzeldir” (Âl-i İmrân 3/135-136). Konu ile 
ilgili bir hadis de şöyledir: 
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İşte kardeşler! Durum böyle; bazan işlenen küçük 
bir günah çok büyük günahlara sebep olabiliyor. Mesela 
harama bakmak küçük bir günahtır. Fakat küçük günah 
olan bir bakış, icabında zinaya sebep olabiliyor. Böylece 
küçük bir günah büyük bir günaha sebep olabiliyor. 


İnsan, günah işleyince Rabbü'l-âlemin'den, aslanın 
pençesine yakalanmış bir kedi gibi korkup kaçması lazım. 
Aslanın pençesi önündeki kedi nasıl zayıf, kuvvetsiz ve 
âciz; aslan da buna mukabil nasıl güçlü, kuvvetli ve hâkim 
ise, insan da aynen öyledir. Rabbü'l-âlemin'in azameti 
karşısında insan, aslanın önündeki kediden daha âciz ve 
daha güçsüzdür. 


Hiç kimse ömrünün sonunun nasıl olacağını, son nefe- 
sinin nasıl vereceğini bilemez. Başına nelerin geleceğini, 
imanda sebat edip edemeyeceğini bilemez. Onun için insa- 
noğlu, imanı konusunda her an tehlikelerle karşı karşıyadır. 
Günahlara devam edip emre muhalefet eden kimselerin 
Allah'ın huzurundan atılmayacağına kim garanti edebilir? 


> e e 
ð Günaha üzülmek, vesveseye sebep olmaz. e 
kalbin mahzun olmasını sağlar. Kalbin günahlar 
yüzünden mahzun olmasının nefisle bir ilgisi yoktur. 
Kalp üzülünce nefis baskı altında kalır. Kalbe tesir 
edemez. Kalbe sözünü geçiremez. Bir kenarda kendi 
başına (âciz bir halde) kalır. Allah Teâlâ da insanın 
kalbine bakar. Yüce Allah, kişinin kalbinde nefsine 
l, kızgınlık gördükçe o insanı çok daha fazla sever. Si 

> 


EB ee —————————————— GSM 


“Mümin bir günah işlediği zaman kalbinde siyah bir nokta belirir. Eğer o 
günahtan el çeker, Allah'tan günahının affını dilerse kalbi o siyah noktadan 
temizlenir. Şayet günaha devam ederse o siyahlık artar. İşte Kur'an'da ge- 
çen ‘günahın kalbi kaplaması’ bu manadadır” (İbn Mâce, Zühd, 25). 
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GÜNAHLAR KÜFRÜN KILAVUZUDUR 


Abdülaziz ed-Debbâğ hazretleri, kendisi örtülü olduğu 
halde örtülü olmayan kişilerin bulunduğu hamama giren 
kimse hakkında şöyle diyor: 


- İlâhi emirlere uyulmayan yerlerde manevi kir/zulmet 
oluşur. Bu manevi kirler ile cehennem zulmeti arasında 
birtakım bağlar vardır; bu yüzden o kimseye cehennem- 
den yana bir bedbahtlık meydana gelir. Hiç kimse bu 
hususu yüce Allah'ın meleklerinden daha iyi bilmez. Bir 
cemaat hamam kubbesi altında (örtünmeden) günah 
üzere toplanmış olsa günah, manevi kir hepsine sirayet 
eder. Ve zulmet o yeri olduğu gibi kaplar, melekler derhal 
oradan uzaklaşır. Melekler uzaklaşınca da şeytanlar ve 
onun askerleri gelir ve orayı doldururlar. Oradaki insanların 
iman nuru, dört bir yandan şiddetle esen rüzgâr karşısın- 
da bulunan çıra gibi olur. Bazan yandan, bazan alttan ve 
bazan da üstten esen rüzgârı görünce artık çıra “söndü ve 
parçalanıp gitti” zannedersin. Bundan dolayıdır ki günah- 
lar küfrün delili ve kılavuzudur, denilmiştir. 


“Gündüz orucundan, gece ibadetinden ve her pm 
hayırlardan mahrum kalanlar günahkâr ve hatalı 
insanlardır.” 


/ Fudayl b. İyâz [k.s] N 


TÖVBENİN DERECELERİ 


Ebü Ali ed-Dekkâk hazretleri (kuddise sırruhü| şöyle buyur- 
dur 


12 En meşhur tasavvuf kaynaklarından biri olan Kuşeyri Risâlesi adlı eserin mü- 
ellifi, İmam Kuşeyri hazretlerinin mürşididir. 405 (1015) yılında vefat etmiştir. 
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- Tövbe etmek üç türlü olur; bunlar sırasıyla tövbe, 
inâbe ve evbedir. 


Ebü Ali ed-Dekkâk hazretleri, tövbenin işin en başı 
olduğunu söylüyor. Çünkü insan, ceza korkusundan dolayı 
tövbe edince ilk merhale gerçekleşmiş oluyor. Sevap için, 
Allah'ın rızası için yapılanına “inâbe”; sadece, “Bu Allah'ın 
emridir” deyip sevap kazanma düşüncesi veya ceza kor- 
kusu olmadan yapılan tövbeye de “evbe” deniliyor. 


Çünkü tövbe etmek, müminlerin bir sıfatıdır. Cenâb-ı 
Hak buyurmuş: 


“.. Ey müminler, hep birlikte tövbe ediniz ki kurtuluşa 
eresiniz!” (Nür 24/31). 


İnâbe etmek onun için çok kıymetlidir. Üstelik velilerin 
bir özelliğidir. Bu işte Allah'ın rızası olduğu için çok kıy- 
metli görülmüş ve Kur'ân-ı Kerim'de, 


“Görmeden Rahmân'a saygı gösteren ve (Hakk'a) 
dönük bir yürek getiren herkesin (mükâfatı budur)!” (kat 
50/33) buyrulmuştur. 


İşte bu hal, yani inâbet hali kalbin Cenâb-ı Hakk'a 
yönelmesi demektir. Kalp, Allah'a yöneldiği zaman tövbe- 
nin merhaleleri gerçekleşmeye başlıyor. 


Evbe ise, çok daha kiymetli ... Ve peygamberlerin 
sıfatı ... 


Kur'ân-ı Kerim'de Eyyüb aleyhisselâm hakkında şöyle 
buyrulmuş: 


“O ne güzel bir kuldu! O, Allah'a gerçekten çok yönelen 
(yönelip duran hiç geri dönmeyen) bir kimse idi” (Sâd 38/44). 
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ERDİ se, 2 A EN 
| 


“Bir kimsenin kusurları onu dua etmekten 
alıkoymasın. Çünkü en kötü mahlük olan şeytanın 
bile duasını Allah kabul etmiştir.” 


4 Süfyân b. Uyeyne [rah.a] N 
Ayo — —— —— — 


GÜNAHA BİR, AMELLERE BİN TÖVBE 


Büyük mürşid-i kâmillerden Abdülvehhâb eş-Şa'râni 
hazretleri (v. 973/1565) şöyle anlatır: 


- Bir yaz günü, Kahire'de, Nil nehrinin üzerinde bulu- 
nan köprülerin altında yaşayan bir evliya olduğunu söy- 
lediler. 143 yaşındaymış. Ziyaretine gittim. Mübarek yaşlı 
olmasına rağmen o kadar çok güçlü ve kuvvetliydi ki! Elimi 
tuttu; sıktı, sıktı, sıktı ... Canım yandı. Bana, 


- Kuvvetimi nasıl buldun, dedi. 
- Kurban, çok kuvvetlisin, dedim. 


- Ben bu kuvvetimi, günah işlememeye ve helâl yeme- 
ye borçluyum, dedi. 


Daha sonra şöyle dedi: 


- Evladım insanlar çok değişti. Artık dinin emirlerini 
yerine getirenler azaldı. Emanete riayet edenler neredeyse 
yok! Yakın akrabasını, öz kardeşini, kimse kimseyi tanımı- 
yor. Oğlun dahi sana başka gözle bakıyor. Yabancı gibi 
davranıyor. İnsanların birbirine gönül muhabbetleri kal- 
mamış. Dert ve belalara sabırları eksilmiş, Allah Teâlâ'nın 
kazasına ve kaderine razı olmak yerine kalplere öfke hâkim 
olmuş, hemen her işte kızıyorlar kaderlerine! Dini hassasi- 
yetleri zayıflamış, bak ne hale geldik? 
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(İmam Şa'râni hazretleri diyor ki: O, bir yandan bunları 
anlatırken diğer yandan da şöyle diyordu:) 


- Hamdolsun diğer taraftan da salih insanlar var ki 
gündüzleri oruç tutarlar, gece namazlarını ihmal etmez- 
ler, Kur'an tilâvetini unutmazlar, tövbe ve istiğfarı çokça 
yaparlar, namazlarını kılarlar. 


Böyle deyince Abdülvehhâb Şa'râni hazretleri ona 
şöyle dedi: 


- Peki, böyle bütün zamanını ibadetle, tövbeyle geçi- 
ren bu insanlar, bütün günahlardan temizlenmiş olsa ve 
her türlü vazifesini yapmış olsa bile başkaları hakkında 
kötü düşünmenin önüne geçebilir mi? Suizannı engel- 
leyebilir mi? Mesela kendisini kıskananı, bir dakika bile 
olsa görmek ister mi? Diyelim ki kendisini kıskanan biri 
var, haset eden biri var. Onunla beraber oturmayı, kalbine 
suizan gelmeden onunla beraber olmayı kabul eder mi? 


O yaşlı zat şöyle cevap verdi: 


- Hayır, kabul etmez; gerçekten çok zayıf bir ihtimal! 
Bir insan, hayatı boyunca durmadan ibadet yapmış olsa 
ve bu kazandığı sevapları terazinin bir kefesine, bir müs- 
lüman hakkında suizanda bulunsa ve bu suizannın sebep 
olduğu günahı da terazinin diğer kefesine koysa, günah 
kefesi ağır basar! 


İşte kardeşler! 


Salih zatların bile hayatları boyunca yaptığı ibadetler, 
bir suizannın günahını karşılamazsa, acaba diğer insanla- 
rın halleri nasıl olur? Şu halde tövbenin ne kadar mühim 
olduğu daha iyi anlaşılıyor. 
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Bakınız, tasavvuf derslerinin evvelinde ve sonunda 
“estağfirullah” diyerek tövbe ediyoruz. Zikir çekerken 
başında ve sonunda “astağfirullah” diyoruz. Rabıta yapar- 
ken başında sonunda yine “estağfirullah” çekiyoruz. 
Hatme yaparken de aynı ... 


Namaz kılmaya başlamadan önce tekbirden evvel 
yalvarıyoruz Allah'a ... Namazı bitirince de aynı şekilde 
tövbe ediyoruz. Bütün bu amelleri, büyükler tavsiye etti- 
ğine göre tövbe etmenin demek ki bir sebebi var; iyi idrak 
etmek lazım. 


Jİ “Bir müminin ağladığını gördüm. Onun bu 4 


davranışını münafıklık zannettim. Bu yaptığım 
suizandan dolayı, bu günahın tesiri üzerimde beş 
ay boyunca devam etti. Ve bu süre içinde gece 
namazlarına kalkmakta çok zorlandım.” 


4 Süfyân-ı Sevri (kuddise sırruhül À 
A na aaa SNN 


MAKBUL TÖVBENİN ALAMETİ 


Bir hanım kardeşimiz vardı; mektubunda yaşadıklarını 
şöyle anlatmış: 


“Tövbe ettim, âdabı yaptım. Bir müddet sonra da vird 
(zikir) dersi aldım. Bu yola girer girmez öyle himmetler 
başladı ki ... Aslında açık giyinen biri sayılmazdım. Tövbe 
almaya giderken giydiğim manto, çorap, eşarp, gelirken o 
kadar rahatsız etmeye başladı ki sanki pardösü ile değil de 
ev kıyafeti ile dolaşıyor gibi hissediyordum kendimi. 


Kendimi hiç çorap giymemiş gibi hissediyor, her 
geçen gün biraz daha giyim kuşamımdan, kılık kıyafetim- 


YÂR ile BAYRAM ° 89 


den, konuşmalarımdan, oturup kalkmalarımdan rahatsız 
oluyordum. Önceden erkeklerin elini öpmekten, tokalaş- 
maktan çekinmezken sonraları bundan rahatsız olmaya 
başladım. Düğünlerden de hoşlanır, şarkı türkü dinlemeyi 
severdim. Namazlarımı ihmal eder, hacca gidersem düze- 
leceğimi zannederdim. 


Önceden bir günah işlesem, giybet yapsam, 'Aman 
canım olanı konuşuyoruz’ der hiç rahatsız olmazdım. 
Tövbe edip, sekiz şartı yaptıktan sonra, virde başladım. 
Yavaş yavaş yaşayış ve düşüncelerimin Kur'an ve Sünnet 
ölçülerine doğru sevkedildiğimi hissettim. 


Başıma gelen her güzel halin himmet olduğunu gördüm 
ve anladım. Çünkü her yaptığım iş, sanki içime doğuyor ve 
yaptığım işten manevi bir haz alıyordum. Allah Teâlâ'ya 
binlerce hamd ü senâlar olsun. Bize Gavs-ı Sâni hazretle- 
rine mürid olmayı nasip etti. Allah, mürşidimden razı olsun, 
sırrını yüceltsin, cümlemize sebat ve azim versin.” 


MAKBUL İBADET NE DEMEK? 


Evliyadan Ebü'l-Fazl hazretleri (rahmetullahi aleyh] bir gün, 


- Ben ibadet ve taatlerimin kabul olup olmadığını bili- 
yorum, demiş. 


- Peki, nasıl biliyorsun? 


- Çünkü amel ve ibadetlerin şartlarını biliyorum. 
Allah'ın bir kuldan nasıl bir ibadet istediğinden haberim 
var. Ben bildiğim ilim ile Allah'a ibadet ediyorum. Bundan 
dolayı da biliyorum ki benim ibadetim kabul olmaz. Çünkü 
amel ve ibadetlerimde nefsimi itaate alıştıramadım, nefsim 
yolsuzluğundan vazgeçmedi. Cenâb-ı Hakk'a karşı uğur- 
suzluğunu yenemedim, huzurla ve kusursuz taat yapama- 
dım ki, ibadetim kabule şayandır diyeyim. 
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ALLAM'A YAKIN OLABİLMENİN ŞARTI 
Bâyezid-i Bistâmi hazretleri anlatıyor: 


- Otuz yıl ibadetle meşgul oldum. Bu zaman zarfında 
hayatımı Allah'a tahsis ettim. Ama bir gün gayb âleminden 
bana şöyle bir nida geldi: 


- Allah'ın hazinesinde ibadet etmenin şekli çoktur. 
Yaptığın ibadet sayesinde Allah'a yaklaşacağını zannet- 
me! Ben de sordum: 


- Peki, Allah'a yakınlaşmanın alameti nedir? Dediler ki: 


- Zillettir; kendini hakir görmek, gönlünü aşağıda 
tutmak, ümmet-i Muhammed arasında kendisini garip bir 
yolcu gibi hissetmek, alçak gönüllü olmak zillettir. 


Evet, kardeşler! 


İbadetsiz kimse Allah'a yakın olamıyor. Çünkü ibadeti 
emreden yüce Allah'tır. İbadetlerde ise hakir olmak, gön- 
lümüzü aşağıda tutmak, kendimizi insanlar arasında garip 
bir yolcu gibi hissetmek gerekiyor. Yoksa Allah'a yakınlık 
olmuyor. 


?  “Büyükbir kıtlık olduğunu farzedin; insanın parası | “ 


olunca gıda bulmak için parasına bakar mı? Bakmaz. 
Elinde gıda maddesi bulunduran bir kimse de zengin 
bir insana, elindeki malının iyisini de kötüsünü de hiç 
ayırmadan, aynı kefeye koyarak satar. Sâdât-ı kirâm 
efendilerimiz de süfilerini iyisiyle kötüsüyle pazara 
, o Çıkarırlar; kıyamet günü Allah Teâlâ'ya arzederler.” 


S ama a 
AZ > = 


YEN 
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MÜRŞİDLERİN SOHBETİ 
Kardeşler! 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin sohbetlerinin çoğu tövbe 
üzerine olmuştur. Neden? 


Tasavvufa dair hangi kitaba bakarsanız bakın veya 
hangi Allah dostundan bahsederseniz bahsedin muhak- 
kak, tövbeye dair bir bahis bulursunuz. 


Tasavvuf deryasının büyüklerinden Tezkiretü'(-Evliyâ 
adlı eserin müellifi, büyük bir mürşid-i kâmil olan, Feridüddin 
Attâr hazretleri Horasan Selçukluları'nın son zamanlarında 
dünyaya gelmiş, Nişâbur ve civarında 1145-1221 yılları 
arasında yaşamış, eczacılık ve tıp ilmi ile meşgul olduğun- 
dan kendisine “Attâr” denilmiştir. Aynı zamanda ilme de 
düşkünmüş. Tasavvuf yoluna girdikten sonra pek çok mür- 
şide hizmet etmiş, peygamber ve veliler hakkında sayısız 
kitap okumuştur. Bu nedenle Mevlânâ Celâleddin-i Rümi 
hazretleri onu, “âşıkların önderi” saymıştır. 


Feridüddin Attâr hazretleri tam otuz dokuz yıl boyun- 
ca velilerin hayat hikâyelerini toplamak için çalışmış ve 
nihayet Tezkiretü'-Evliyâ (velileri hatırlatan eser) adıyla bir 
kitap yazmıştır. Bu eserini neden yazdığını şöyle anlatmış: 
“Kur'an ve hadislerden sonra sözlerin en yücesi ve en 
değerlisi Allah dostlarının sözleridir. Onların sözleri amelin, 
tatbikatın ve halin neticesidir. Sadece ezber ve konuşma 
eseri değildir. Esrardır, tekrar değildir. Allah vergisi bir 
ilimdir. Sonradan kazanılmış bilgi değildir.” 


FeridüddinAttâr hazretleri bir sohbetinde, “Dostlarımdan 
bir grup, Allah dostlarının sözlerine çok itibar ederdi. 
Aslında bende de velilerin sözlerine karşı muazzam bir istek 
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vardı. Ey okuyucu! Böyle bir istek sende de varsa, bu kitap- 
tan ve velilerin sözlerinden yararlanmaya bak! Veliler farklı 
farklıdır. Bazıları muamele ehli, bazıları muhabbet, bazıları 
tevhid, bazıları da hepsine ehliyetlidir.” 


Cüneyd-i Bağdâdi hazretleri de şöyle buyurdu: 
“Velilerin kelâmı, yüce Allah'ın ordusundan olan yüksek 
şahsiyetlerden çıkan himmet ve hakikat yüklü sözlerdir. 
Allah Teâlâ, Kur'an'da bu orduların vasıflarını zikretmiştir."* 


Onların sözleri, müridin maneviyatı bozuksa takviye 
eder. Mürid bu askerden bir medet umar. Çünkü Allah 
Teâlâ şöyle buyurur: 


“Peygamberlerin haberlerinden senin kalbini (tatmin 
ve) teskin edeceğimiz her haberi sana anlatıyoruz. Onunla 
kalbini sabit ve kararlı hale getiriyoruz” (Hüd 11/120). 


Bunun anlamı şudur: 


“Ey Muhammed! Peygamber kıssalarını, haberlerini 
sana anlatıyoruz ki senin gönlün kuvvet bulsun, kavmin- 
den bir zahmet ve eziyetle karşılaşırsan, o peygamberlerin 
haberlerini hatırla. Onların bu türden zahmet ve meşakkat 
gelince nasıl sabır ve tahammül ettiklerine, tevekkül ve 
teslimiyetlerini nasıl artırdıklarına bak.” 


13 Mesela bk. Müddessir 74/31: “Biz cehennemin işlerine bakmakla ancak 
melekleri görevlendirmişizdir. Onların sayısını da inkârcılar için sadece 
bir imtihan (vesilesi) yaptık ki böylelikle, kendilerine kitap verilenler iyiden 
iyiye öğrensin, iman edenlerin imanını artırsın; hem kendilerine kitap veri- 
lenler hem müminler şüpheye düşmesinler, kalplerinde hastalık bulunan- 
lar ve kâfirler de, ‘Allah bu misalle ne demek istemiştir ki?’ desinler. İşte 
Allah böylece, dilediğini sapıklıkta bırakır, dilediğini doğru yola eriştirir. 
Rabb'inin ordularını, kendisinden başkası bilmez. Bu ise, insanlık için an- 
cak bir öğüttür” (diğer ilgili âyetler için ok. Sâffât 37/172; Feth 48/4-7). 
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Bu âyetin müridler nezdindeki anlamı ise şudur: 


Velilerin hayatlarını inceleyen, okuyan müridler de, Allah 
dostlarının bela ve imtihan vakitlerinde nasıl davrandıklarını, 
peygamber olmayan bir beşerin imtihanı nasıl karşıladığını 
görürler. Böylece Allah yolunda gayretlerini artırırlar. Sıkıntı 
ve musibet anında onlar gibi davranmayı gaye edinirler. 
Gerçek dini hayat, bu kıssaların içinde gizlidir. 


Kardeşler! 
Feridüddin Attâr hazretlerinin vefatı da çok ilginçtir: 


Bu mübarek zat, 114 sene yaşamış. Moğollar, 
Feridüddin Attâr hazretlerinin memleketini işgal etmişler, 
onu da bir asker gibi esir etmişlerdir. Zaten yaşlı, kıpırda- 
yacak durumu da yok. Moğol askeri Feridüddin Attâr haz- 
retlerini tam öldürecekken bir başka Moğol askeri hangi 
hikmete binaendir bilinmez şöyle demiş: 


- Şu ihtiyarı öldürmekle ne kazanacaksın. Ben sana 
1000 akçe vereyim onun hayatını bağışla! Asker de, 


- Peki, öyleyse öldürmüyorum, sen o parayı ver bana, 
demiş. 
Bu defa Feridüddin Attâr hazretleri, 


- Sen beni bu fiyata satma, bana daha çok para veren 
çıkar, demiş. 


O sırada başka bir Moğol çıkıp gelmiş, 


- Sana bir torba saman vereyim şu ihtiyarı bana ver, 
demiş! 


Bu defa Feridüddin Attâr hazretleri yine araya girmiş, 


- İşte beni bu askere sat, demiş. 
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O vakit, Moğol çok kızmış. 


- Beni 1000 akçe kazanmaktan alıkoydun, deyip 
mübareği şehid etmiş. 


© 
) “Allah'ın zikri bir kimsenin lisanına ve kalbine ağır 


gelmeye başlıyor, konuşması boş sözlerden meydana 
geliyor, bedenin organları şehvetten hoşlanıyor, 
maslahatında tefekkür kapanıyor ve Allah'tan 
yardım istemeyi artık ihmal etmiş görünüyorsa, o 
zaman bilsin ki günahları büyüktür ve kalbi işlediği 
günahlar yüzünden kararmıştır.” 


) Gavsü’l-âzam Seyyid Hasan-ı Şâzeli [k.s] r 


İNSANI KURTARAN DA ARKADAŞIDIR, BATIRAN DA 


Kardeşler, insan bu Allah dostlarıyla tanışıp, tövbe 
edip o mübarek nazarlarını aldıktan sonra kendisine dik- 
kat etmesi gerekir. Bu güzel halini koruması için kendisini 
günaha sürükleyen eski arkadaşlarını terketmesi lazım. 


Kötü alışkanlıkları olan ve günahlara dalmış vaziyette 
bulunan her insan, içinde bulunduğu hallerden kurtulmak 
ister. Ancak nefsine karşı koyamaz. Bazan günah işler. Bu 
sebeple de çok pişman olur, içi yanar. “Ne olacak benim 
halim? Ne yapayım ben?” diyerek halinden şikâyet eder. 
Aslında, bu çok güzel bir duygudur. Çünkü bu hal, kişinin 
gaflette olmadığının, kendinden haberdar olduğunun ve 
nefsinin düşmanlığını bildiğinin bir alametidir. İçinde düş- 
man olduğunu bilen kişi, devamlı onu kontrol altında tutma- 
ya çalışıyor demektir. Tabii ki ilk önce kendi gücü, nefsine 
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karşı koymaya yetmez. Bu haldeki kişinin evvela manen 
kuvvetlenmesi ve nefsine yetecek gücü bulması gerekir. 


Diğer yandan bir kişi, cami cemaati arasında bulunsa, 
beş vakit namazını camide de kılsa, tövbe nimetinden mah- 
rumsa, nefsinin düşmanlığından haberi yoksa gaflette sayı- 
lr. Eğer insan, Allah Teâlâ'nın sevmediğini severse, dinden 
uzak olan insanların hareketlerinden ve konuşmasından 
memnun kalırsa, bu tür insanların giyinişini taklit ederse, 
Allah Teâlâ'ya olan düşmanlığını da seviyor demektir. 
Ancak süfi böyle olmaz; süfi ne kadar cahil de olsa tövbe 
etmekle önce bunun farkına varıyor; sâdâtın himmetiyle ... 
İşte tövbe ederken bu konu çok önemlidir. Bunun amelden 
daha çok kıymeti vardır. Bu yüzden insanın çevresi ve arka- 
daş grubu önemlidir. Çünkü insan, arkadaşının tesirinde 
kalarak tövbe ediyor veya tövbekâr olmak istemiyor. 


Gavs-ı Bilvânisi Seyyid Abdülhakim hazretleri, bir gün 
bize sohbetinde Şeyh Sa'di-i Şirâzi'den bahsetti: 


- Şeyh Sa'di-i Şirâzi, büyük bir Allah dostu idi, dedi. 
Bir gün hamamda bazı insanların tas içerisinde bizim 
bildiğimiz kilden çamuru sakalına, yüzlerine sürdüklerini 
görmüş. 


Şeyh Sa'di-i Şirâzi: 
- O çamur o kadar nefis kokuyordu ki kokusu dimağı- 


ma sindi. Gönül dili ile o çamura sordum: 


- Ey kil, bu izzet, bu şeref sana nereden geldi? Bu 
güzel koku sana nereden bulaştı? Senin güzel kokundan 
mest oldum. Misk misin? Amber misin? Bu nedir böyle? 
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Çamur lisan-ı hal ile: 


- Ben hakir bir toprak idim. Lâkin bir müddet gül ile 
beraber kaldım. Onun izzetinden bana da kemal bulaştı. 
Bendeki bu azizlik ve şeref, onunla kısa bir süre de olsa 
beraber olmamdan, sohbet etmemden hâsıl oldu. Ama 
yine de hor ve hakir bir toprağım. 


A ^I) 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri, Şeyh Sa'di-i Şirâzi'nin bu 
sohbetini yaptıktan sonra: 


- İnsan, Allah'ın dostlarıyla ve sevdikleriyle beraber 
olursa o velilerin güzel halleri bu misalde olduğu gibi insa- 
na bulaşır. 


KİMLERLE BERABERİZ? 


Özel bir hastahane vardı. Çalışan doktor ve hemşire- 
lerin hepsi de tövbe etmiş, güzel süfi olmuşlardı. Bir gün, 
kadın hastalıkları için kadın doktoru lazım oldu. Çünkü 
İslâmi konularda hassas olan bazı kadınlar erkek dok- 
torlara muayene olmak istemiyorlardı. Onun için “Kadın 
doktor var mı?” diye soruyorlardı. Bayan hastaların istediği 
kadın doğum uzmanı yoktu. Hastahane yetkilileri bir bayan 
doktor aramaya başladılar. Sonunda da bir hanım doktor 
buldular. Ona, 


- Gel bizim hastahanede çalış, dediler. O da, 


- Çalışırım, ama siz benim kıyafetime karışırsınız, 
namaz kılmıyor diye bana baskı yaparsınız; böyle şeyler 
yaparsanız sizin yanınızda çalışmam, dedi. 


Hastahanedeki doktorlar Gavs hazretlerine bu konuyu 
danıştılar: 
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- Hanım bir doktor var, bizim hastahanede çalışsın mı, 
diye sordular. Gavs hazretleri de, 


- Çalışsın, herhangi bir sıkıntı olmaz, buyurdu. 


Bu sefer süfi olan doktorlar, başı açık olan kadın dok- 
tora “serbestçe” çalışabileceğine dair güvence verdiler. 
Kadın doktor da bu güvence ile çalışmaya, görevine gidip 
gelmeye başladı. Derken üç dört gün sonra kendi kendine 
başını örtüp, namaz kılmaya başladı. Oysa ona hiç kimse 
bir şey söylemedi. Kocası, 


- Hanım sana ne oldu? Birden bire değiştin? Biri sana 
bir şey mi dedi, niye böyle yaptın, diye sorup soruşturdu. 
Kadın, 


- Emin ol ben de bilmiyorum, bu hastahaneye baş- 
layınca böyle oldu; hiç kimse bana bu konuda bir şey 
söylemedi, dedi. 


İşte kardeşler! 


Bu olay benim şahit olduğum bir hadiseydi; her insa- 
nın aklı fikri var. Kendi tercihini insanın kendisi yapıyor. 
İnsana çevresi çok tesir ediyor. Ona göre insan, kusurunu 
anlayabiliyor ve halini düzeltebiliyor. Tövbe etmeye ihtiyaç 
hissedebiliyor veya hiç de oralı olmuyor. 


İbn Kavvâm hazretleri (v. 658/1259) evliyanın büyükle- 
rindendir. Mübarekler Suriye'de yaşamış. Onun bir müridi 
anlatıyor: 


- Bir gün, şeyhimi ziyaret için çıktım. Yolda bir ker- 
vana rastladım. Onlarla arkadaş oldum. Onlar da yol 
boyunca durmadan içkiden, içki âlemlerinden bahsettiler. 
Gideceğimiz yere varıp şeyhimin bulunduğu köye geldim. 
Onun huzuruna girdim. Beni görünce, 
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- Hayırdır yâ İbrahim, nedir bu halin, dedi. Ben de, 
- Kurban benim halimde ne var ki, dedim. 


- Elinde içki ve içki aletleri var, dedi. O zaman benim 
aklım başıma geldi ve, 


- Kurban ben buraya bir kervanla beraber geldim. 
Kervandakiler sürekli içki âlemlerinden bahsediyorlardı. 
Demek ki onların hali bana tesir etmiş, dedim. 


Kardeşler, zâhirde o süfinin elinde ne içki ne de içki 
aletleri var. Biz, üzerimizdeki tesirini göremezken bakın 
evliyaullah nasıl görüyor. 


Daha sonra İbn Kavvâm hazretleri: 


- Evladım iyi kimselerle beraber ol. Kötü kimselerden 
elinden geldiği kadar kaç, uzaklaş. Çünkü kötü kimsenin 
sohbeti, arkadaşlığı, dünyada da ahirette de insanı rezil 
eder. Onun için Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem] 
buyurmuş: 


“Her kim bir kavmin içine karışır da kaynaşırsa onlar- 
dan olur.” 


“Asıl huzur ve afiyet, ayağını bir beze sarıp 


sarmalayıp bir köşede oturmak değildir. Afiyet, 
kendinden kurtulmaktır; kurtul da ondan sonra 
dilersen bir köşede otur, dilersen halk içine karış!” 


Mevlânâ Molla Câmi hazretleri [k.s] 
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Kardeşler! 
Faziletli bir insan düşünün ... 


Örtünmesi gerekli olan yerlerini peştamal ile örtüp, 
hamama çıplaklar arasına girecek olursa, iman nurun- 
dan dolayı derhal bir ıstırap başlar ve karanlığa bürünür. 
Hamamdaki bu manevi kir/zulmet, iman nurunu sarsmaya 
başlar. Çünkü bu karanlık imanın tam zıddıdır. Bu yüzden 
imanla ilgili melek de mustarip olur. Şeytanların oraya göz 
dikmesi kolaylaşır. Bu sebeple şeytanlar, kalbe girerler. 
Ve kişinin iştahını tahrik ederler. Zayıf bir insanın, böyle bir 
ortamda zarar görmesi çok kolay olur. 


Aynen bunun gibi; şarap içen, sarhoşluktan zevk alan, 
açıktan günah işlemeye yönelen bir topluluk farzedelim. 
Bunlar içki içmekte ileri gider ve gayri ahlâki davranışlar 
da bulunurlarsa hiç kimseden sakınmaz ve hiçbir güçten 
korkmazlar. Ve yine böyle bir ortama giren insanı düşüne- 
lim; Delâi/-i Hayrât okuyarak bile olsa gelip bu içki sofra- 
sına otursa, muhakkak o da zarar görür. Böyle ortamlarda 
bulununca insanın iman nuru zarar görüyor. Şeytan ve 
nefis imanı sarsmaya başlıyor. İşte bu sebepledir ki açık- 
tan günah işleyenlerin meclisine katılmak yasaklanmıştır. 


giore a  — m 
“Kalpler kaplara benzer. Hak ile dolduğu zaman 

Hakk'ın nurları bütün etrafı, âzaları nurlandırır. Bâtıl 

ile dolduğu zamanı da bâtılın zulmeti bütün âzaları 

karartır.” 


) Ahmed b. Hadraveyh [k.s] $ 
{o ——————-. si 
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ZULMETTEN RABITAYLA KORUNABİLİRİZ 


Kardeşler, tövbe ettikten sonra kendimize dikkat 
etmemiz, kendimizi muhafaza etmemiz lazım. Sâdât-ı 
kiram efendilerimizden Nur Muhammed Bedâüni hazret- 
leri (kuddise sırruhü| (v. 1135/1723), Hindistan'da yaşamış kâmil 
bir mürşid idi. Manevi halleri çok âşikârdı, bir sohbetinde, 
“Sokakta fâsıkla/günaha dalmış kimse ile karşılaşmak 
kalpte zulmet meydana getirir” buyurdu. Nur Muhammed 
Bedâüni hazretleri (kuddise sırruhü| bu silsilenin büyüklerin- 
dendi. İmâm-ı Rabbâni hazretlerinin W. 1034/1624) torunu 
Muhammed Seyfeddin hazretlerinin de (kuddise sırruhüJ (v. 
1095/1684) halifesiydi. Bu veli zat, “Sokakta fâsık, günaha 
dalmış bir kimseyle karşılaşmak kalpte zulmete sebep 
olur” buyurur. Buna göre halimizi düşünelim. O mübarek, 
talebeleri dışarıda günah işleyen biriyle karşılaşmışsa 
anlar ve onlara da söylerdi. Karşılaştığımız kişinin kötü 
halleri bize tesir etmiyorsa bu mübarek nereden bilecek? 
Demek ki tesir ediyor ama bizim kendimizden haberimiz 
yok. Sarhoşun kendinden haberi olur mu? Biz de günah- 
ların sarhoşuyuz, bu yüzden kendimizden haberimiz yok. 
Peki, bu insanlarla sokakta karşılaşmak sana bu kadar 
zarar veriyorsa, ya onlarla oturup konuşur, yer içer, 
arkadaşlık ederse nasıl olur. O aman zarar kat kat olur. 
Kalp kararmaya başlar, süfi bozulur. İşte o zaman insan 
tövbesinde duramaz. Sâdâtlar bunlara da ilaç bulmuş- 
lar. Çok kolay, çok faydalı, çok tesirli ilaçlar bunlar. Bu 
ilaç hayali rabıta. Hayali rabıta ne kadar büyük bir nimet. 
Âdap da gerektirmiyor. Yolda giderken, yemek yerken, 
yatarken, işinde çalışırken ... Her zaman yapabiliriz. Sanki 
mürşidimiz bastonuyla, cübbesiyle, sarığıyla yanımızda 
duruyor; hayalen böyle düşünüyoruz o kadar. Başka hiçbir 
şartı yok, bu kadar düşünmek yetiyor. Böyle yapınca ne 
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oluyor? Onların ruhaniyeti hazır oluyor. Ruhaniyeti hazır 
olunca ne oluyor? Onların üzerine gelen rahmet, manevi 
bir şemsiye gibi bizi zulmetten koruyor. 


EHL-i DÜNYADAN UZAK DURMAK 


Şeyh Muhammed Senüsi hazretleri 15. asırda 
Cezayir'de Tilimsân şehrinde yetişen mürşid-i kâmiller- 
dendir. Aynı zamanda hadis, kelâm, mantık ve kıraat âlimi- 
dir. Şeriftir; soyu Hz. Hasan'a dayanmaktadır. Bunun için 

» 


“Haseni” denir, annesi tarafından da “Senüs” isimli şerefli 


bir kabileye mensup olduğu için “Senüsi” denilir. 


eli 
| 


Allâme olan zatların şeyhi anlamında kendisine 
“Şeyhülallâme” denirmiş. Yumuşak huylu ve çok sabırlı bir 
zat imiş; başkalarından, kendisini üzecek, incitecek bir söz 
duysa, buna kızmadığı ve gücenmediği gibi, yüzünü bile 
ekşitmezmiş. 


- İnsanın, yürürken bile kaba ve sert olmaması, önüne 
bakarak yürümesi, karınca gibi yerde bulunabilecek ufak 
bir canlıya bile zarar vermemek için dikkatli olması gerekir, 
dermiş. 


Şeyhülallâme Muhammed Senüsi hazretleri, milâdi 
1490 yılında vefat etti. Dünyaya düşkün olanlarla beraber 
bulunmayı, onlarla görüşmeyi ve onlara yakın olmayı hiç 
sevmezdi. 


Bir defasında müridlerinden birkaçı ile birlikte bir yer- 
den geçiyordu. Süslü elbiseler giyinip, süslü atlara binmiş 
bazı kimselerin oradan geçtiklerini gördü, 


- Bunlar da kim, dedi. 


102 è YÂR ile BAYRAM 


- Bunlar, ahireti akıllarına getirmeyen dünyalık kimse- 
lerdir, dediler. 


- Böyle hallere düşmekten Allah'a sığınırım, dedi. 


Ve yoluna devam etti. Derken bir müddet sonra yine 
bunlara benzer bir gruba rastladı. Bu sefer yolunu değiş- 
tirmek imkânı bulamadı. Onun için de, hemen bir duvarın 
arkasına geçti. Oraya gizlendi. Onlar geçip gidinceye 
kadar oradan çıkmadı. 


Şeyhülallâme hazretleri, dünyaperest insanlardan 
uzak durur, onların verdiği hediyeleri kabul etmezdi. 


GAFLETİN ZARARI 


Gavs-ı Kasrevi hazretlerinin (kuddise sırruhüj halifelerinden 
Molla Ali bir gün bize, “ İkram olsun diye komşu köyden 
kuru incir göndermişler. Bir tanesini ağzıma aldım, yiye- 
medim. Çok pis kokuyordu. ‘Bunu götürün kilere koyun’ 
dedim. Kilere koydular, iki üç gün sonra aklıma geldi. ʻO 
incirden getirin, nasıl olmuş bakayım' dedim. Getirdiler, 
baktım o koku gitmiş” dedi. Daha sonra bize, “Sâdâtların 
nazarının olduğu yerde, hatme yapılan yerde; onların rah- 
metinden, tasarrufundan o zulmet temizlenir, böylece pis 
kokular gider” dedi. Bakın, ehl-i gafletin, günahkârın can- 
sıza bile tesiri oluyor. Bu tesirde bir şekilde kendini göste- 
riyor. Gördünüz mü gaflet ve zulmetin cansıza nasıl tesir 
ettiğini. İşte rabıtanın kıymeti bunun için. Yediklerimize 
içtiklerimize de dikkat edeceğiz. Rabıtalı yemek yiyece- 
ğiz. Eskiden, bizim ilk tövbe ettiğimiz zamanlarda bize 
çarşıdan yemek yedirmezlerdi, yasaktı. Lokantadan filan 
yemek yiyemezdik, çok zararlıdır, derlerdi. 
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BANA ARKADAŞINI SÖYLE... 


Beraber olduğumuz insanlar, eğer namaz kılmayan 
kişilerse veya namaz kılıyor olsalar bile ehl-i gafletten ise- 
ler biz de onlara benzeriz. Ehl-i gaflet deyince konuşması, 
düşüncesi, aklı, fikri yalnız dünyevi meşgaleler dolu olan 
insanı anlamalıyız. Konuşurken her lafı paradır, düşün- 
cesi hep alışveriştir; kalbi de hep dünya ile meşguldür. 
Allah Teâlâ'yı hiç hatırına getirmeyen insan ehi-i gaflettir. 
Büyükler, “Bu kişilerle beraber olanın zararı, yine kendisi- 
nedir ve ona benzer” buyurmuştur. 


Böyle kişilerle beraber olan, birlikte olduklarının fotoğ- 
rafını çekmiş gibi olurlar. Tabii ki içinin fotoğrafını çekerler. 
Dışı belki aynıdır, sakallıdır, beş vakit ehl-i salâttır; ama içi 
gafildir. Bunun için süfilerle beraber olmak lazımdır. 


En zayıf süfinin içersinde bile mürşidinin hatırı vardır. 
Seni görünce mürşidini hatırlatır, mürşidinin muhabbeti 
canlanır. Eğer süfi, biraz da kuvvetli olursa bu sefer etrafı- 
na nur saçmaya başlar. Onun için süfilerle beraber olmak 
her hâlükârda iyidir. 


Ehl-i gaflet, zarardır. Onlardan uzaklaşamadığımız 
zaman da “hayali rabıta” yapmalıyız. Sanki mürşidimiz 
yanımızdadır. Çünkü onu düşününce sâdât-ı kirâmın ruha- 
niyeti hazır olur. O zaman oraya rahmet-i ilâhiyye gelir. 
Hem onlar kurtulur, hem de biz kurtuluruz. 


Tövbede sabit-kadem olabilmek ve günahlardan vaz- 
geçebilmek için, salih insanlarla oturmak lazımdır. Bunun 
yanı sıra günaha davet eden eski arkadaşları muhakkak 
terketmek gerekir. Çünkü nefis, nasihati kabul edip hidayet 
ve hakkaniyete döndüğü gibi, kötü işlere de imrenip şeyta- 
nın kandırmasıyla tekrar eski hayata dönebilir. Bu yüzden, 
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günahlardan yüz çevirmenin ilk şartlarından ve en mühimi 
olanı, birlikte günah işlediği eski ahbap ve dostları terktir. 


Gavs-ı Hizâni hazretleri [kuddise sırruhü) şöyle buyurmuş- 
tur: 


- Tasavvuf ehline münkir olan, İslâm dininin emrettiği 
şekilde yaşamaya dikkat etmeyen insanlarla bir arada 
oturmanın zararı, sanki kilisede oturmak gibidir. Onlarla 
beraber bulunmak insana manen zarar verir. Hatta bir 
kâmil mürşide intisap etmiş bir kimsenin, tasavvufi hayata 
düşman olan hocası, tasavvufu inkâr eden annesi, babası 
ve akrabası bile olsa, onların kandırmalarından kurtulma- 
dıkça insan tövbesini devam ettiremez! 


Hâce Ubeydullah Ahrâr hazretlerinin [kuddise sırruhüj 
mahdumu şöyle anlatmıştır: 


- Bir gün, Mevlânâ Nizâmeddin Hâmüş hazretlerini 
[kuddise sırruhü| Ziyaret etmek niyetiyle yola çıktım. Yolda 
içkili (sarhoş) bir tanıdığıma rastladım. Beni lafa tuttu. 
Mürşidimin huzuruna varınca, 


- Sen içki mi içtin, diye sordu. Ben de, 

- Hayır, dedim. Yolda bir sarhoşla karşılaştım, birkaç 
laf ettik! 

- Evet, onun hali sana da tesir etmiş, dedi. 


Bir arkadaşımız vardı; yeni evliydi, tövbe aldı. İki gece 
Üst Üste rüyasına giren bir mübarek zat ona abdest almayı, 
namaz kılmayı ve namaz dualarını öğretmiş. Bu yaşadıkla- 
rını başkalarına da anlatmış; onlar da gelip tövbe almışlardı. 


Nihayet bu genç kardeşimiz namaza, ibadete, hat- 
melere başlamış. Ancak bir kişiyle ortak iş yapıyorlar. 
Marketleri var ve orada içki satışı da yapıyorlarmış. 
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Ne zaman içki dükkânında satışa yardım için kalsa, 
ortada hiçbir sebep yokken namazı ve hatmeleri aksa- 
tıyormuş. Başka bir işte çalışırken bu hal zuhur etmiyor! 
Başka yerde çalışmayı da denemiş. İş bulamayınca gelip 
yeniden aynı dükkânda çalışmaya devam etmek zorunda 
kalmış. Durumunu Gavs hazretlerine anlatmış. Bir başka iş 
imkânı çıkmış. O da eski işini ve ortağını terketmiş. 


BARİ, KALBEN MEYLETME 


Bir Allah dostu şöyle sohbet etmiş: “İnsanlarla bir 
arada bulunmak istemeyip onlardan uzaklaşmış, uzlete 
çekilmiş salih bir kula dedim ki: 


- Bana öyle bir amel göster ki ne zaman o ameli işle- 
sem kalbimde Allah'ı bulayım! O salih zat bana şöyle dedi: 


- İnsanlara itibar etme, onların yaptığına bakma; zul- 
mete girersin. 


- Ancak buna mecburum, dedim. 


- O zaman, sözlerini dinleme. Onların sözleri kalbini 
katılaştırır, dedi. Ben, 


- Mümkün değil, sürekli onların arasında yaşıyorum. 
Onlarla iş yapıyorum, dedim. 


- O zaman, söylediklerimi yapmaya gücün yetmiyor- 
sa, en azından kalbini onlara meylettirme. Kalbin onlara 
meylederse helâk olursun, dedi. 


- Zaten hastalığım bu, dedim. 


- Evladım! Sen gafillere bakıyorsun, cahillerin sözü- 
nü dinliyorsun. Onlarla iş tutuyorsun, helâke gidenlerin 
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gönlüne kapılıyorsun (Nuh aleyhisselâmın oğlu gibi) bir de 
kalkmış kalbinin Allah Teâlâ ile bir olmasını istiyorsun! Bu 
mümkün değil!” 


TÖVBE ALANLARI KENDİ HALLERİNE BIRAKMAYALIM 


Menzil'de yaşlı birine rastladık. Yaşlı bir adam, altmış 
beş yaşlarında vardı. Baktım caminin avlusunda geziniyor. 
Hali hoşuma gitti yaklaştım, “Nerelisin?” dedim. 


“Ankaralıyım” dedi. 
“Niçin geldin buraya?” deyince adam, 


“Ben geçen sene yine gelmiştim buraya. Çok içki 
içiyordum, buraya geldim tövbe ettim, düzeldim. Fakat 
bir müddet sonra bende yeniden içki içmek isteği baş- 
ladı. Kendi kendime, ‘Hemen yine bir Menzile gideyim 
yoksa eski halime döneceğim’ deyip buraya geldim” dedi. 
Adama, “Peki, içki içme isteği gelmeden evvel neden 
buraya gelmedin. İnsanın iki üç ayda bir mürşidini ziya- 
ret etmesi çok kiymetlidir” deyince adam, “Kurban ilk 
kez senden duyuyorum. Kimse bize bir şey söylemedi. 
Söyleselerdi gelirdim” dedi. 


Kardeşler, bu vazife de bize düşüyor. Bilhassa da vekil 
kardeşlerimize. Biz de dahil hepimize düşüyor aslında. 
Hakikaten bilmiyorlar. Onlara yardımcı olmamız, uyarmamız, 
öğretmemiz lazım. Vazifemiz de bu. Zaten başka bir şey de 
elimizden gelmiyor. Biz bu kadar söz yardımını da yapa- 
mazsak onlar nereden öğrenecekler. Sonra tövbe edenlerin 
tövbe ettikten sonra yalnız kalmaması gerekiyor. Yeni tövbe 
eden bu kimselerin yakın arkadaşından süfi varsa onları alış- 
tırıncaya kadar yardımcı olmaları çok güzel olur. 
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Bazı süfi kardeşlerimiz bu hususta duyarlı davranmış. 
Evwveliyatı bozuk olan kardeşler tövbe ettikten sonra yalnız 
bırakmamışlar. Süfiler onları sık sık hem Menzile hem 
hatmeye götürmüşler. Yeni tövbe eden bu kardeşlerimiz o 
süfilerden çok razılar. “Allah onlardan razı olsun, bizi kendi 
halimize bırakmadılar. Yoksa biz kendi başımıza kalsaydık 
buralara gelmez, gidemezdik. Kurtulmamıza onlar sebep 
oldular” diyorlar. 


Kardeşler inanın, biz onlara yardım etmezsek onlara 
eski kötü arkadaşları yardım ediyor. Bizim orada tövbe edip 
içkiden kurtulan iki arkadaşa, içkili lokanta sahipleri teklif 
etmişler, “Yeter ki gelin. Size bir sene bedava içki verece- 
ğiz. Gelin tekrar bu sanata (içki içmeye) başlayın” demişler. 
Bakın ne kadar teşvik ediyorlar. “Size bir sene bedava içki. 
İstediğiniz kadar için.” Bu kadar kolaylığı biz hiçbir süfiye 
yapamıyoruz. Onlar bu kötü yol için bu kadar yardım yapa- 
biliyorlar, biz iyi yol için hiçbir şey yapamıyoruz. 


İHLÂS 


ld Gi GE a a 
KR a a e “oi 
v4 > Ji 


“İhlâs, amele bakmamak, yani hiçbir zaman yapılan ` 
ameli beğenmemektir. İhlâs iki cihanda da Allah 
Teâlâ'dan karşılık beklememektir.” 


Ruveym b. Ahmed [k.s] 


p 


SEVEMEME HASTALIĞI 


İbadette ihlâs sahibi olabilmek çok kıymetlidir. “İhlâs, 
ibadetin ruhudur” buyuruyor büyüklerimiz ... 


İnsanın cesedinden ruhu çıksa insan ölmüş olur. Ölen 
bir insanı -annemiz, babamız, ailemiz ve çocuklarımız bile 
olsa- evimizde en fazla bir gece yatırıyoruz. Daha sonra 
hemen götürüp toprağa saklıyoruz; kokusu çıkmasın diye! 


Bakınız, içinde ruh olmayan, en sevdiğimiz biri bile 
olsa yanımızda tutmuyoruz. İşte ibadetin ruhu da ihlâstır. 
Ruhsuz ibadet işe yaramıyor. İhlâs, Allah Teâlâ'nın rızası 
için ibadet etmektir. Bu da ancak sevgiyle mümkün ola- 
biliyor. Seven ihlâsla ibadet ederken, sevmeyen ihlâsla 
ibadet edemiyor. 


Çünkü ihlâs, şeytanın insanları azdırma gayretini 
engelleyen bir tutumdur. Nitekim, “Şeytan, ‘Rabbim! Beni 
saptırdığın için, and olsun ki yeryüzünde fenalıkları onlara 
güzel göstereceğim; ihlâs sahibi kulların bir yana, onların 
hepsini saptıracağım' dedi” (Hicr 15/39-40; Sâd 38/82-83). 


112 ° YÂR ile BAYRAM 


İhlâs sahibi kullar, hiçbir işte Allah'a ortak koşmazlar. 
Kitabı ve peygamberi yalanlamazlar. Sapık yollara yönel- 
mezler. Tevhid inancına ters düşünceler beslemezler. Bu 
yüzden de şeytanın her türlü saptırmasından ancak ihlâs 
sahibi kullar kurtulabilecektir. Onun için şeytan, Rabbü"|- 
alemin'e şöyle demiştir: 


“Ancak içlerinden kendilerine ihlâs verilen kulların 
hariç (Benim azdırmam, onları etkilemez)” (Hicr 15/40; Sâd 
38/82-83). 


Allah için olan her işte ihlâs var demektir. Mesela, bir 
ibadeti cennete girmek için yaparsak Allah için yapılmış 
sayılmıyor. Cehennem azabından korktuğumuz için olursa 
da aynı durum söz konusu. İhlâs sahibi kul, her yaptığını 
Cenâb-ı Hakk'ın yüce zatı için yapar. Allah Teâlâ'nın sevgi- 
si olduğu, ibadete ve sevilmeye layık olduğu için yapar ... 


Nitekim bizler bile güzel vasıfta olanları severiz. 
Yaratılıştan yetenekli olanları beğeniriz. İster futbolcu, ister 
bir ses sanatkârı, isterse bir ressam olsun; güzel vasıflara 
sahip olanlar sevilir. Şimdi futbolcuları, oyuncuları bir düşü- 
nün kazanınca nasıl seviniyorlar, bayram ediyorlar. Neden? 
Kendi takımları kazanmış oluyor da ondan. Halbuki bu 
oynayanların hepsi insan değil mi? İnsanın böyle bir gücü 
kuvveti var. İnsan nedir ki Rabbü”l-âlemin'in gücünün, kuv- 
vetinin ve saltanatının büyüklüğünün yanında? 


Bu futbolcular, oyuncular yaptığı bir işe o kadar çok 
seviniyorlar, elde ettikleri sonucu gözlerinde o kadar çok 
büyütüyorlar ki ... Yaptıkları iş onlar için çok kıymetli oluyor. 
Rabbü'l-âlemin, onların yaptığı iş kadar da mı kıymetli değil? 
Peki, sevilmeye layık olan kim öyleyse? Sevilmeye layık olan 
kim? Kalbimizdeki hastalık bize Allah'ı sevdirmiyor ... 
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İN Do EE 
Dy EZİN 


Hadis meali: 
“Her şeyin bir membaı/kaynağı vardır. İhlâsın, 
takvanın membaı da âriflerin kalpleridir.”'4 


İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, bu sevememe hasta- 
lığından bizi kurtarmak için sohbet, rabıta, zikir ve mürşidi 
ziyaret etmeyi tavsiye ediyor. İşte o zaman kalbi hastalık- 
larımızdan kurtuluyor, ihlâs sahibi kul olabiliyoruz. 


Rabbü'l-âlemin, bir kuluna azıcık bir şey vermiş; biz 
onu gözümüzde büyütüyoruz. İlâh gibi ona taparsak hiç 
olur mu? O yetenekli kula o güzelliği veren asıl kaynağı, 
bunları herkese dağıtanı sevmek gerekmez mi? Demek ki 
esas sevilmesi lazım olan Rabbü'i-âlemin'dir. Bütün güzel 
sıfatlar O'nundur. Bütün insanlardaki güzellik kırıntıları 
O'nun hazinesinden gelmektedir. 


İşte bize de bütün kabiliyetleri veren Rabbü”l-âlemin'dir. 
Kaynak orada, onun yanındadır. Depo oradadır. Şimdi biz, 
esas deponun sahibini sevmezsek olur mu? Asıl sevilmesi 
gerekeni sevmek lazım. İşte ihlâs budur değerli kardeşlerim. 


Bizdeki bu hastalığın tedavi olması gerekir. Bu hastalık, 
günahların, dünya sevgisinin ve nefsin bizi sarhoş etmesin- 
den kaynaklanıyor. Bu manevi sarhoşluk, tedavi olmadıkça 
biz doğruyu göremeyiz. Doğruyu göremeyince de Rabbü'’l- 
âlemin'i sıfatlarıyla idrak edemeyiz. Ona hakkıyla ve layık 
olduğu şekilde ibadet yapma isteği içimizden gelmez. Bir 
ibadeti yaparken de ya cennet sevgisinden veya cehennem 
korkusundan yaparız. Halbuki bunlar onun yanında hiçbir 


14 Taberâni, e/-Mu'cemü"-Kebir, 12/234; Süyüti, e/-Câmiu's-Sagir (nr. 3720); 
Heysemi, Mecmau'z-Zevâid, 10/268. 
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şeydir. Oysa ihlâs, ibadetlerin kabulü için şart olan özellik- 
tir. İhlâs, Allah muhabbetiyle meydana gelir. Buradaki ölçü 
şudur: İnsan ihlâsla amel edecek; ama kendini ihlâssız biri 
olarak görecek! İşte ihlâslı kulların özelliği budur. 


i “Emin ol, biz sana kitabı hakkıyla indirdik. Onun 
için dini sadece O'na hâlis kılarak Allah'a ibadet ve 


| kulluk et” (Zümer 39/2). f 
Feer o —————— GE AS 


TASAVVUFA NEDEN İHTİYAÇ VAR? 


Bu yolun büyüklerinden İmâm-ı Rabbânî hazretleri 
[kuddise sırruhüj, insanda muhabbetin olabilmesi için, tasav- 
vufun lüzumuna işaret eder. Neden tasavvuf terbiyesi 
alnması gerektiğini, buna neden ihtiyaç duyulduğunu ise 
şu şekilde izah eder: 


1. İman hakikatlerini inkişaf ettirmek için tasavvufa 
ihtiyaç var; Allah ne bildirdi ise Peygamber Efendimiz [sal- 
lallahu aleyhi vesellem] hangi hususları yaşatıp öğretti ise onları 
inkişaf ettirmek, tereddütleri ortadan kaldırmak için bu 
yola ihtiyaç vardır. Çünkü iman hakikatlerini bilmedikçe bir 
insan kemal sıfatlara ulaşamaz. 


2. Hz. Peygamber'e itaat etmek, sünnetini yaşamak 
için tasavvuf ilmi gerekir. Onun emirlerine yapışmak, 
yasaklarından sakınmak ve sünnetini ihya etmek için bu 
lüzumludur. Çünkü tasavvuf, Resülullah'ın (sallallahu aleyhi 
vesellem] sünnetini ihya etmektir. 


3. Tasavvufun üçüncü faydası da şudur: Tasavvuf 
ile kalpteki manevi hastalıklar temizlenir. Bir insan Allah 
Teâlâ'ya ve Resülullah'a (sallallahu aleyhi vesellem] itaatte kusur 
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ediyorsa kalbi hasta demektir. Kalp hastalığı, şifaya kavuş- 
mayan bir kimse, Allah'a ve Resülullah'a tam itaat edemez. 


Yine İmâm-ı Rabbâni hazretleri şöyle buyurmuş: 


- Ben keşfen gördüm; sünnet olan bir amelin nuru 
güneş gibidir. Sünnet olmayan bir amelin nuru ise yıldız- 
ların parıltısı gibidir. Manevi hastalıklardan kurtulan kalp, 
kalb-i selimdir. Kalb-i selim, kalbin Allah Teâlâ'dan başka 
hiçbir şeye düşkün olmaması, demektir. Kalb-i selim olma- 
yan kalbin özelliği, bedenin salin ameller yapmamasıdır. 
Zamanımızın birçok dinsizleri, sapıkları, ibadet yapmayıp, 
kalplerinin selâmette olduğunu, hatta keşif sahibi oldukları- 
nı söyleyip, saf müslümanları aldatıyor. 


Kardeşler, öncelikle insanlara lazım olan; herkesin ilk 
vazifesi Allah'ın emirlerine uymak ve yasaklarından kaçın- 
maktır. Allah Teâlâ, 


“Peygamber size ne verdiyse onu alın, neyi de size 
yasak ettiyse ondan vazgeçin. Allah'a karşı gelmekten sakı- 
nın. Şüphesiz, Allah'ın azabı çetindir” (Haşr 59/7) buyurmuştur. 


Bu âyet-i kerime, sünnete tâbi olmamız gerektiğini 
beyan etmiş oluyor. Yine Rabbimiz, 


“Dikkat edin, hâlis din Allah'ındır” (Zümer 39/3) buyuruyor. 


Böylece herkesin, ihlâsı kazanması emredilmiş oluyor. 
Dinde ihlâslı olmamız isteniyor. “Fenâ” hali meydana gel- 
meden ihlâs elde edilemez. Zat-ı ilâhi sevilmedikçe ihlâsın 
varlığı düşünülemez. 


A 


“Fen” halinin elde edilmesini sağlayan ve insanı zat-ı 
ilâhinin sevgisine kavuşturan şey ise tasavvuf yolunda 
ilerlemektir. Lâkin bu yolda ilerlemek herkese nasip olmu- 
yorsa da ihlâsı kazanmak herkes için şarttır. 
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RUHSATLA DEĞİL AZİMETLE AMEL 


Yüksek mertebelere ulaştırmaları bakımından tasav- 
vuf yolları çeşitlidir. Bunlar arasında, Kur'an ve Sünnet'e 
uyanı seçmekse en doğru olanıdır, değerli kardeşler. 


“Bu yol, Hz. Ebü Bekir'in de (radıyallahu anh) yoludur. 
Çünkü bu yolun büyükleri, bu yolda, sünnet-i seniyyeye 
yapışmışlar, bid'attan sakınmışlardır. Ruhsatla iş görme- 
ye, amel etmeye pek izin vermemişlerdir. Ruhsat verilen 
işlere, (kalbe faydalı görünseler bile) müsaade etmemişler- 
dir. Azimet olan işler, kalbe zararlı görünseler de, azimetle 
iş görmeyi elden bırakmamışlardır. 


Sâdâtlar bütün halleri, yapılanları, İslâmiyet terazisi ile 
ölçerler. Çok kıymetli cevahir gibi olan fıkıh bilgilerini, ceviz 
ve cam parçaları gibi değersiz olan vecd ve hal ile (çocuklar 
gibi) hemen değişmezler. Sözde tasavvuf ehli görünenle- 
rin manasız sözlerine kıymet vermez, onlara aldanmazlar. 
Bunun için, bu büyüklere hâsıl olan haller gelip geçici değil- 
dir. Gafletsiz geçen vakitleri çok uzun sürer. Mâsiva sevgi- 
si, kalplerinden öyle silinmiştir ki mâsivayı düşünmek için 
bin sene uğraşsalar, kalplerine getiremezler. Başkalarına 
şimşek gibi çakıp geçen (tecelli-i zâti) bu büyüklerden hiç 
ayrılmaz. Çabuk biten huzura hiç kıymet vermezler. Yine 
Kur'ân-ı Kerim'de, “(Öyle) adamlar ki ne ticaret, ne alışveriş 
onları Allah'ı zikretmekten, namazı dosdoğru kılmaktan ve 
zekâtı vermekten tutkuya kaptırıp alıkoymaz; onlar, kalplerin 
ve gözlerin inkılaba uğrayacağı (dehşetten allak bullak ola- 
cağı) günden korkarlar” (Nür 24/37) buyrulmuştur. 


Bu âyet-i kerimede zikredilen zatlar işte, böyle ihlâs 
sahibi kullardır. Böyle olmakla beraber, bu büyüklerin yolu, 
yolların en kısasıdır. Ve elbette kavuşturucudur. Başka yol- 
ların sonunda ele geçenler, bu büyüklere başlangıçta veri- 
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lir. Onların kalpleri, Hz. Ebü Bekir'in (radıyallahu anh] mübarek 
kalbine bağlıdır. Kalplerini bağlayan bu zincir, bütün başka 
meşâyihin bağlarından daha üstündür. Fakat herkesin aklı, 
bu büyüklerin aldığı manevi zevki anlayamaz. Bu yolda 
bulunan kısa görüşlü kimseler bile, bunların yüksekliklerine 
inanamazlar.”!'* 


) “Bu yüksek zincirin halkaları olan sâdât-ı | 


kirâm, gösteriş yapanlara, oyun oynayanlara 
benzetilemezler; onların kazançları çok yüksektir.” 


Hâce Ubeydullah Ahrâr [k.s] j 


ALLAH, İHLÂS İSTİYOR 


İnsanın Allah'ın emirlerini yapması için önce sevmesi 
lazımdır. Bunun için de tasavvuf şarttır. Tasavvuf, insana 
ibadetleri zevkle yaptırmayı, günahlardan korunmayı sağ- 
lyor. Biz Allah'ı sevdikçe o da bizi sever. Bizim Allah'a 
ihtiyacımız vardır. İhtiyacımız ne kadar ise o kadar sevmek 
lazım. Allah'ı sevmek ihlâsı kazandırır. İhlâs, ibadetlerin 
özüdür, ruhudur. Ruhsuz ibadet olmaz. Bu da ancak sev- 
giyle olur. İhlâsı celp eden ancak sevgidir. İhlâsı bizden 
Allah Teâlâ'nın kendisi istiyor ve Kur'ân-ı Kerim'de, 


“O daima diridir; O'ndan başka hiçbir ilâh yoktur. O 
halde dinde ihlâslı ve samimi kişiler olarak O'na dua edin. 
Her türlü övgü âlemlerin Rabb'i Allah'a mahsustur” (Mü'min 
40/65) buyuruyor. 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri de “İbadet ve taat Allah 
Teâlâ için olmalıdır, Allah için yapılan ihlâstır. Cennet ve 
cehennem için yapılan ise ihlâs değildir” buyuruyor. 


15 bk. Mektübât, 243. Mektup. 
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Biz, bir insanı severiz de, asıl onu yaratanı ona o 
güzelliği vereni sevmeyiz. Bu ne kadar yanlıştır. Bu sevme- 
menin, sevememenin sebebi insandaki kalbi hastalıklardır. 
Bu hastalığın tedavisi ise Allan dostlarının nazarıyla olur. 
Bu hastalıkların sebebi, dünya sevgisi ve nefsin insanı 
sarhoş etmesindendir. Bunlardan kurtulamayınca da sevgi 
olmuyor. İbadet sadece cehennem korkusundan oluyor. O 
zaman da gerçek ihlâs elde edilemiyor. 


SADIKLARLA BERABER OLMAK 


Bizim yolumuz Hz. Ebü Bekir meşrebi üzerindedir. 
Hicret esnasında Peygamberimiz'le [sallallahu aleyhi vesellem] 
yaptığı yolculuğu hatırlayın; ne kadar önemlidir. Onun 
sadakati Kur'an'da da övülmüştür. Mesela Hz. Peygamber 
(sallallahu aleyhi vesellem] Sevr mağarasına girerken ne yaptı? O 
zaman Peygamber Efendimiz üç gün mağarada kalınca hep 
o gözcülük yaptı; Mekke müşriklerinden gelen var mı diye. 
Mağaranın önüne geldiklerinde Hz. Ebü Bekir [radıyallahu anh] 
içeri girdi. Yılanların olup olmadığını kontrol etti. Daha sonra, 
“Ey Allah'ın resülü! Bineğinden artık inebilirsin” dedi.'8 


O, üzerindeki elbisesini parçalara ayırdı. Bütün yılan 
deliklerini kapattı. Bir tanesini de unutmuştu. Oraya da 
topuğunu dayadı. Ve bir yılan onu ökçesinden ısırdı. O 
zaman göz yaşlarını tutamadı.” Resülulah Efendimiz de 
(sallallahu aleyhi vesellem) ona dua etti: 


“Allahım! Ebü Bekir'e, kıyamet gününde benimle bir- 
likte aynı derecede olmayı nasip eyle.”8 


16 Hâkim, e/-Müstedrek, 3/6. 
17 Beyhaki, Delâilü'n-Nübüwve, 2/476. 
18 Ebü Nuaym, Hilye, 1/77; Zebidi, İthâfü's-Sâdeti”1-Müttakin, 6/252. 
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Onlar mağarada iken Mekke müşriklerinden Ümeyye 
b. Halef ile Ebü Cehil mağaranın önünde dolanıp duru- 
yordu. Hz. Ebü Bekir (radıyallahu anh] ise, “Ey Allah'ın resülü! 
Düşmanlar gözünü aşağıya çevirip baksalar, ayaklarının 
altında bizi görecekler. Ben öldürülürsem nihayetinde bir 
tek kişiyim, ölür giderim. Ama sen öldürülürsen bir ümmet 
helâk olur, silinir gider” dedi." 


Bu hadise Kur'ân-ı Kerim'de şöyle zikredildi: 


“Hani onlar mağaradaydı. O, arkadaşına şöyle diyor- 
du: Üzülme, çünkü Allah bizimle beraberdir” (Tevbe 9/40). 


Resülullan Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem) şöyle 
buyurdu: 


“Ey Ebü Bekir! Üçüncüsü Allah olan iki kişiyi sen ne 
sanıyorsun? ”29 


İşte o gün mağarada Allah Teâlâ, resülüne özel destek 
vermiş, Hz. Ebü Bekir Efendimiz'i de övmüştür. 


“Bunun üzerine Allah ona sekinetini indirdi, onu sizin 
görmediğiniz bir ordu ile destekledi” (Tevbe 9/40). İlim sahip- 
leri şöyle dediler: 


“Üzerine Allah'ın yardımı (sekinet) indirilen Hz. Ebü 
Bekir (radıyallahu anh] idi. Zira, gelenler ‘Allah resülünü öldü- 
recekler, Allah'ın dini yok olacak’ diye gerçekten korkan 
o idi.2' “Üzülme Allah bizimle beraberdir” diyen ise Allah 
Resülü idi ve onun gönlü gerçekte bir peygamber olduğu 
için mutmain idi.”22 


19 Buhâri, Menâkıb, 2; Tirmizi, Tefsir, 10; İbn Sa'd, Tabakât, 3/174. 
20 Buhâri, Tefsir, 9; Müslim, Sahâbe, 47. 
21 Kurtubi, e/-Câmi' li-Ahkâmi'-Kur'ân, 7/78; Ebüssuüd, İrşâdü"l-Akli's-Selim, 4/66. 


22 Ebü Hayyân, el-Bahrü’l-Muhît, 5/422; Âlüsi, Rühu”-Meâni, 5/289; Beyhaki, 
Delâilü'n-Nübüvve, 2/477. 
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Bu yolun esası sevgiyi kazanmak içindir kardeşler. 
İnsan sevgi ve muhabbeti elde ederse ihlâsı da kazanmış 
olur. Bu yüzden hemen ruhsatlara sarılıvermek bu yolda 
doğru değildir. Azimet ehli olmak gerekir. İnsan o zaman 
haberi olmayan insan bile yeni tövbe ettiği zaman Allah 
Teâlâ ona bu yolun hatırına, bu yolun büyüklerinin hatırına 
kendi sevgisinden avans veriyor. 


Eğer mürid, bunun kıymetini bilirse, yolun âdabına göre 
hareket ederse kısa zamanda ihlâs sahibi olur. Sadakat ehli 
olur. Bu yolda en büyük sermaye sevgidir. Nasıl ki dünya- 
lik bir iş için sermaye gerekiyor, para lazım oluyor; aynen 
bunun gibi, bu yolda da sevgi olmadan olmuyor. Çünkü bu 
sevgiyi mübarekler öyle işliyorlar ki en sonunda bu sevgi- 
den ihlâs ortaya çıkıyor. 


İnsanın severek yaptığı iş daha kiymetli olur. Allah 
Teâlâ'nın bizim ibadetimize ihtiyacı yoktur. İbadetlerden 
maksat da bu muhabbeti ve sevgiyi kazanmaktır. İşte HZ. 
Ebü Bekir (radıyallahu anh, Peygamberimiz'i (sallallahu aleyhi 
vesellem) çok sevdiği için kazandı. Çok sevdiği için de sadık 
oldu. Bir insan, Allah'ı sevdiği için bir dostunu sevse, Allah 
da onu sevmiş olur. En kolay yol sevgi yoludur. Sevgiyle 
insan çok kolay bir şekilde muvaffak olabilir. 


Bir kimse en çok sevdiği ile her zaman beraber olmak 
ister. Bu sevgi giderek ünsiyete dönüşür. Ardından gerçek 
dostluklar başlar. Onun için dinimiz de sözüne, özüne 
güvenilir insanlarla beraber olmamızı istiyor. 


“Ey iman edenler, Allah'tan sakının ve doğru (sadık) 
larla birlikte olun” (Tevbe 9/119) buyruluyor. 
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BİZ ŞERİATSIZLIĞI EMRETMEYİZ 


Nakşibendi yolunda sözüne sadık olmak işte bu yüz- 
den önemlidir. Sadık olan sever. Seven de samimiyetle 
iş yapar. Bu ise insana ihlâs sahibi bir kul olmayı sağlar. 
Bakın sadıklarla beraber olmak insana ne sağlıyor. İnsanı, 
nefsin ve şeytanın elinden nasıl kurtarıyor: 


Gölcüklü Ali Baba isminde bir süfi vardı. Allah rahmet 
etsin vefat etti. Çok ehl-i sohbetti. Güzel bir kuldu. 


Bir akşam yatsı namazından sonra Gavs Seyyid 
Abdülhakim hazretleri (kuddise sırruhüj kılığında biri kapıyı 
çalar. Ali Baba da Gavs hazretleri geldi zannıyla çok sevinir. 
O gelen kimse, “Sabaha kadar beraber namaz kılacağız” 
deyince süfi sevincinden ne yapacağını bilemez. O imam 
olur Ali Baba da arkasında cemaat. Sabaha kadar namaz 
kılarlar. Sabah olunca o kimse çıkıp gider. Bu hal tam üç 
ay sürer. Üç ay boyunca yatsıdan sonra geliyor, sabaha 
kadar hiç yatmadan devamlı namaz kıldırıyor. Bir sabah 
Gavs hazretlerinden telgraf geliyor Ali Baba'ya. Telgrafta, 
“Bu telgrafı alır almaz derhal yanımıza gel” diyor. Telgrafı 
okuyan süfi, “Şu sâdâtların işine de hiç akıl ermiyor. Dün 
akşam beraberdik, ne diyecekse deseydi ya. Beni şimdi 
telgrafla çağırtıyor. Ne acayip iş bu” diyor. Ali Baba hemen 
yola çıkıyor. Mübareğin huzuruna vardığında Gavs haz- 
retleri, “Süfi sen ne ahmak insanmışsın. Üç ay boyunca 
o İblis'e hizmet ettin. Nasıl uyanmadın. Nasıl aklını başına 
almadın. Anlayacak mı diye bekledik. Sonra mecbur kaldık 
telgraf çekmeye” der. Ali Baba: 


- Kurban, o İblis miydi? 
- İblis'ti yaa. Ne sandın. 


- Kurban, hiç farkına varmadım. 
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- Süfi sen bilmez misin ki biz şeriatsızlığı emretmeyiz. 
Sen üç ay ailenin yatağına gitmedin. Başını yanına koyup 
yatmadın. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem] öyle mi yaptı. 
Biz sünnetin dışında hiçbir şeyi süfilerimize emretmeyiz. 
Sen bundan da mı anlamadın, der Ali Baba'ya. 


Kardeşler, insanın mürşidi olunca işler biraz kolay olu- 
yor. Ama insanın mürşidi olmazsa, âlim de olsa yol göste- 
reni şeytan olabiliyor. Şeytan olduğunu da anlayamıyor bile. 


Şeytan, âbid bir kulun yanına geliyor. Bu âbidin mür- 
şidi yok. Bildikleri, öğrendikleriyle amel eden bir kimse. 
Şeytan ona, “Eğer çok uzun ömürlü olduğunu bilmeseydim 
seni yoldan çıkarırdım” diyor. Âbid de kendisinin çok uzun 
ömürlü olduğunu işitince bu sözü gerçek zannediyor. Âbid, 
“Mademki ömrüm uzun, tövbe kapısı da her zaman açık” 
deyip amelini gevşetiyor, gaflete dalıyor. Ama tövbe etme- 
ye dahi fırsat bulamadan kısa bir süre sonra ölüyor. Şeytan 
o âbidi bu şekilde kandırıyor. İnsanı uyaracak bir mürşidi 
de olmayınca ... Bu yüzden gençlerin de dikkat etmesi 
gerekir. Ömrümüzün ne kadar olduğunu bilemiyoruz. 
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À ÖLÜDEN DİRİYE TELKİN 4 


Ebü'l-Abbas-ı Mürsî”? hazretlerinin halifesi Abdullah-ı 
İsfahâni hazretleri (kuddise sırruhül hakkında şöyle rivayet edilir: 


Bir defasında, mübarek, Allah Teâlâ'nın veli kullarından 
birinin cenazesinde bulundu. Cenaze defnedildikten ve 
kabre konulduktan sonra, bir hoca da ölüye telkin vermeye 
başladı. Telkin vermeye başlayacağı sırada Abdullah-ı 
İsfahâni hazretleri tebessüm etti. Yanındaki müridlerinden 
biri de bunun hikmetini sorunca, şöyle buyurdu: 


- Hoca telkine başlayınca, kabre koyduğumuz bu mübarek 
zat bana, 


- Ey Necmeddin! Hiç hayret etmiyor musun ki kalbi ölü 
olan biri, hakiki hayata yeni başlayan bir kimseye telkin 
ln veriyor, deyince ben de tebessüm ettim. 


BİR KÂMİL MÜRŞİDE VARMAYINCA OLMAZ 
İmâm-ı Rabbâni hazretleri buyurmuş: 


- Ebü Hüreyre'nin (radıyallahu anh) naklettiği bir hadis-i 
kudside Resülullah Efendimiz (sallallahu aleyhi vesellem), “Allah 
Teâlâ şöyle buyurmaktadır: Her kim benim veli kullarımdan 
birine düşmanlık ederse, muhakkak ben ona harp açar 
dostumun intikamını alırım. Bir kulum, kendisine farz kıldı- 
ğım şeylerden daha sevgili bir şeyle bana yaklaşmamıştır. 
Kulum bana nâfile ibadetleriyle de durmadan yaklaşır; 


23 Ebü'l-Abbas-ı Mürsi hazretleri (v. 686/1287) Mısır ve civarında insanları ir- 
şad etmiş büyük bir Allah dostudur. Ebü'l-Hasan eş-Şâzeli hazretlerinin de 
(v. 654/1256) halifesidir. Yukarıda ismi geçen zattan başka en meşhur halife- 
lerinden biri de İbn Atâullah-ı İskenderi hazretleridir (v. 708/1309) (derleyen). 
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nihayet onu severim. Bir kere de onu sevdim mi artık, ben 
o kulumun (Özel ihsan edeceğim nurum ile) işiten kulağı, 
gören gözü, tutan eli, yürüyen ayağı olurum. Benden her- 
hangi bir şey isterse onu verir, bana sığınırsa muhakkak 
onu himaye ederim”? buyurmuştur. 


Farzlarla hâsıl olan Allah Teâlâ'ya manen yakınlaşmak 
(kurb), nâfilelerle meydana gelen yakınlıktan çok daha hızlı 
ve çok daha kuvvetli olur. Fakat, takva sahiplerinin ihlâs ile 
yaptıkları farzlar, bu yakınlığı sağlayabilir. 


Takva ve ihlâs elde etmek için de, tasavvuf ehlinin 
bildirdiği vazifeleri yapmak lazımdır. Farzların Allah'a yakın- 
lığa sebep olabilmesi için, tasavvuf ehlinin verdiği bu nâfile 
vazifeleri yapmak şarttır. Bu nâfile ibadetleri yapmaya 
“sülük” denilir. Sülük vasıtasıyla insanda “Fenâ” hali mey- 
dana gelir. O vakit, kulun kalbinden Allah Teâlâ'dan gayri 
her şeyin sevgisi temizlenmiş olur. Sonra “bekâ” hali mey- 
dana gelir ki bu da Allah Teâlâ'nın sevgisinin kalbe iyice 
yerleşmesidir. O zaman kul, her şeyi Allah için sever. Her 
işi Allah için yapar. Böyle insanlara “veli” denir. İşte bu gibi 
zatların yapmış olduğu farz ameller, insanı Allah'a yakınlaş- 
tırır. Yoksa bu hale/takvaya ulaşmayan kişilerin ameli değil! 


Takvaya ulaşmanın iki yolu vardır: 


Birincisi; Ehl-i sünnet itikadını, ibadetlerin şartlarını 
ve haramları öğrenerek sağlam bir itikada sahip olunmalı, 
ibadete sarılmalı ve şiddetle haramlardan kaçınılmalıdır. 
Bunları öğrenmek ve yapmak da oldukça çok uzun zaman 
alır, senelerce sürer. 


İkincisi ise sülük vazifeleridir. Bu yol ile takva, kısa 
bir zamanda elde edilir. Ashâb-ı kirâmın hepsi, bu usulde 
takvaya kavuşmuşlardır. Onun için, bir “kâmil mürşid”i, 


24 Buhâri, Rikâk, 38; İbn Mâce, Fiten, 16; İon Ebü'd-Dünyâ, Kitâbü'-Evliyâ, 
nr. 1; Begavi, Şerhu's-Sünne, 1/142; Beyhaki, Kitâbü'z-Zühd, nr. 696. 
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rehber tanıyıp sohbetinde bulunanların, yanında edep ile 
severek oturan veya uzaktan rabıta yapanların, yüzünü 
hayaline getiren kimselerin kalbine, mürşidin kalbinden 
feyiz gelir. Yani kalbinde fenâ ve bekâ hâsıl olur. 


Bir “kâmil mürşid” bulamayınca birinci yolu tercih 
etmek lazımdır. Sâdât-ı kirâmdan Mazhar Can-ı Cânan 
hazretleri (kuddise sırruhü| (v. 1195/1781), “Bütün feyizlere, bütün 
nimetlere, mürşidlerime olan sevgim/muhabbetim saye- 
sinde kavuştum. Kusurlu ibadetlerimiz, bizi Allah Teâlâ'ya 
yaklaştırmaya sebep olabilir mi?” buyururdu. 


Bu yüzden ibadetin, insanı Allah Teâlâ'ya yakınlaştı- 
rabilmesi için, takva ve ihlâsla yapılması lazımdır. İhlâs da, 
ancak âriflerden feyiz almakla kazanılır.29 


© PaE ——//WX”X—”X—X”w——X———X———-— — —” m 
ç “Fenâ hâsıl olmadıkça tam ihlâs elde edilemez. ; 
Zat-ı ilâhî sevilmedikçe ihlâsın varlığı düşünülemez. 
Fenâ halini meydana getiren, zat-ı ilâhî sevgisine 
kavuşturan şey de tasavvuf yolunda ilerlemektir.” 


4 İmâm-ı Rabbâni hazretleri [k.s] N 


SEVABA HEVES EDEN KAYBEDER 


Bu yolda sevap kazanma davası yoktur. Sevap kazan- 
ma işini aklınızdan çıkartmalısınız. Çünkü sevap nefsin 
isteğidir. Büyüklerimiz, hiçbir amelden nefsin pay almasını 
istemiyor. Onlar, ibadetlerin sadece Allah Teâlâ'nın rızası ve 
sevgisi için olmasını murat etmişler. Çünkü nefis işin içine 
girince amelin Allah Teâlâ katında kıymeti kalmıyor. Hem 
sevap, cennet nefsin isteğidir. Amellerimizi Allah Teâlâ'nın 


25 bk. İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 59. Mektup. 


126 è YÂR ile BAYRAM 


rızası için yapmalıyız. Onun rızasını kazanırsak zaten bizi 
cennetine koyar. Onun hoşnutluğu cennettedir, cehennem- 
de değildir. Cehennemde gazabı, cennette ise rızası vardır. 


Allah Teâlâ, mümini zaten cennetine koyacak; ama 
maksadımız sevap olmasın. Gayemiz, O'nun sevdiği işleri 
yapmak olsun. Ve O'nun ibadet edilmeye layık olduğu 
düşüncesi ... 


Ucuz olan şeyler kolay kazanılırken kıymetli olanları 
zor elde edilir. Allah sevgisi çok kıymetli. Ancak onun için 
de çok çalışmak gerekir. Üniversite diploması almak için 
çok çalışmak gibi ... İlköğretim diploması az çalışmayla da 
oluyor, çünkü kolay kazanılıyor. Ama onun kıymeti az, değil 
mi? Üniversite diplomasını kazanmak çok daha zahmetli; 
ancak onun kıymeti daha çok. İşte onun için bu yolda seva- 
ba heves edip de kaybetmeyelim. İşin aslını idrak edelim 


Tik ——————— we 
ç SÜFİLİKTE ÜÇ ŞİAR VAR j 


“Rabıta, hatme ve vird müridin kalbini temizler. Kalp 
temizlenmeden Allah Teâlâ'nın sevgisi içeriye girmez. 


p Bizim en büyük günahımız dünya sevgisidir.” Ç 


KURTULUŞ ZİKRE BAĞLI 


Sâdât-ı kirâm efendilerimiz, insanın ibadetinin kabul 
olabilmesi için evvela onun içindeki nefsi, kötü sıfatlardan 
arındırıp temizlemek istiyor. Çünkü nefiste kötü sıfatlar 
oldukça ibadetler kabul olmuyor. İbadetlerin kabul olma- 
sındaki ikinci şart ise ihlâstır. İhlâs olmazsa ibadetler yine 
kabul olmuyor. İşte tasavvuf, insana bunları vermeye çalı- 
şıyor. Nefsi terbiye etmeye, ihlâsı kazandırmaya çalışıyor. 
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Nefsi terbiye etmek için de kâmil bir mürşidin nazarı, soh- 
beti, bir de vird dediğimiz zikir dersi lazımdır. 


İhlâsı kazanmak için de muhabbet; mürşidin muhab- 
beti lazım ... Mürşidin muhabbeti için de sohbet, ziyaret ve 
yine vird dersi gerekir. İşte bakın vird ikisinde de birleşmiş 
oldu. Vird bir taraftan ihlâsı kazanmak için muhabbetin 
artmasına fayda veriyor, öteki taraftan nefsin terbiyesine 
ve letâiflerin tekâmül etmesine sebep oluyor. Süfi için kıy- 
metli olan da kalp zikridir. 


Büyüklerimiz bu yolda ibadetleri sınıflandırmışlardır. 
Başlangıçta amelinde ihlâsı kazanmamış, nefsi terbiye 
olmamış kişilere tavsiye ettikleri ibadetler; rabıta, vird, 
hatme ve sohbet olmuştur. Sâdâtlar bu derslerin üzerinde 
çok durmuşlardır. Bizden de öncelikle bunları yapmamızı 
istemişlerdir. Çünkü bize gelecek fayda bu ameller saye- 
sindedir. Bu ibadetleri yaptıktan sonra, artık Kur'an da 
okunsa, namaz da kılınsa, ne yapılırsa yapılsın hepsinden 
âzami derecede istifade edilir. Bu sebeple sevap kazanma 
derdinden kurtulmak ve vird derslerine bir an önce başla- 
mak ve tamamlamak gerekiyor. 


Ehl-i sünnet denilen doğru yolun âlimlerinin bildirdik- 
lerine uygun olarak itikadı düzelttikten sonra, ibadetleri 
yapmakla beraber, kalbi Allah Teâlâ'nın zikri ile de süs- 
lemelidir. Tasavvuf yolunun büyüklerinden alınan vazifeyi 
sık sık tekrarlamalıdır. Bu büyüklerin yolunda, sonda 
ele geçecek olanlar başlangıçta yerleştirilmiştir. Bunların 
bağları, başkalarının bağlarından çok daha üstündür. 
Kısa görüşlü olanlar, inansa da inanmasa da bu böyledir. 
Maksadımız, dostları teşvik etmektir. İnanmayanlara bir 
diyeceğimiz yoktur. İranlı (Farslı) bir şairin de dediği gibi: 
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Masal sanana, masal gibi olur 
Kıymet bilene, çok faydalı olur. 


Sözün kısası şudur ki ahirette kurtulmak, çok zikret- 
meye bağlıdır. Kur'ân-ı Kerim'de mealen şöyle buyrulmuş- 
tur: “Allah'ı çokça zikredin ki kurtuluşa eresiniz” (Enfâl 8/45). 


Bunun için, çok zikretmek lazımdır. Buna mani olan 
her şeyi düşman bilmelidir. Ahirette kurtulmanın ilacı, işte 
budur. En lüzumlu iş budur. Zira”Bilesiniz ki kalpler ancak 
Allah'ı anmakla huzur bulur” (Ra'd 13/28). 


Ahmed Rifâi hazretleri (kuddise sırruhü| e/-Burhânü”-Mü- 
eyyed adlı eserinde şöyle buyuruyor: “Allah Teâlâ'yı zik- 
retmeye devam ediniz. Çünkü zikir, Allah Teâlâ'ya kavuş- 
mak (vuslat) için bir nevi mıknatıs, yakınlaşmak (kurbiyet) 
için de tutunacak sapasağlam bir iptir. Zikrullaha devam 
edenler, Allah Teâlâ ile sevinir. Allah ile sevinmiş olan, ona 
kavuşmuş olur. Zikrin kalbe yerleşmesi sohbetin bereke- 
tiyle mümkün olur.” 


Ey bizden uzak duran! Zanneder misin ki bildiklerin 
sana yeterlidir, amelsiz ilmin ne faydası olur? İhlâs olma- 
dan amel olur mu? İhlâs bile tehlike yolunun kenarında 
kalır. Seni ihlâslı bir kul haline getirdikten sonra amele sev- 
kedecek, riya hastalığını tedavi edecek ve sana emin yolu 
gösterecek kimdir, bilir misin? Cenâb-ı Mevlâ şöyle buyur- 
muştur: "Eğer bilmiyorsanız zikir ehline sorun!” (Nani 16/43). 


KALB-i SELİM İSTİYORLAR 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri şöyle buyurmuştur: “Kendi 
üzerinize şefkatli bir anne gibi titremeniz ne zamana kadar 
sürecek? Kendiniz için üzülmeniz, dertlenmeniz ne zama- 
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na kadar sürecek?” İnsan kendini ve başkalarını da ölü gibi 
görmedikçe ve hissiz ve hareketsiz idrak etmedikçe olmaz. 


Daha sonra da, “Muhakkak sen de öleceksin, onlar da 
ölecekler” (Zümer 39/30) mealindeki âyeti okumuş ve şöyle 
buyurmuş: “Bu birkaç günlük dünya hayatında Allah'ı çokça 
zikrederek kalp hastalığından kurtulmak en mühim iştir. Bu 
kısa zamanda manevi hastalıkların ilacı Allah Teâlâ'yı hatır- 
lamaktır. Maksatların en büyüğü olan kalp, Allah'tan baş- 
kasına tutulursa ondan ne hayır gelir? O zaman alçakları 
ve aşağılığı isteyen ruh, nefs-i emmâreden daha aşağıdır. 
Ahirette insandan kalp selâmeti isterler. Allah'tan başka 
bütün ilişkilerini kesmiş kalp isterler. Ruhun, Allah'tan 
başka şeylerden kurtulmasını ararlar. Ancak bizim gibi dar 
düşünceliler, daima kalp ve ruhumuzu başka şeylere bağ- 
lamak için sebepler arayıp dururuz. 


BU KAPIDA NEFSE YER YOK 


Vird çekme esnasında dilimiz damağımıza yapışır. 
İçimizden söylediğimiz Allah kelimesinin manasını düşü- 
nürüz. Onun kalbimizdeki sesini dinleriz; bunu her “Allah 
... Allah...” deyişimizde yaparız. 


Kalbin illâ o kelimeyi söyleyip söylememesi değil o 
mananın kalbe yerleşmesi mühimdir. Burada kıymetli olan, 
kalbin her seferde, atışına uygun olarak “Allah ... Allah...” 
demesi değildir. Asıl önemli olan, “Allah” manasının kalbe 
yerleşmesidir. Bu mana kalbe yerleşince devamlı Allah'ı 
hatırlama kabiliyeti kazanır insan. Yalnız kalbin atışına 
bağlı kalarak Allah kelimesi söylenmiş olsa; kalp dakika- 
da altmış kere atıyor, biz de dakikada altmış kere “Allah 
... Allah ...” demiş oluruz. Ama mana oraya yerleşirse 
kesintisiz binlerce kere “Allah ... Allah...” söylenmiş gibi 
olur. Onun için biz, yalnız kelimenin manasını düşünüp bu 
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manayı kalbe yerleştireceğiz. İnsan o manayı kalbe yerleş- 
tirdiği zaman artık kelimenin anlamına takılıp kalmaz. 


Mesela, yolda giderken elinde tesbih olan insanlar 
görürsünüz; aklı, gözü başka yerde, tesbih de elinde dur- 
madan çeviriyor; alışmıştır. Acaba o esnada tesbihi şuurlu 
mu çekiyor? Yoksa sıradan bir alışkanlık mı? Şuursuz 
bir şekilde “Allah” denirse bunun kıymeti olmaz. Kalbe 
“Allah” kelimesinin manası yerleşirse insan devamlı şuurlu 
olur. Onun için mananın evvela kalbe yerleşmesi lazımdır. 
Çünkü kıymetli olan budur. 


Vird çekerken lisan-ı hal ile, “Göklerin ve yerin Rabb'i 
kimdir?” 26 (Ra'd 13/16) buyuran Rabbimiz'e, “Allah'tır” diye- 
rek cevap vermiş oluruz. Çünkü kalp Allah'ın evidir. Biz de 
“Allah” diyerek bu kapının tokmağını vurmuş oluruz. Allah 
kelimesini sadece lisan ile söylemek kâfi değildir. Onun 
manasını kalbe yerleştirmek gerekir. 


Peki, “Allah” kelimesinin manası kalbe yerleşince ne 
olur? İşte o zaman Peygamber Efendimiz'in fsallalallahu aleyhi 
vesellem] tarif ettiği “ihsan makamı” elde edilmiş olur. İhsan 
makamına ulaşan kişi, sanki devamlı Allahı görür gibi yaşa- 


26 “(Resülüm!) De ki: ‘Göklerin ve yerin Rabb'i kimdir?’ De ki: 'Allah'tır” 
(Ra'd 13/16). Her ne kadar bu soru, “Göklerin ve yerin Rabb'i kimdir?” 
diye müşriklere sorulmuş ise de; Allah'ın, resülünden onu bizzat cevap- 
lamasını ve “Allah'tır” demesini istemesi gerçekten önemli bir husustur. 
Çünkü müşrikler o veya bu şekilde bu soruya cevap vermeye çekini- 
yorlardı. “Allah değildir” diyemiyorlardı; çünkü Allah'ın aslında her şeyin 
yaratıcısı olduğuna kendileri inanıyorlardı. Ne var ki Allah'a ortak ilâhlar 
edinmişlerdi. Diğer taraftan böyle bir soruya açıkça cevap da veremiyor- 
lardı. Çünkü o zaman Allah'ı bir kabul etmiş olacaklardı. Bu ise tevhid 
inancı demekti. İşte Allah'ın müşriklere bu tür sorular sormasını Peygam- 
berimiz'den [sallallahu aleyhi vesellem] isteme nedeni buydu. “Göklerin 
ve yerin Rabb'i kim?” (Ra'd 13/16); “Yedi kat göklerin Rabb'i, azametli ar- 
şın Rabb'i kimdir, diye sor” (Mü'minün 23/86) meâlindeki benzeri âyetlere 
müşrikler herhangi bir cevap vermedikleri zaman da, Allah, Resülü'nden 
cevaben “Allah” demesini istiyor ve yukarıdaki aynı âyetin içinde şöyle 
buyuruyor: “Madem Allah'tır niye o zaman ilâhlar ittihaz ediyorsunuz?” 
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maya çalışır. O'nun huzurunda duruyor gibi hisseder kendi- 
ni. Nereye çıksa, nereye baksa Allah Teâlâ'yı görür gibi olur. 
İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz bizden bunu istiyor. Bizi 
virdle, zikirle tedavi ederek o hale getirmeyi murat ediyorlar. 


Büyüklerimiz, bu yolda sevap kazanma davasını 
da gütmemişlerdir. Çünkü vird esnasında mesele tesbi- 
hin sayısı değildir. Bir defa bunu aklımızdan çıkartma- 
mız gerek. Çünkü sevap kazanmak, nefsin bir isteğidir. 
Oysa Nakşibendilik'te nefsin isteğine yer yoktur. Gerçek 
Nakşibendi, ibadetini nefsi için yapmaz. Allah Teâlâ'nın 
rızası ve sevgisi için yapar. İşin içine nefis girince, Allah 
Teâlâ'nın yanında o işin kıymeti kalmaz; hiçbir değeri 
olmaz. Sevap istemek nefsin isteğidir. Cennet nefsin 
talebidir. Ama Allah'ın rızası elde edilince zaten O seni 
cennetine koyar. Allah'ın rızası, cennettedir, cehennemde 
değil! Çünkü cehennemde Allah'ın rızası değil gazabı var- 
dır. Allah razı olduğu vakit, seni zaten cennetine koyacak; 
ama senin maksadın sevap olmasın! Bütün gayen, O'nun 
sevdiği işleri yapmak ve ibadet edilmeye sadece O'na 
layık olduğunu idrak etmek olsun. 


Râbia el-Adeviyye hazretlerinin yanına iki zat gelmiş. 
Aralarında biraz sohbet etmişler. İbadetten bahsederler- 
ken. Râbia el-Adeviyye hazretleri sormuş: 


- Sen niçin ibadet ediyorsun? O kimse, 


- Cehennem korkusundan ibadet ediyorum, diye 
cevap vermiş. Diğerine de sormuş o da, 


- Ben de cennete girmek için ibadet ediyorum, demiş. 
Râbia el-Adeviyye hazretleri, 


- Yazık, çok yazık, demiş. Biriniz sopayla, diğeriniz 
de ücretle çalışan köleye benziyorsunuz. Hani Allah için 
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çalışmak, demiş. Severek, isteyerek cennet ve cehennemi 
düşünmeden ibadet edebilen insan, gerçek kul demektir. 


İ “Kalbin bir saatlik bir salahı (temizliğini muhafaza 


edebilmesi) her şeyden daha faziletlidir. İçinde resim 
ve heykel bulunan bir eve melek girmezken, içinde 
Allah'tan başka varlıkların evsafı bulunan kalbe 
Cenâb-ı Hakk'ı tanıtacak delil ve alametler nasıl 
girebilir!” 


) Zünnün-i Mısri hazretleri [k.s] 
EE S ŞAN 


Vird, hastalıkları tedavi eder. Ucuz olan şeyler daima 
kolay kazanılır. Kıymetli olan şeylerse zor... O kiymetli şeyi 
kazanmak için çok çalışmak gerekir. Teşbih yerindeyse 
üniversite diploması almak için çok çalışmak lazımdır. 
İlköğretim diploması az çalışma ile de oluyor; çünkü kolay 
kazanılıyor. Ama onun kıymeti ne kadar az değil mi? 
Üniversite diplomasını kazanmak daha zahmetli ama kıy- 
meti daha çok. İşte onun için virde de sevap değil, Allah'ın 
rızasını tahsil etmek için, “Allah” kelimesinin manasını 
kalbe yerleştirmek için çalışmalıyız. Çünkü işin esası bu 
hakikatte gizlenmiştir. 


Virdi imkân olduğu kadar artırmaya çalışmalı. Bir 
mazeretten dolayı (tahsil, iş vb.) artırılmazsa bir şey olmaz. 
Fakat kişi kendini ne kadar dünyadan kırpıp da ahirete 
yamarsa o kadar çok kâr etmiş olur. Çünkü insana asıl 
kalacak olan ahiret kazancıdır. Dünya kazancı mirasçıya 
kalır, kendisine kalmaz. 
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VİRDİNİ ÇEKECEĞİNE SÖZ VER 


Öğretmen emeklisi bir kardeşimiz vardı. Virdini bırak- 
mış. Bir gece rüyasında kendini sekerat halinde görüyor. 
Sekiz şartta anlatıldığı gibi ölüm hallerini yaşıyor. Şeytan, 
babası kılığında geliyor ve ölüm harareti sarmış kardeşimi- 
ze su ikram ediyor. Fakat insanı dinden çıkaracak bir söz 
söyletmeye çalışıyor. “O sözü söylersen suyu vereceğim” 
diyor. Çok bunalıyor kardeşimiz. Tam suya uzanacağı 
zaman güç bela, “Gavsım himmet!” diyebiliyor. Ruhunu 
bu şekilde teslim ediyor. Rüyasında yıkandığını, kefenlen- 
diğini, namazının kılındığını görüyor. Aynı bize sekiz şart 
talimatlarında anlatıldığı gibi. Kabre konulduğunda sorgu 
melekleri geliyor. Soruların cevabını bildiği halde dili dön- 
müyor ki söylesin. Melekler de cevap alamayınca eziyete 
başlayacak. Kardeşimiz yine güç bela yine, “Gavsım him- 
met!” diyebiliyor. Sâdâtlar gelince dili çözülüyor, suallere 
cevap verebiliyor. Kardeşimizi alıp sıratın başına getiri- 
yorlar ve ona, “Burayı geçersen kurtulacaksın” diyorlar. O 
da yürümeye başlıyor. Fakat bir süre sonra ayağı kayıyor 
ve düşmeye başlıyor. Elleriyle sırat köprüsüne sarıldığını 
görüyor. Yavaş yavaş elleri yorulmaya başlıyor. Aşağıya 
bakıyor, cehennemin dehşetli ateşini görüyor. Tam düşe- 
ceği zaman yine “Gavsım himmet! Niye yardıma gelmiyor- 
sunuz? Biz, sekiz şartı anlatırken ölüm anında, sekeratta, 
kabirde, sıratı geçerken sâdâtların yardıma geldiğini, yanı 
başımızda olacağını söylüyorduk. Ne oldu. Hep son anda 
geliyorsunuz” diye feryadu figan ediyor. O sırada Gavs-ı 
Sâni hazretleri uzakta görünüyor. Kardeşimiz seviniyor 
ama mübarekler hiç oralı değil. Sanki cehenneme düşe- 
cek o kardeşimizi görmüyor, feryadını duymuyor. Ağır ağır 
yürüyerek, o tarafa doğru geliyor. Yanına yaklaşınca da 
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kardeşimiz yine, “Gavsım himmet! Niye yardıma gelmi- 
yorsunuz? Sâdâtların ölüm anında yardıma geldiğini, yanı 
başımızda olacağını söylüyorduk. Ne oldu. Hep son anda 
geliyorsunuz” deyince mübarekler, “Süfi! Virdini çekece- 
ğine söz verirsen sana yardım ederiz. Yoksa ...” diyor. O 
kardeşimiz de, “Kurban vallahi söz, billâhi söz” diye bağı- 
rarak uyanıyor. Bu kardeşimiz dersini çekmeye başlıyor ve 
iki ay sonra da vefat ediyor. 


ALLAH'I SEVMENİN ALAMETİ: VİRD 


Bir mürşid-i kâmili sevmek için onu görmek ve verdiği 
zikirlere devam etmek şarttır. Nefsin terbiyesi için mürşid 
nazarı ve vird lazımdır. Çünkü vird hem ihlâs için hem 
de nefsin terbiyesi için gerekli. Vird ihlâsı kazandırırken 
muhabbetin artmasını da sağlıyor. Diğer yönüyle vird, nef- 
sin terbiyesi için letâiflere tekâmül sağlıyor. Nefsin terbiye 
olmasına vesile oluyor. Görülüyor ki ikisi için de lüzumlu 
olan virddir. Biz bunları yaparsak, ibadetlerimizi ihlâsla 
yapmış oluruz. Bunları yapmayınca istifade az olur. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri, “Cennette, cennetten daha 
kıymetli olan bir şey vardır; o da Allah Teâlâ'nın cemalidir. 
O olmazsa cennetin ne kıymeti olur? Avam, cennetteki 
asıl kıymetli olandan haberi olmayandır. Süfi ile avamın 
farkı işte burada görülür. Süfiye bunu farketmesi için vird 
dersi tavsiye edilir. Vird/zikir tarikatın, tasavvufun bir şartı 
değildir. Tasavvuftan asıl maksat, en kıymetli olanı kazan- 
maktır” buyurdu. 


YÂR ile BAYRAM e 135 


emin. Ge A a 
REDO E Ox Gİ > 


“İnsan bedeninde bulunan letâifler, asli kimliklerine 
yükselmeden önce nefsin hizmetindedirler.” 


Gavs Seyyid Abdülhakim el-Hüseyni [k.s] 


LE —  — —  —  —— ACE 


İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, kâmil mürşidler, kalp- 
teki yaratılış gayesine uygun olmayan, işe yaramaz şeyleri 
kalpten çıkarırılar. Onların yerine Allah Teâlâ'nın sevgisi- 
nin, zikrinin kalbe yerleşmesi için bize bir usul gösterirler. 
Onun da adı virddir. Vird kalpten Allah'ı zikretmenin adıdır. 
Kalp zikridir. 


Bu vird dediğimiz tesbih çekme işi, kalpteki dünya sev- 
gisini yavaş yavaş çıkarıyor, yerine Allah Teâlâ'yı koymaya 
başlıyor. Kalp tam temizlenince yani kalp zikri tamam olun- 
ca da letâiflere geçiriyor. Tesbih bu sefer letâiflerde çeki- 
iyor. Bu sefer de letâifler temizlenmeye başlıyor. Letâifler 
ile yapılan zikir de artırılıyor. Orada belli miktarı geçince 
letâifler çalışır hale geliyor. Bunların sonucunda insan, Allah 
Teâlâ'nın istediği şekle geliyor. Kâmil mürşidler, evliyalar 
mutlaka bu safhalardan geçiyorlar ve içteki değişiklikler bu 
usullerle gerçekleşiyor. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri de şöyle buyurdu: “Bir insan 
kendi başına yüz bin defa ‘Allah’ lafzını söyleyerek (bir mür- 
şide danışmadan) zikretmiş olsa; diğer yandan bir başkası 
da (bir mürşide bağlanmış süfi olarak) sadece beş bin defa 
Allah”ı zikretmiş bulunsa, beş bin defa çekenin zikri daha 
makbuldür. Bu kadar az sayıdaki zikrin/virdin daha tesirli 
olmasının sebebi, süfinin kalbinde bir de nurun verilmiş 
olmasıdır. Bu nur, kalpteki pisliği temizler. Kendi başına 
vird çekende bu nur olmadığı için şeytan devreye girebilir.” 


136 © YÂR ile BAYRAM 


| e 
ZİKRİ TERKETME 


Hasan-ı Basri hazretlerine (kuddise sırruhü| bir müridi 
geldi. Kalbinin darlığından, gönlündeki sıkıntılardan 
şikâyet etti: 

- Efendim, dedi. Benim kalbim devamlı sıkılıyor, bir 
türlü içim rahatlamıyor, bitmeyen bir elem içindeyim! 
Hasan-ı Basri hazretleri (kuddise sırruhü), 

- Evladım! Kalbin sıkıntısına tek ilaç, Allah”ı 
zikretmektir. Zikre devam et ve zikir meclislerine git. 
Kalbinin sıkıntısı muhabbete döner. 

Gavs-ı Bilvânisi hazretlerinin (kuddise sırruhü| yanına bir 
süfi geldi, 

- Kurban, dedi. Hiç muhabbetim yok, ne yapayım? 
Gavs hazretleri sordu, 

- Tesbihini/virdini çekiyor musun? 


) - Kurban, altı aydır çekmiyorum, dedi. 


GÖNÜLDEN GÖNÜLE GİDEN YOL: RABITA 


Kardeşler, rabıta için sâdâtlar tek başına erdiricidir 
demişlerdir. Rabıta, ilâhi ve zati sıfatlarla vasıflanmış, 
müşahede mertebesine ermiş kâmil bir mürşide kalbi bağ- 
layıp, huzur ve gıyabında (uzakta veya yanında) o mürşidin 
süreti (dış görünüşü), sireti (iç âlemi) ve özellikle ruhaniye- 
tini hayal ederek, kendisi ile berabermiş gibi farzederek, 
yanındayken takındığı tavrı, uzakta iken de (gıyabında) 
sürdürmeye çalışmaktır. 


Kısaca, rabıta, muhabbet/sevgi ve hürmetle kalbi bağ- 
lamaktan ibarettir. Rabıtanın özü, mürşidi düşünerek ve 
şahsını hayal ederek ondan bir şey istemek değildir. Çünkü 
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her şeyi yaratan ve yapan hakiki müessir Allah Teâlâ'dır. 
Rabıtada, bir mürşid-i kâmile yüce Allah'ın ihsan ettikleri 
idrak edilir. 


“Rabıta, kâmil bir mürşide gönülden bağlanmaktır. 
Hiçbir insan, gönül bağından ayrı kalamaz. Kimisi malının, 
kimisi sanatının, kimisi kadınların, kimisi de sevdiklerinin 
gönül bağıyla birlikte hayat sürer. 


Tasavvufta rabıta denilince şu anlaşılır: Kalbi, bu tür 
dünyevi arzu ve isteklerden kurtarıp kâmil bir mürşidin 
şahsında rahmâni tecellileri hayale getirmektir. Herhangi 
bir şeyi düşünmek, gönülden ona sevgi beslemek, o şeyin 
elde edilmesine fırsat tanır. Özellikle düşünceyi, o arzu edi- 
len şey üzerinde yoğunlaştırmak işi kolaylaştırır. İstenilenin 
elde edilmesini sağlar. Eğer bu istek, Allah'ın rızasına 
uygun ise hem çok sevap vardır hem de ibadetten sayılır. 
Ama şer ise, haram ise, onun elde edilmesi zarardır. Bunun 
için âlimlerimiz, kişinin kendi hanımıyla cinsel ilişkide bulu- 
nurken, başka bir kadının veya erkeğin güzelliklerini düşü- 
nüp, eşiyle birlikte olduğunu hayal etmesinin haram oldu- 
ğunu, bunun bir anlamda zinaya sebep olacağını beyan 
etmişlerdir. Hatta bazı âlimler, bakılması haram olan şeyleri 
düşünüp, hayal etmenin de haram olduğunu söylerler. 


Görülüyor ki âlimlerimiz, kalbin kötü ve haram şeyler- 
den arındırılıp, salih ve güzel şeylerin düşünülmesini tav- 
siye etmektedirler. Salih kişilerin muhabbetini kazanmaya 
çalışmak rabıtanın tâ kendisidir. Çünkü salih kişinin yüceli- 
ğini ve muhabbetini düşünmek, kalbinde onun duygularını 
hissetmektir. İnsan bu duyguyla, sevdiği kişinin sohbetine 
koşar, isteklerini yerine getirir, istemediklerini asla yap- 
maz, onun ahlâkıyla ahlâklanır.”2” 


27 Mevlânâ Halid-i Bağdâdi, Mektübât, s. 19. 
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Seyda hazretleri (kuddise sıruhü| (v. 1993) Pursaklar'da 
(Ankara) tövbe etmiş olan bir emekli profesörle (Öğretim 
görevlisi olarak Amerika'da ve Avrupa da hayatını geçir- 
miş emekli olunca vatanına gelmişti) şöyle sohbet etti: 
İbrahim aleyhisselâm devrinde (Lübnan-Mısır bölgesinde) 
yaşayan bir kavim (Keldâniler?3), geçimlerini sığır bes- 
lemekle temin ederlerdi. Sığırları da ya tam beyaz veya 
tam siyah renkli olur, hiç alaca olana rastlanmazdı. Onlar 
da alaca olanların hasretini çekerlerdi. İçlerinden bir hey- 
keltiraş, bir buzağı heykeli yaptı. Ve alaca renkle boyadı. 
Sığırların su içtikleri çeşmenin üzerine bu heykeli dikti. O 
çeşmeden su içen ineklerin bu hadiseden sonra yavruları 
alaca olmaya başladı. 


Bu zat, tövbe aldıktan sonra rabıta talimatı anlatılır- 
ken, Keldâniler'in sığırlarının buzağı heykeline bakarak, 
renklerinin yapısının değiştiğini İngilizce bir eserden kendi- 
sinin de bizzat okuduğunu söylemesi bizim de bu konuya 
inancımızı kuvvetlendirmiş oldu. 


Burada anlatılan rabıtanın/zâhir bakışın tesiri yal- 
nız insanlara mahsus değildir. Büyük hadis âlimi Allâme 
Münâvi bunun hayvan ve bitkilerde de görüldüğünü söyler: 


“Yaratılmışlara bakmak, insanların nefislerinde bakıla- 
nın ahlâki özelliklerinin tonumunu eker. Sevinçli kimsenin 
sevinci, üzüntülü kimsenin üzüntüsü, ona bakana sirayet 
ettiği gibi ... Hayaldeki bir süretin sahibinden sevinç veya 
üzüntü, onu düşünene doğru gelir. Bu sadece insana mah- 
sus bir meziyet değildir. Hayvan ve bitkilerde bile vardır.”29 
28 Keldâniler, Mezopotamya'nın çok eski halklarından biridir. Keldâni, “Kal- 

deli” demektir. Onları Asurlular içinde sayan tarihçiler olduğu gibi Urartu 
medeniyeti içinde görenler de vardır. Mezopotamya'da hüküm süren Kel- 
dâniler'in günümüzde Hıristiyanlığa mensup olan müntesipleri de vardır. 
Bu bölgede 2000 yıllık tarihlerinden söz edilen Keldâniler İran, Irak, Tür- 


kiye, Suriye dışında Lübnan ve Hindistan'da da yaşamışlardır (geniş bilgi 
için bk. Kadir Albayrak, Keldâniler ve Nasturiler, Ankara 1997). 


29 Münâvi, Feyzü'/-Kadir, 5/2709. 
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Böyle bir olayın tıbben olabilmesi için insanın, hay- 
van ve bitkilerin özelliklerini belirleyen “gen” dediğimiz ve 
vasıflarımızı taşıyan hücre içi yapısının değişmesi lazımdır. 


Buna benzer bir olay, atom bombası atıldığı zaman 
yerle bir olan Japonya'da da meydana gelmişti. Hormonlu 
gübrelerle yetiştirilen bitkiler, anormal şekil almışlardı. 


Nakşibendi yolunun büyüklerinden Hâce Azizân Ali 
Râmiteni hazretleri (kuddise sıruhüj bir gün, bir müridini 
teveccühe aldı. Ona manevi yakınlık gösterdi. Karşısına 
oturttu, nazar etti, nefes verdi. Bir müddet sonra o mürid, 
Hâce Azizân Ali Râmiteni hazretlerinin şekline büründü. 
Zâhiri ve bâtınıyla bir süre tıpkı onun gibi oldu. Daha sonra 
bu hal onun üzerinden gitti. 


Allah Teâlâ Kur'ân-ı Kerim'de şöyle buyuruyor: 


“Ey iman edenler! Allah Teâlâ'dan korkun ve sadıklarla 
beraber olun” (Tevbe 9/119). 


Allah Teâlâ'nın sadık kulları, Rab'lerine verdikleri kul- 
luk sözünde sadakat gösteren kâmil zatlardır. Bu zatların 
başında sahâbe-i kirâm gelir. Onlar Allah'ın resülü ile her 
an ve her zaman beraberdiler. Bu beraberlik hem zâhirde 
hem de bâtında idi. 


SADIK KULLARLA BİRLİKTE OLMAK 


1. Zâhirde beraberlik: Sadık kulların meclisinde her 
an bulunmak, onlarla yemek, içmek, konuşmak, namaz 
kılmak, sohbet etmek, soru sormak, cevap almak, derdi- 
ni söylemek bu tür bir beraberliktir. Zira ilim sahiplerinin 
ilminden yararlanmak çok önemlidir. Onların sohbetin- 
den yararlanmak çok feyizlidir. Sadıklar, Allah'ın samimi 
kullarıdır. Her insan, bu tür kişilerin meclisine gitmek ve 
dertlerine derman bulmak ister. Onların arkasında namaz 
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kılmak, sadık ve veli kulların dualarını almak pek çok kişi- 
nin yapageldiği güzel davranışlardandır. Bu yüzdendir ki, 
sahâbe-i kirâmın çoğu her türlü eza ve cefaya katlanarak, 
Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) mescidine 
gelmiş, onun yanında kalmış, birlikte namaz kılmış, onunla 
sohbet edebilmek için nice fedakârlıklara katlanmışlardır. 


Ancak bu, her an devamlı olamamıştır, tabii olarak. 
Zira insanlar konumları gereği farklı yerlerde ve farklı 
işlerde bulunurlar. Sahâbe-i kirâm da böyle idi. Onların da 
aralarında her zaman mescidde ve Resülullah'ın [sallallahu 
aleyhi vesellem) yanında bulunamayanlar oldu. 


2. Bâtında beraberlik: Sahâbe-i kirâm hakkında, onlar 
sadece Resülullah Efendimiz'i görünce hatırlıyorlardı, başka 
zaman gözlerinin önüne bile gelmiyordu, diye itikad etmek 
doğru değildir. Çünkü onlar sevgide âbide şahsiyetlerdir. 
Peygamber Efendimiz'i [sallallahu aleyhi vesellem] ve onunla bera- 
ber paylaştıkları hatıralar gözlerinin önünden asla gitmez, 
gönüllerinde daima yaşarlardı. Mesela Hz. Ömer'in oğlu 
Abdullah (radıyallahu anh), sevgili Resül-i Ekrem'den her bahse- 
dişinde gözleri yaşarır ve ağlardı. Ona yapılanları anlatırken 
derin derin düşünürdü. Resülullah'ın (sallallahu aleyhi vesellem] 
Tâif seferindeki durumunu anlatırken şöyle derdi: “Sevgili 
Peygamberimiz'in hali, gözümün önünden hiç gitmiyor.” 


Kavmi onu dövüp kan revan içinde bırakmışlarken 
Allah Resülü, yüzünü kanlardan temizleyip şöyle demişti: 


- Allahım! Kavmimi bağışla. Çünkü onlar bilmiyorlar. ”?? 


Yine on yaşından beri hayatını onun hizmetine adamış 
olan Enes b. Mâlik [radıyallahu anh), “Sevgili Peygamberim'i 
görmediğim gece olmuyor” der, ardından da hüngür hün- 
gür ağlardı.“ 


30 Buhâri, İstitâbe, 5; Müslim, Cihâd, 104. 
31 İbn Sa'd, Tabakât, 4/168; 7/20. 
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İnsan bedeni sadece et ve kemikten meydana gelme- 
miştir. Her insanın duyguları, heyecanları, arzuları, sevgileri 
vardır. Ruhsuz insan olmaz. İnsan ruhu yüksek değerlere, 
yüceliklere ulaşmak ister. Bu yüzden ceset beraberliği, her 
konuda birlikte olmak anlamına gelmez. Ama ruhen birlik- 
telik her an mümkündür. Mesela, âşık olan kişi, sevdiğini 
devamlı düşünür. Her zaman sevdiği ile beraber olabilir. 
Ondan beden olarak ayrılsa bile, gönlünden ayrı kalamaz. 
İşte gerçek sevenin hali de böyledir. Zira sevgi bedende 
değil, gönülde bulunur. Bu yüzden sadık kulların gıyabında, 
onların süret ve siretlerini, dış görünüşünü, iç güzelliklerini 
hayalde tutmak, zâhirde veya bâtında onlarla beraber olmak, 
onları düşünmek ve güzel sıfatlarından istifade etmek de bu 
yürekteki sevgiye dayanır. Sevgili Peygamberimiz şöyle 
buyurmuştur: “Kişi sevdiği ile beraberdir. ”?? 


MATLUP O, MAKSUT O OLMALI 


Niyetlerimiz, nefsin tesirinden kurtulmadıkça gerçek 
hürriyetten söz edilemez. Mürşid-i kâmil olan zatlar, nef- 
sin tasallutundan kurtulmuş Allah dostlarıdır. Peki, hâlis 
niyet sahibi olmak ne demek? Hâlis insanın niyeti, içine 
bir damla bile su katılmamış olan saf süte benzer. Her 
yaptığı iş etkili olur. Çünkü üzerinde nefsin tesiri kalma- 
mıştır. İşimize, ibadetimize azıcık bile nefis katsak, o iş 
sağlam olmuyor. Çünkü Allah Teâlâ yapılan ibadetlerde 
ortaklık istemiyor. İbadetlerimizi sadece kendi rızası için 
yapılmasını istiyor. 


“Doğrusu Allah, kendisine ortak koşulmasını asla 
affetmez. Ondan başkasını (diğer günahları) ise, dilediği 
kimseler için bağışlar ve mağfiret buyurur. Her kim Allah'a 
şirk koşarsa gerçekten pek büyük bir günah ile iftira etmiş 
olur” (Nisâ 4/48). 


32 Buhâri, Edeb, 96; Müslim, Birr, 165; Tirmizi, Zühd, 50. 
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Rab Teâlâ'nın âdeti böyledir. “Ben ortaklık edeni 
sevmem” diyor. Onun için ibadetlerimizi başka etkilerden 
korumamız lazımdır. 


Rab Teâlâ yine şöyle buyurur: 


“O daima diridir; O'ndan başka hiçbir ilâh yoktur. O 
halde dinde ihlâslı ve samimi kişiler olarak O'na dua edin. Her 
türlü övgü âlemlerin Rabb'i Allah'a mahsustur” (Mü'min 40/65). 


İşte bu haller; dualarımızın makbul olması, Allah Teâlâ 
tarafından kabul görmesi, büyük zatların sayesinde müm- 
kün olur. Çünkü onlar, bu nefis belasından kurtulmuşlardır. 
Neyi nerede ve nasıl yapacağımızı bize öğretirler. Yeter ki 
bizim niyetimiz ihlâsı elde etmek olsun ... Yol kolaydır. 


yo e a e A bii 


9 Sâdâtu kirâmdan Nur Muhammed Bedâüni hazretleri 
bir keresinde şöyle anlatmıştır: 
- Bir gün zâhiri ilimlerdeki hocam Mirza Hafız Muhsin 
hazretlerinin kabrini ziyarete gitmiştim. Mezarın başında 
murakabe yapmaya başladım. Bu halde iken kendimden 
geçmişim. Hocamı kabrinde görüp konuştum. Kefeni 
ve bedeni hiç çürümemişti. Sadece ayaklarının alt 
kısımlarına toprak tesir edip hafif dökülmüş gördüm. 
Bunun sebebini kendisinden sordum: 
- Sahibinden izinsiz, kendisi geldiği zaman geri vermek 
niyetiyle bir eşya almıştım. Abdest alırken o eşyayı 
kullanmak zorunda kaldım. Ayaklarımda görmüş 


tr hafif dökülmelerin sebebi işte budur, R 
e 


Be ——————————ğ— ÇO 


Sâdât-ı kirâm efendilerimiz, insanın ibadetinin kabul 
olabilmesi için evvela onun içindeki nefsi, kötü sıfatlardan 
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arındırarak kişiyi kurtarmak istiyor. Çünkü nefiste kötü 
sıfatlar oldukça ibadetler makbul olmuyor. Nefis ıslah 
olunca insan ihlâs sahibi oluyor. İhlâs olmazsa ibadetler 
bir işe yaramıyor. İşte tasavvuf, insana bunları vermeye 
çalışıyor. Yani tasavvuf, nefsi terbiye etmeyi ve ihlâsı talep 
edenlere bunu kazandırmayı amaçlıyor. 


Bir insan kendini, yaptığı ibadetlere göre ölçemez. 
Böyle bir şey yok. Çünkü ibadetlerin kabul edilip edilme- 
diğini bilmiyoruz. İbadetlerin kabul olması için zâhirde pek 
çok şart var. Ancak bu şartlara uyarak ibadet yapan insan- 
ların sayısı çok az. Çoğu insan bu şartları yerine getirmiyor 
bile. Onun için insanoğlunun bir sevap ve karşılık bekle- 
meden, hiç kimsenin de, “Şöyle iyi adamdır, şöyle ibadet 
eder” demesini düşünmeden, herhangi bir yerden hiçbir 
menfaat beklentisi olmaksızın sırf Allah Teâlâ'yı sevdiği 
için kulluk etmesi gerekir. Bu vasıflar tam manasıyla bizde 
yoksa ihlâsımız eksik/yok demektir. 


İhlâs olmayınca ne kadar ibadet yaparsak yapalım, 
makbul olmuyor. Çünkü Allah Teâlâ ibadete muhtaç değil- 
dir. Öyleyse O'na bir hediye veriyorsak yakışır bir şekilde 
vermeliyiz. Sırf O'nun sevgisini ve rızasını gözetmeliyiz. 


BU KAPIDA İHLÂS NASIL ELDE EDİLİR? 


Bu yolun büyükleri dediğimiz sâdât-ı kirâm efendile- 
rimizin aklı fikri, meşguliyetleri, gayeleri hep müslümanlar 
için, Peygamber Efendimiz'in (sallallahu aleyhi vesellem] ümme- 
tine yardım içindir. 


Bizim düşüncemiz ise ailemizin çocuğumuzun geçi- 
midir. Paramızı ve işimizi geliştirmek için çabalar dururuz. 
Yani hep nefsimiz ve şahsımız ön plandadır. 
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Sâdât-ı kirâm efendilerimizin düşüncesi ise nefsî ve 
şahsi değildir. Onların düşüncesi Resül-i Ekrem'in [sallallahu 
aleyhi vesellem) ümmetidir. İşte onlarla aramızdaki en önemli 
fark budur. Bu sebepten dolayı da onlar gibi her insana 
faydalı olamıyoruz. 


Rabbü”l-âlemin'in yanında sadece kendisini düşünen 
insanın kıymeti azdır. İnsanoğlu, başkasını düşündüğü 
zaman kâmil insandır. O mübarekleri Allah Teâlâ bu 
sebeple o kadar kıymetli yapmış. Onların yanına gidenler 
onun için bir değişikliğe uğruyor, bir menfaat görüyor. 
Onlar da bir söz söylediklerinde insana tesir ediyor. İşte 
sebep budur. Marifet, çok amel işlemek değil. Allah'ın 
rızası amelsiz olmadığı gibi ihlâsı kazanmadan da olmu- 
yor. İhlâs da onların yani evliya-yı kirâmın ahlâkını aldığı- 
mız zaman ortaya çıkıyor. 


Daha önce de belirttiğimiz gibi, nefsin ıslahı için, bir 
mürşid-i kâmilin nazarını almak, sohbetinde bulunmak ve 
onun verdiği zikir derslerine devam etmek gerekir. Bunlar 
olmadan ihlâs da olmaz. Mesela vird/kalp dersi, bir taraf- 
tan ihlâsı kazanmak için muhabbetin artmasına fayda 
verir, diğer yandan da nefsin terbiyesi için yine letâiflerin 
tekâmül etmesine sebep olur. 


Bu yolda sevap kazanma davası olmadığı için sâdât-ı 
kirâm efendilerimiz, farz dışında kalan ibadetleri belirlemiş- 
lerdir. Çünkü işin başındaki hedef, amelde ihlâsı kazanabil- 
mektir. İnsana yol aldırabilecek belli başlı ameller de rabıta, 
vird, hatme, sohbet olarak belirlenmiştir. Bunların üzerinde 
çok durmuşlar büyüklerimiz. Bizim bunları öncelikle yapma- 
mızı istemişler. Zira bize gelecek fayda bu amellerdendir. Bu 
ibadetleri yaptıktan sonra, artık Kur'an da okunsa namaz da 
kılınsa, her ne yapılırsa yapılsın hepsinden âzami derecede 
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istifade edilir. Bunları yapmayınca o fayda gerçekleşmez. 
Onun için herkesin rabıtaya, virde, hatmeye dört elle sarıl- 
ması ve bir an evvel yol almaya çalışması lazım. 


AMELİN ÇOKLUĞU DEĞİL, SAMİMİYET ÖNEMLİ 


Tasavvuf, manevi kalp hastalıklarını tedavi eder. Her 
insanda dünya sevgisi vardır. Bunların tedavisi için gay- 
ret etmek gerekir.Tedavi yollarını öğrenmeliyiz. Mürşidin 
nazarı ve sevgisi bunun için lazımdır. Mürşidin sevgisi 
bizde ne kadar fazla olursa o derece manevi nisbet alı- 
rız. Eğer insan, bir ibadeti güzel yapamıyorsa kalbi hasta 
demektir. Yirmi dört saat içinde kalbimiz neyle meşgul 
oluyor, buna bakmalıyız. Eğer çoğunluk dünyayı düşünü- 
yorsak dünya ehliyiz demektir. Yok, eğer ahireti daha fazla 
düşünüyorsak ahiret adamıyız demektir. 


Kalp hastalıklarından kurtulunca insan kalb-i selim olur 
ve Allah'a bağlanır. Dünya umurunda olmaz böyle insan- 
ların. Bir kimsenin kalb-i selim olduğunun emaresi, salih 
amellere yönelmesi, harama meyletmemesi, boş işlerle 
uğraşmamasıdır. İşte böyle bir insan ihlâs sahibi sayılır. 


X “Sünnet olan bir amelin ışığı güneş gibi, sünnet 


olmayan bir amelin ışığı ise yıldız gibidir.” 


İmâm-ı Rabbânî hazretleri [k.s] N 


Sâdât-ı kirâm, huzurlarına gelen müridlerinin yaptıkları 
amelleri zayi etmelerini istemezler. Çünkü ameller düzelse 
bile yerinde saymak yoktur bu kapıda ... Her zaman daha 
ileriye, daha güzele gitmek vardır. Yapılan amellerin sayısı 
değil, samimiyetle yapılanı makbuldür. 
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Sâdâtlar, her gün ibadetlerini daha da artırıp daha da 
güzelleştirmeye çalışıyorlar. Bu bir tekâmüldür, sonu da 
yoktur. Allah bizi böyle yaratmış. İbadetten ayrı durmak 
bize yakışmaz. Çünkü az da olsa amelin devamlı olanı 
makbuldür. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizden hiçbiri, “Artık biz yeteri 
kadar büyük makama kavuştuk” dememişlerdir. 


Meşhur hadisedir; bilirsiniz... 


Seyyid Abdülkadir-i Geylâni hazretlerine şeytan gökte 
arş şeklinde bir şey yapıp oradan seslendi: 


- Ey Abdülkadir! Ben senin ibadetlerini kabul ettim. 
Yaptığın ibadeti ben yeterli gördüm. Artık bundan sonra 
bana ibadet yapma, sen ne yaparsan serbesitsin!.. 


Bunun şeytandan geldiğini mübarek hemen anlamış. 
Çünkü Allah, peygamberine böyle buyurmamış, bana nasıl 
söyler demiş. Şeytanın hilesi işe yaramamış. 


Ama şeytanın kandırdığı çok insan vardır. Kendini 
kâmil zanneden kişiler olabilir. İnsana Allah yardım etmez- 
se onun işi zordur. Allah, kâmil mürşidler aracılığıyla 
dini daha iyi anlamamıza fırsat tanımıştır. İşte bir insan, 
mürşide bağlanmakla bunu öğrenmeye başlar. Mürşid, 
terbiyesini üzerine aldığı bir müridi çeşitli basamaklardan 
geçirerek dinde ihlâs sahibi olmaya hazırlar. Bu büyüklerin 
kapısına giden insanlar, bu basamaklardan geçmemişse 
yarı yolda kalır, zarar görür ve etraflarına da zarar verirler. 
Dikkatli olmak lazımdır. 


YOLUMUZ ÂDABIMIZ 
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Sâdât-ı kirâm efendilerimiz, yüce Allah'ı nasıl 
tanımışlar ise öylece tanıtmaya çalışıyorlar. Allah, 
kendisini Peygamberimiz'in sünnetini yaşayanlara 

tanıtıyor. İmâm-ı Rabbâni hazretleri de şöyle 

buyurmuş: “Bu yolda ne bulduysam sünnete 
uymakta buldum. Bulamadıklarımı da sünnete 


uymadığım için bulamadım.” 


LR 
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İLLÂ EDEP, İLLÂ EDEP 


Tasavvufta âdap çok önemlidir. Mesela büyüklerimiz, 
mürşidinin bulunduğu istikamete doğru ayaklarını uzat- 
mazlarmış. Bunu âdaptan kabul ederlermiş. Peki, niçin 
bize bunu yaptırıyorlar? Bizim tam olarak Allah Teâlâ'yı 
tanımamız ve Peygamber Efendimiz'e (sallallahu aleyhi vesellem] 
itaat etmeye hazır hale gelmemizi istedikleri için böyle dav- 
ranıyorlar. Bunu yapmakla da bizi alıştırmış oluyorlar. Şayet 
buna alışırsak diğerlerine hürmet etmemiz kolay olur. 


Süfi, evinde otururken, başka yerde, mümkün merte- 
be mürşidinin tarafına sırtını dönmemesi, ayağını uzatma- 
ması gerekir. Neden? Çünkü mürid, kıbleye hürmeti iyice 
öğrensin, Beytullah'a daha fazla hürmet etsin diye ... 


Şah-ı Nakşibend hazretlerinden sonra yaşamış evli- 
yanın büyüklerinden birine iftira ediyorlar. Daha sonra da 
onu mahkemeye götürüyorlar. Halk da yapılan iftirayı haki- 
kat zannediyor. Mahkemeye götürülen zat ise gerçekten 
büyük bir Allah dostu. 
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Halk evinin etrafında toplanmış, evini taşa tutacaklar. 
Bu esnada o zat, mahkemede sorgulanmış suçsuz olduğu 
anlaşılınca serbest bırakılmış ve evine geri dönüyor. 


Bir de ne görsün, halk evini kuşatmış taşlamak için 
hazırlanıyor! 


O zat şöyle düşünüyor: 


- Ey Rabbim! Ben nerede hata yaptım ki bu insanlar 
bana karşı cephe aldılar? 


Rabbü'l-âlemin'e yalvarıyor, yakarıyor ... 


Ve Rabbimiz de ona ikramda bulunuyor, manen hata- 
sını anlıyor; bir defasında mürşidinin seccadesine basmak 
suretiyle âdaba riayet etmediğini görüyor. 


Hemen Allah'a yöneliyor, tövbe ediyor ... 


Bir de bakıyor ki orada toplanmış bulunanlardan hiç- 
biri evi taşa tutamamış, elleri havada asılı kalmış! 


Kardeşler! Bu insanlar büyük zatlardır. Allah'a dost 
olmuşlardır. Bizim görmediğimiz, yaşamadığımız manevi 
güzellikleri hep onlar yaşamışlardır. 


Bâyezid-i Bistâmi hazretlerine, “Efendim, filan yerde, 
filan mahallede, büyük bir Allah dostu var” demişler. 
Mübareğin müridleri de, o zatı büyük bilmişler ve hep 
ondan bahsetmişler. Bâyezid-i Bistâmi hazretleri müridle- 
rinin büyük bildiği bu kişi için, 

- Kalkın! Haydi onu ziyarete gidelim, demiş. 


Müridlerinin, büyük olarak bildikleri zatın bulunduğu 
yere gelmişler. Bakmışlar ki o zat, abdest almış dergâha 
gidiyor. O esnada, büyük bir insan olduğuna inanılan o kişi 
kıble istikametine doğru tükürmüş! 
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Bâyezid-i Bistâmi hazretleri bunu görünce müridlerine, 


- Haydi, geri dönüyoruz, demiş. Kıbleye hürmet etme- 
yen büyük evliya olamaz. 


Böylelikle Bâyezid-i Bistâmi hazretleri, müridlerine bir 
ders vermiş ... 


BU KAPI, HUZURSUZLUK KAPISI DEĞİLDİR 


Bu kapıdan daha fazla istifade edebilmemiz için 
tasavvufun bazı kaidelerini bilmemiz gerekir. 


Bir seferinde Gavs Seyyid Abdülhakim hazretleri [kud- 
dise sırruhü) camide mihrapta oturuyordu. Suriye'den Şah-ı 
Hazne hazretlerinin (kuddise sırruhüJ) bir süfisi geldi. Gavs 
hazretleri (kuddise sıruhül hemen ayağa kalktı. Onu kendi 
yerine geçirdi. Onu oturttuktan sonra kendisi de yanına 
oturdu. Gavs hazretleri (kuddise sırruhü|, Şah-ı Hazne'nin (kud- 
dise sırruhü| süfisi gelmeden önce bağdaş kurmuş oturuyor, 
süfilerle sohbet ediyordu. O içeri girince hemen edep vazi- 
yetine geçti. Katiyen edebini de bozmadı. 


Gavs hazretleri (kuddise sırruhû] çok hasta olduğu bir gün 
Diyarbakır'da, bizim evde bulunuyordu. Bizim orada bir 
hoca vardı; Şah-ı Hazne zamanında onun dergâhında ilim 
okumuştu. Talebe iken tövbe etmiş ve Şah-ı Hazne hazret- 
leri vefat ettikten sonra o da, Diyarbakır'a gelip yerleşmişti. 
Aradan seneler geçmiş -yirmi sene- hocanın bu arada 
durumu çok değişmiş. Namazını dahi terketmiş. Bizim eve 
gelmiş ve tövbe etmek istiyordu (Ama bir ara, “Kurban ben 
Şah-ı Hazne'nin yanında tövbe etmiştim” demişti). 


- Kurban, benim durumum çok kötü. Ben doğru 
düzgün namaz ibadetimi yapamıyorum. Bana tövbe ver, 
deyince ... 
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Gavs hazretleri, 


- Sen Şah-ı Hazne'nin müridisin, ben sana tövbe 
veremem, dedi. 


Sonra bu adam beni buldu. Öğle namazı için camiye 
gitmiştim. Camiden çıkarken yakaladı beni, 


- Ben namazımı gerçekten kılamıyorum, bunu da 
tevazu için söylemiş değilim. Benim durumum gerçekten 
çok bozuk. Gavs hazretleri Şah-ı Hazne'nin süfisiyim diye 
bana tövbe vermedi. Şimdi ben ne yapayım? Ne olacak 
benim halim, dedi. 


İşte kardeşler, büyüklerin her işinde bir sır vardır. 
Mürşidinin süfisine bile âdap tutuyorlardı. Mürşidinin 
süfisine tövbe vermiyorlardı. Ancak biri vardı ki akıllı bir 
adamdı. Onun da hali çok acayip idi. Hiç unutmam. (...) 
köyündendi. Devamlı yeşil cübbe giyerdi. Seyyid mi değil 
mi bilmiyorum. O Şah-ı Hazne'nin yanında değil de oğlu 
ve halifesi olan Muhammed Mâsum el-Haznevi hazretle- 
rinin elinde tövbe etmişti. O süfi de bir gün geldi. Tövbe 
etmek istedi. Gavs hazretleri ona da tövbe vermedi. Süfi, 


- Kurban neden tövbe vermiyorsun. Kıyamet gününde 
Allah'ın, Resülullah'ın huzurunda senden davacı olurum, 
dedi. 


Süfi öyle deyince mübarek, 
- Peki, öyleyse elini uzat dedi ve tövbe verdi. 


Bu hadise onun hayatında benim gördüğün tek örnek 
idi. Ondan başka görmedim; edebinden mürşidinin süfile- 
rine tövbe vermiyordu mübarek. Kendi mürşidlerinin süfi- 
sine bile hürmet ediyorlardı. Bunu mürşidine olan sevgi ve 
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saygılarından yapıyorlardı. Âdap böyledir aslında. Ama ne 
var ki çoğu bunu bilmiyor, yanlış yapıyorlar. Ucuz şeyh- 
lik yapmak istiyorlar. Tövbe etmiş birini, alıp sen tövbe 
ettirsen ne olacak? Bir sürü tövbe edecek insanlar var, 
milyonlarca ... 


Bir defasında Gavs hazretleri bize şöyle sohbet etti: 


- Camilerde beş vakit namaz kılan, durumu iyi olup 
kendini idare eden kimselerden ziyade Allah Teâlâ'dan 
uzaklaşmış ve bize ihtiyacı olanları getirin. Dini bilmeyen, 
hayatında namaz nedir duymayan, günaha batmış olan o 
kadar çok insan var ki ... İşte asıl onların bu yola ihtiyacı 
var. Bize onları getirin. 


İşte kardeşler ... 


Bir mürşide bağlanmış ve onun tavsiyelerine uyarak 
tasavvuf yolunda ilerleyenlerden ziyade, bir mürşide ihti- 
yaç duyanlar bu kapıdan istifade edebiliyor. Bu büyüklerin 
kapısı huzursuzluk yeri değildir. Huzursuzluk vermek kim- 
seye bir menfaat sağlamaz. Kim yaparsa zararı kendisine- 
dir. Bu ucuz şeyhliktir. Kimse de tenezzül etmesin. Bizim 
süfilerimizden böyle yapan zaten yoktur. Zaten kendiliğin- 
den gelecek olan geliyor. Biz mevcut olanların bile eğiti- 
mini tam manasıyla yapamıyoruz. Onun için mübarekler 
vekillerin çok iyi yetişmesini istiyor. Bir taraftan da süfilerin 
manen yetiştirilmesini istiyor. 


elm ve Cz —ğ iş 
Ñ ; 


“Her kap içindekini dışına sızdırır.” 
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SÂDÂT-ı KİRÂMIN EDEBİ 

Kardeşler! 

Büyüklerden birine sormuşlar, 

- Kurban, siz bu makamları nasıl elde ettiniz, diye ... 
O da şöyle cevap vermiş: 

- Biz edebimizi un yaptık, amelimizi ise tuz! 


Sâdât-ı kirâm nezaket ehlidir. Yalnız yakın zamandaki 
büyüklerimiz değil, hepsi de öyledir. Mesela Şah-ı Hazne 
hazretlerinin çocukları da Nurşin'e (Şah-ı Hazne'nin mür- 
şidi Muhammed Diyâüddin hazretlerinin köyü) gittikleri 
zaman onlar da edebe çok dikkat ediyorlardı. Aynı şekilde 
Şah-ı Hazne hazretlerinin çocukları, torunları -Menzil'e- 
bizimkilerin yanına geldikleri zaman da hep buna riayet 
etmişlerdir. Aralarında “Seyyid” olanlar da vardı. Hiç 
büyüklenme alametleri yoktu. Sanki çok kusur işlemişler 
gibi, günahkâr bir süfi gibi edepliydiler. 


İşte bu hal, çok yüceltiyor insanı. Ben şahidim; Şah-ı 
Hazne'nin torunlarının Menzile geldikleri olurdu. Seyda 
hazretleri onların yanında iken bir kelime bile konuşmazdı. 
Bir şey sorulsa bir iki kelimeyle cevap verirdi. Ona bir şey 
sorulmadan, kendiliğinden lafa karışsın da bir şeyler söy- 
lesin ... İnanın kardeşler ben çok seneler beraber oldum, 
hiç rastlamadım. 


Biz sıradan bir süfi olarak, mübareklerle beraber 
durduğumuz zaman bir mesele konuşulurken hemen atılı- 
yoruz, hemen kendi fikrimizi söylüyoruz, fikir yürütüyoruz. 
Meseleye hemen giriyoruz. 


Allah'a hamdolsun ... 
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Rabbimiz bize ikramda bulunmuş, bu büyüklerin kapı- 
sına kadar getirmiş, onları görmeyi nasip etmiş. Bu çok 
büyük bir nimettir. 


Eskiden böyle değildi. Bu yola girmek isteyenleri 
hemen kabul etmezlermiş. Önce istihâre yaparlarmış. 
Mürşid-i kâmiller, yola girmek isteyen insanın (müridin) bu 
yolda nasibi olduğuna dair manevi bir işaret görürlerse, o 
kişiyi tasavvuf terbiyesine alırlarmış. 


Bu zamanda Allah bize ikram etmiş ... 


Kardeşler, başımızda bir kuş varmış da, eğer hareket 
edersek o kuş uçup gidecekmiş gibi bu yolun gereklerini, 
âdabını baş tacı edelim. 


EDEP TÂCI 
Bakınız; âdaptır diyoruz ... Nedir âdap? 


Mürşide karşı âdap tutmak ne demektir? Kime karşı 
âdap tutuyoruz? Mürşidin âdaba ihtiyacı mı var? Onlar 
(sâdâtlar) camide neden istediği gibi uzanıp yatmıyor? 
Neden ayaklarını uzatıp oturmuyorlar? 


Büyüklerimizi camide ayak uzatırken hiç görmedik. 
Çünkü âdaba uymaz bu hal. Bu yolda esas olan, Rabbü’l- 
âlemin huzurunda olduğunu unutmamaktır. Allah her 
yerde hazır ve nazırdır. Eğer bizim âdabımız güzel olursa, 
bir odanın içinde yalnız başımıza bile kalsak ayağımızı kıb- 
leye karşı uzatıp yatmayız, yatamayız. Âdaba riayet ederiz. 


Mürşid-i kâmil âdabı bize böyle öğretir. Dini, ruh 
halimizle yaşamayı sağlar. Manevi hali bunun için önemli 
görürler. Bunu anlamak için de onların yaptıklarını yapmak 
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lazımdır. İşte buna âdap diyorlar. Onların da bir bildiği 
var demek ki ... Üstatlarından öğrendikleri bir şeyler var 
demekki... 


Bu yolun büyükleri, bütün bu usullere “âdap” (edep- 
ler) adını vermişler. Bunları hiç kimsenin değiştirmeye 
yetkisi yoktur. Peki, değiştirse ne olur? Oraya ilâhi feyiz 
gelmez. Rahmet uğramaz. Feyiz gelmeyince ne olur? En 
basitinden insan, zikirden uzaklaşır, virdini çekemez hale 
gelir. Tesbihini çekse faydasını bulamaz. Yıllarca kalp zikri 
çeker, letâiflere geçemez. Ömür biter ama tesbihi bitmez. 
Neden? Âdaba riayet etmediği için. İçinde muhabbeti de 
azalır. Bazı meseleleri kafasına takar. Derken mürşide 
itiraz etmeye başlar. O zaman da bindiği dalı kesmiş gibi 
olur. Kim âdaptan uzaklaşırsa zarar eder. Mesela ihlâs, 
muhabbet ve teslimiyet önce mürşide karşı olması gere- 
kiyor. Bu bir aşamadır. Sonra Peygamberimiz [sallallahu 
aleyhi vesellem] hakkında gerçekleşecek daha sonra da Allah 
Teâlâ hakkında ... 


Biz daha işin başında pes edersek nasıl olacak? 
Birinci merhaleyi geçemeden ikinci ve üçüncü seviyeyi 
nasıl idrak ederiz? Mürşid-i kâmil hakkında, biz bunu 
kendi içimize sindiremezsek ihlâsı, muhabbeti ve teslimi- 
yeti nasıl anlarız? 


Peygamber'i sevebilmek, Allah'ı sevebilmek hemen 
öyle kolay mı? Kendimizi aldatmış olmayalım. Nefsin 
oyununa gelmeyelim. Onun için bu yolun büyüklerinden 
İmâm-ı Rabbâni hazretleri, “Bu yolda mürşidin emirlerine 
sıkı sıkıya sarılmak ve onu mümkün olduğu kadar sevme- 
ye çalışmak mürid için ilk şarttır” diyor.* 


33 İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 228, 235, 282. Mektuplar. 
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Mürşid-i kâmilin emrine itaat bu yolda esastır. 
Büyüklerimiz, Kur'an'da geçen Musa aleyhisselâm ile Hızır 
aleyhisselâm arasındaki hadiseyi anlatırlar.** Buna göre bir 
mürid, bilse de bilmese de mürşidinin dediğini yapmalıdır. 
Bu yalnız bizim asrımıza mahsus değildir. Bu tasavvufun 
özünde vardır. 


Eskiden de bu yolda itiraz edenler olmuştur. Bu yolda 
Allah Teâlâ insana çok şeyler ikram eder. İşin aslını bilen 
sâdât-ı kirâm efendilerimiz, müridin, bu yolda teslimiyetine 
ve bağlılığına bakarlar. İşi bilenle bilmeyen hiç bir olur mu? 


Bakınız Gavs-ı Sâni hazretleri nasıl mürşid-i kâmil 
oldu? Bu işe nasıl tayin edildi? Hiç kimsenin hatırı için 
bu makam verilmez. Ona bu nimeti veren bizzat Allah 
Teâlâ'dır. O çok çalıştı, Allan da ona bu dine hizmet etme 
şerefini bahşetti. Ona ikram etti. 


İrşada ehil olan, birtakım manevi üstünlüklere yakın 
olandır. Onun için bir mürşid-i kâmile itiraz eden, aslında 
neye itiraz ettiğine bir bakmalıdır. Dinin açıkça bir emrine, 
Resülullah Efendimiz'in (sallallahu aleyhi vesellem] belki bir sün- 
netine veya Allah'ın razı olduğu bir işe itiraz ediyorsa ne 
olacak? 


İnsana rahmet esintileri gelen kapıları kapatmamak 
lazımdır. Allah dilemeseydi, bir kuluna irşad etme izni 
vermezdi. 


Gavs-ı Sâni hazretlerinden işittim: 


- Mevlânâ Halid hazretleri bu yolun âdabından bir şey 
değiştirmek için üç ay sâdât-ı kirâmdan rica etmiş, en 
sonunda öyle değiştirebilmiştir! 


34 bk. Kehf 18/60-82. 
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Kardeşler! Mevlânâ Halid hazretlerinin değiştirdiği de 
şu: Mübarekler Şam'da iken, çok uzak memleketlerden; 
Cezayir'den, Mısır'dan, Arabistan'dan, Hindistan'dan, 
Türkiye'den dergâhına gelenler olurmuş. O zamanın şart- 
larında yolculuk oldukça meşakkatli bir iş. İnsanlar yanın- 
da bol miktarda para götüremiyorlar, yollarda güvenlik yok 
fakat eşkıya ise çok. 


Bu insanlar dergâha geldiğinde de ancak üç gün misafir 
olarak kalabiliyorlar. Daha sonra ihtiyaçlarını kendi kesele- 
rinden harcıyorlarmış. Mevlânâ Halid hazretlerinin zamanına 
kadar müridlerin dergâhta misafir kalma süreleri üç günmüş. 
O kadar uzaktan gelen insanlar hemen geri dönmek isterler 
mi? Bir kâmil mürşidin yanına gelmişsin, araya araya bul- 
muşsun. Hemen nasıl geri dönmek ister insan? Zaten para 
da yok ... Bir yandan üç günden fazla kalamıyorsan, diğer 
yandan paran da yoksa vaziyet zor demektir. 


İşte Mevlânâ Halid-i Bağdadi hazretleri, bütün bunlar- 
dan dolayı, müridlerin dergâhta kalma sürelerini uzatmak 
istemiş ve onun için sâdât-ı kirâm efendilerimizden izin 
talep etmiş! 


Bu kapıda âdap kolay kolay değişmez. Bakınız şimdi 
ne oldu, mübareklerin hane-i saadetine kadar gidiyoruz, 
yiyip içiyoruz, bize çorba ikram ediyorlar, dertlerimizi pay- 
laşıyorlar, izin istersek uygun görürlerse müsaade ediyor- 
lar, orada kalabiliyoruz, hizmetlere katılabiliyoruz. Sanki 
kendi evimiz gibi, köyümüz gibi ... 


ÂDABI TERKETMEK, MÜRŞİDE İTİRAZDIR 


Sâdât-ı kirâmın büyüklerinden Mevlânâ Halid hazret- 
lerinin halifelerinden iki tanesi bu kapıdan kovuldu. Bunun 
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sebebi belki bize göre çok basittir. Ama mübarekler, onla- 
rın yaptıkları işe bakmışlar. Yaptıkları işin, bu kapıya zarar 
vereceğini anlamışlar. Çok defa uyarmışlar. Ama onlar bil- 
diklerini okumuşlar. Şâfii mezhebinde sünnet olan akşam 
ve sabah namazlarının ardından okunan, “Allanümme 
ecirni mine'n-nâr” (Allahım, beni cehennem ateşinden 
koru) duasının yapılış şeklini değiştirmeye kalkmışlar. Bu 
duaya, “Allahım beni cennetine koy” ilavesini eklemeye 
ve bu şekilde dua etmeye başlamışlar. Oysa nefis onlara 
tuzak kurmuş; ama onlar anlayamamış. Oysa bu yolda 
cehennem azabından sığınmak doğru bir iştir. Cenneti 
istemek ise nefsin bir arzusudur. Bu âdabı ihmal etmişler. 


Her ne kadar Mevlânâ Halid hazretleri kendilerini 
uyarmış ise de onlar “Bir şey olmaz biz yaparız” diyerek 
yanlışlarına devam etmişler. Oysa halife ne demek? Bu 
yolu devam ettirecek mürşid demek. Hiç bu yol, âdaba 
muhalefet edenlerle gider mi? Bunlar ileride daha büyük 
değişiklikler yapabilir diye mübarek, onları bu irşad hiz- 
metlerinden uzak tutmuş. Nitekim Gavs-ı Bilvânisi hazret- 
leri bir defasında şöyle buyurdu: “Pek çok insanın kendisi, 
mürşid olduğunu söylüyor; oysa hakiki mürşid olanlar 
kıyamet günü belli olacaktır!” 


Kardeşler! Nefsini ıslah edemeyen bir başkasını nasıl 
irşad edebilir? Bu yolda mürşide itiraz etmek, doğrudan 
olmuyor. Önce âdapları terketmekle bu itirazlar başlıyor. 
Nefis insana oradan yaklaşıyor. Çünkü doğrudan yapsa 
anlayacağız. 


Onun için çok dikkat etmek lazım. Bu işte mürşid zarar 
görmez. Biz zarar görürüz. Tavşan dağa küserse kim zarar 
eder? Dağa hiçbir şey olmaz. Biz de tavşan değiliz. Onun 
için aklımızı başımıza alalım. Mübarekleri incitmeyelim. 


160 © YÂR ile BAYRAM 


“Yeter artık, çok oldu” demeyelim sakın. “Buranın sıkıntısı 
çok fazla sürdü. Yanlış yapıyor arkadaşların bazıları!” diye 
işlerimize fitne sokmayalım. Büyüklerimiz ne diyorsa onu 
yapalım. Bu kapıda büyüklerimiz kendi başlarına iş yap- 
mazlar, unutmayalım. 


KIRK YILDIR BAĞDAŞ KURMADIM 


Alâeddin Attâr hazretleri (kuddise sıruhüj pek çok halife 
yetiştirmiştir. Onlardan biri de Nizâmeddin Hâmüş hazret- 
leridir. Bu mübarek de çok sayıda mürid ve halife yetiştir- 
di. Mesela, Mevlânâ Sadeddin Kâşgari hazretleri ... Bu zat 
da Molla Câmi hazretleri gibi bir zatı yetiştirdi. 


Mevlânâ Sadeddin Kâşgari hazretlerinin uzun yil- 
lar yanında terbiye gören bir başka halifesi de Mevlânâ 
Muhammed Rüci hazretleridir. Bu zat henüz yolun başın- 
da iken, mürşid-i kâmilin büyüklerinden Mevlânâ Sadedin 
Kâşgari hazretleri ile olan bir menkıbesini şöyle anlatır: 


- Bir defasında mürşidim Mevlânâ Sadeddin-ı Kâşgari 
hazretleri, elimdeki kitabı işaret ederek sordu: 


- Evladım! Okuduğun kitabın adı nedir? Ben de, 
- Mesnevi-i Şerif”tir, dedim. 


” - Evladım! Mesnevi okumakla manevi terbiye işi bit- 
mez. Oradaki mananın gönlünde doğmasına çalışmalısın. 
İnsanın, Mevlânâ'nın terbiye ettiği usulle terbiye olunması 
gerekir. Mesnevi'nin manasının, gönlünde doğması asıl 
ondandır; yoksa sadece yüzünden okumak değildir! 


Yine bir başka gün beni, elimde Kur'ân-ı Kerim okur- 
ken gördü. Ne yaptığımı sordu. Ben de Kur'an okuduğu- 
mu söyledim. Bu defa şöyle buyurdular: 
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- Evladım! Bu yolun henüz başında olanlara zikir 
dersi verilir, ortasında olanlara Kur'ân-ı Kerim sevdirilir, 
nihayetine yaklaşanlar ise nâfile ibadetlere yakınlaştırılır. 
Zikirle uğraş ki gönlündeki perde ve hicaplar kaldırılsın ve 
nihayete ulaşabilesin. 


Mevlânâ Muhammed Rüci hazretleri, mürşidi Mevlânâ 
Sadeddin hazretlerinin yanında terbiye görürken çok çalı- 
şıyordu. Bütün gücünü sâdât-ı Nakşibendiyye'nin nisbe- 
tini kazanmak için harcıyordu. Sâdât-ı kirâmın vasıtasıyla 
gelen Allah Teâlâ'nın feyzi ve rahmetini muhafaza etmeye 
gayret ediyordu. Kendisi şöyle anlatıyor: 


- Nice geceler, sabahlara kadar oturuşumu hiç değiş- 
tirmeden zikre devam ederdim. Öyle ki hareket kabiliyetim 
neredeyse azalırdı. Dizlerimin altında ceviz ve fındık kadar 
taşlar olsa da onları çekip atmazdım. Kendime rahat 
bir mekân edinmezdim. Mevlânâ Sadeddin hazretlerinin 
dergâhında hizmete başladığım günlerdeydi. Bir gün, 
mescidin köşesinde bağdaş kurmuş oturuyordum. Birden 
müthiş bir ses duydum: 


- Hey, edepsiz! Kullar, padişah önünde böyle mi oturur! 


O anda öyle bir sıçrayıp diz üstü oturdum ki dizime 
batan taşın sızısından gözlerimden yaşlar aktı. O zamandan 
bugüne kadar kırk yıl geçti, bir daha bağdaş kurmadım! 


Kardeşler, dikkat etmek lazım. Bizler sâdâtın yap- 
tıklarını hayatımıza tatbik edersek yanılmayız. Hataya 
düşmeyiz. Kur'an okumak derken şu hususu da gözden 
kaçırmamak gerekir. Sâdât-ı kirâm efendilerimizin günde 
bir cüz okuduğunu hepimiz biliyoruz. Bunu her gün yapı- 
yorlar. Büyüklerden biri, “Günde bir cüz okuyamayan hiç 
olmazsa bir cüzün dörtte birini yani bir hizb (beş sayfa) 
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okusun” diyor. Ezber de olabilir, yüzünden okumak da. 
Burada serbestlik vardır. Önemli olan her gün Kur'an'ı bir 
miktar okumak. Yalnız bu farz bir amel değil. Okunursa 
sünnet yerine gelmiş oluyor, sevabı çok oluyor bu amelin. 


İşte kardeşlerim! Bu yolun büyükleri, yapılacak olan 
ibadetlerin hepsini kolaylaştırmışlar. İnsanın asıl maksadı 
yapılan bu ibadetlerin kabul edilmesi olmalıdır. Çünkü kabul 
olmayan ibadeti ne kadar yaparsan yap, bir faydası olmaz. 
Onun için kabul olabilecek işlerle uğraşmak lazımdır. 


YOLA BİD'AT KARIŞTIRMAYALIM 


Bu yolu insanlar nasıl tanıyor? Nakşibendi büyükle- 
rinin yolu olarak biliyorlar değil mi? Çünkü bu yolda ne 
yapılırsa, ne âdet olursa, ne tür hareket görülürse insanlar 
bunu, Nakşibendiliğin bir özelliği olarak kabul ediyor. 


Mesela her camide olduğu gibi biz de burada (çay 
ocaklarında) hatim duası yapsak; bunu insanlar, büyükle- 
rimizin usulü olarak bilecekler. Halbuki camide yapılanlara 
büyüklerimiz karışmaz. Aynı işi biz de bir usul olarak yap- 
maya başlasak insanlar, “Bunların her cuma hatim etme 
adeti var” diye düşünmeye başlar. 


Halbuki bu yolun büyükleri böyle âdetle bizi zora 
sokmamışlar. Sevap olduğunu bilmiyorlar mı? Elbette 
biliyorlar; ama bu yolun bir âdeti ilan edip işi zora sokma- 
mışlar. Biz de kendimizi zora sokmayalım. Burada hatim 
duası yapmaya başlasak bir zaman gelir, insanlar bu ameli 
yapamayacak olurlar. Daha sonraki nesil de zanneder ki 
(hatim duası okumak gibi) tarikatın âdabındandır. Aslında 
durum böyle değil. Biz kendi isteğimizle o ameli koymu- 
şuz. Onun için (bu yolda) cuma geceleri hatim duası diye 
bir şey yoktur. 
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İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, bu yolun âdabından 
zannedilmesin diye, tasavvufun normal bilinen âdabından 
olmayan şeylere müsaade etmemişlerdir. Çünkü bunlar 
zamanla âdaptan sayılır ve böylece “Tasavvuf, bid'at 
sokulan yer olur” diye düşünmüşler ve izin vermemişlerdir. 


Mesela elli sene sonra torunlarımız gelecekler; inşal- 
lah bu yolda devam edeceklerdir. O zaman torunlarımız, 
her cuma gecesi hatim duası vardı diye bilmesinler. Çünkü 
bu yolun büyükleri hangi işi yapıyor ise o iş âdaptandır. 
Bizden sonra gelenler de bunu böyle bilmelidir. Yoksa bir 
zaman sonra, “Biz dedelerimizden böyle gördük, o zaman 
vardı, şimdi neden yok?” demesinler. 


İşte bu yolda bir işi başlatmak değil, büyüklerimizin 
yaptığı -bid'at karışmamış- amelleri yapmak âdaptandır. 
Mesela bu gün hâlâ Gavs hazretleri günde bir cüz Kur'an 
okur. Camide iken herkes onu görür. O, hatmini bitirince 
duasını da kendisi yapar. Onların yolunda âdap, ibadetlere 
gösteriş karışmamasıdır. Çünkü ibadetler, onların yaptığını 
yapınca insana fayda veriyor. Zira tasavvufa bid'at karı- 
şırsa bozulur. Bid'at karışınca fayda ve menfaat kalmaz. 
Gayesi sadece sevap olan amelin kıymeti de zaten olmaz. 


Bu yolda gösteriş olmaz. Yapılan ibadetlerde göste- 
riş olursa sevabı da kalmaz. Gösteriş bir çeşit hastalıktır. 
Hatim okumak, Kur'ân-ı Kerim'i baştan sona abdestli ola- 
rak okumak demektir. Daha sonra da onun duası yapılır. 
Bu dua yapılırken sevabını kaybetmemek lazımdır. Ciğeri 
kediye yüklememek gerekir. 


İnsanımız, hatim yapınca hocaya, “Hatim duası yapı- 
ver” diye gidiyor. Ben Menzil'de böyle bir uygulama hiç 
görmedim. Sâdât-ı kirâm efendilerimiz, hatim yapınca 
duasını da kendileri içinden yapıyorlar. 
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VEKİL, MÜRŞİD DEĞİL, GÖREVLİDİR 


Süfi, mürşid-i kâmile tâbi olan kişidir. Vekil de öyledir. 
Aralarındaki fark, vekile birtakım görevler verilmiştir o kadar. 
Her ikisi de müriddir. Vekillerle süfilerin arasındaki irtibatın 
nasıl olması gerektiğini biz Gavs-ı Sâni hazretlerine sorduk. 
Mübarekler, “Vekillere bir miktar hürmet olur; ama bu mür- 
şid-i kâmile gösterilen âdap gibi olmamalıdır. Çünkü haddi 
aşınca vekilin de nefsi kabarır ve zarar görür” buyurdu. 


Vekil olan kardeşlerimizi gerçekten seviyorsak onlara 
hürmet ederiz; ama mürşide gösterdiğimiz âdap gibi ola- 
maz. Çünkü bir insanın vekil olması onun nefsinin kemale 
erdiği anlamına gelmez. O bir makam değil. Bu husus 
bütün vekiller için de geçerlidir. Cemaatin içerisinde bunla- 
rı idare edecek birini mübarek görevli seçiyor. Onların için- 
den onları idare edebilecek durumda olanı tercih ediyor. 
Yani makamı kemale ulaşmış birini başka bir memleketten 
getirip de burada vekil olarak tayin etmiyor mübarekler. 
Herkesin, her bölgenin vekilini kendi içinden seçiyor. Bunu 
da hepsi beraberce terbiye olsunlar, beraber yetişsinler 
diye yapıyor. Bu arada vekiller de süfilerle beraber yetişi- 
yor. O da manevi bir tedavi görüyor, manevi bir olgunluğa 
yavaş yavaş kavuşmaya başlıyor. Böyle durumda olan 
bir vekile, sanki onun nefsi terbiye olmuş gibi ondan her 
türlü güzel muameleyi beklemek doğru olmaz. Çünkü o da 
kemale ermemiş. Biz ona aşırı hürmet edersek onun nefsi 
kabarabilir. Ben bir şey oldum, zannedebilir. Ona da yazık 
olur. Hem bizi idare etsin hem de zarara girsin, olur mu? 


Bir arkadaşımız, her türlü işlerimizi görürken, bize yar- 
dımcı olurken, biz onun zararına çalışırsak doğru olur mu? 
Onun için her şeyi hududunda bırakmak lazım. Ölçüyü 
kaçırmamak lazım ki zarar görmesin. Bu yolda şöhret, 
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insanın nefsini ayağa kaldırır, bir şey oldum, zannettirebi- 
lir. Çok dikkat etmek lazımdır. 


A Pa ği 
“Ben bu yola önce taklit ederek (yolun âdabını 


bilmeden) başladım. Sonradan tahkike (yaptıklarımın 
hakikatine) ulaştım; kim bu işe taklitle başlar ve 
devam ederse tahkike ulaşacağına ben kefilim.” 


Alâeddin Attâr hazretleri [k.s] 
7, CA EEE RM İN 


HANGİSİ DAHA MEKRUH? 


Bir gün Mevlânâ Molla Câmi hazretlerinin huzuruna 
küstah bir adam geldi. Zühd ve takvadan dem vurmaya 
başladı. Derken yemeğe oturuldu. Bu arada o, hizmetkâr- 
lardan birine döndü, 


- Sofrada tuz yok; getir de yemeğe onunla başlayalım, 
dedi. 

O kimse, bu sözüyle zâhid bir kimse (!) olduğunu gös- 
termek istemişti. Bu davranış Mevlânâ Molla Câmi hazret- 
lerinin hoşuna gitmese de tavrını hiç bozmadı. Latife ile, 

- Ekmekte tuz vardır, buyurdu. 

Nihayet yemeğe başladılar. Bu esnada adam, 

- Ekmeği tek elle koparmak mekruh, dedi. 

O zaman Mevlânâ Molla Câmi hazretleri de şöyle 
dedi: 

- Yemekte sofradakilerin eline ve ağzına bakmak 
daha mekruhtur! 


Adam süküt etti; ancak bir süre sonra sessizliği yine 
kendisi bozdu: 
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- Yemekte konuşmak sünnettir, dedi. 
Bu defa da Mevlânâ Molla Câmi hazretleri, 


- Çok konuşmak, gevezelik etmek ise, daha mekruh- 
tur, buyurdu. 


“Kur'an ile amel etmek seni Kur'an'ın mevkiine 


yükseltir, oraya oturtur. Sünnet ile amel etmek 
seni Allah Resülü”ne ulaştırır. Resülullah [sallallahu 
aleyhi vesellem), kalbi ve manevi himmetiyle, Allah 
dostlarının kalbi çevresinden bir an bile ayrılmaz. 
Allah dostlarının kalplerini güzelleştiren odur. 
Onların özlerini tasfiye eden, menfi duygulardan 
temizleyen ve tezyin eden de odur.” 


/ Abdülkadir-i Geylâni hazretleri [k.s] 
ZE m, — —ş—şğşğş—ş a 


SEVEN, SEVDİĞİNE TÂBİ OLUR 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri (kuddise sırruhül, “Bir insa- 
na verilmesi mümkün olan bütün kemal sıfatları//manevi 
olgunlukları bana ihsan ettiler. Bu makama da Peygamber 
Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem) mütabaatla/tâbi olmakla 
ve verasetle kavuşturdular” buyurmuştur. Bir sohbetlerin- 
de de “Sünnet olan bir amelin ışığı güneş, sünnet olmayan 
bir amelin ışığı ise yıldız gibidir” dediler. 


Kardeşler, Allah'ı biliyoruz ama tanımıyoruz. Sâdâtlar, 
Allah'ı nasıl tanıdılarsa bizlere de öyle tanıtmaya çalışıyor- 
lar. Allah, kendisini Peygamberimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] 
sünnetini yaşayanlara tanıtıyor. Yine İmâm-ı Rabbâni haz- 
retleri “Bu yolda ne bulduysam sünnete uymakta buldum. 
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Bulamadıklarımı da sünnete uymadığım için bulamadım” 
buyurmuştur. Peygamber'e uymak bizi yüce Allah'a götürür. 


Bizler, peygamberi, mübarekleri sevdiğimizi iddia 
ediyoruz. Sevmek nasıl olur? Mısır'da 16. asırda yaşamış 
Muhammed b. Anân hazretleri (v. 922/1516) isminde bir 
Allah dostu var. Bu mübarek bize sevginin edebini şöyle 
öğretiyor: “Sevdiğini iddia eden kimse ne yapmalı? Allah 
Teâlâ'nın sevgili bir kulu, vâcibi bırakmadığı gibi sünnetleri 
de bırakmamaya dikkat etmeli. “ 


Kardeşler! 


Sâdât-ı kirâm efendilerimiz, Peygamber Efendimiz'e (sal- 
lallahu aleyhi vesellem) tâbi olmadan maneviyatta yükselmemiş- 
lerdir. Onların bu yolda kıymetli ve büyük olmalarının sebebi 
budur. Büyükler, “Bir ibadetin kabul olması için o ibadetin 
sünnet olması lazım, sünnet olanlar kabul olur” diyorlar. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri bir gün namazdan sonra 
sehiv secdesi yaptı. Namazını bitirdikten sonra bize döndü 
ve şöyle dedi: “Allah'a hamdolsun, Allah Teâlâ bize bu 
sünneti de yapmayı nasip etti!” 


Bakın kardeşler; mübarekler namazdaki yanılma sec- 
desine kadar, bütün hareketlerinde sünnete riayet ediyor- 
lar. İşte onlar, sünnete bu kadar bağlı idi. Biz ise hatamızı 
kapatmak için, yanılma secdesi yapıyoruz! Onun için 
bizler, sâdât-ı kirâmı ahlâki davranış olarak ne kadar taklit 
edersek, o kadar sünnet işlemiş oluruz. 


Amelsiz söz, niyetsiz amel, sünnete uygun olmayan 
bir ibadet kabul olmaz. Ne sözü ne ameli sünnete uygun 
- değilse hiçbiri kabul olmaz. 


Büyüklerimizden Seyyid Tâhâ hazretleri Hakkâri'de 
irşad faaliyetlerini devam ettirmiş. Mübareklere yakın bir 
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köyde oturan bir hoca onun şöhretini duymuş ve dergâ- 
hına bir talebesini göndererek “Görelim bakalım bu zatın 
büyüklüğünü” demiş. Talebesine, camiden çıkarken onun 
sol ayakkabısını saklamasını istemiş. Eğer sağ ayakla 
çıkarsa sünnete riayet etmeyeceğini ispatlamak istemiş. 
Ancak, Seyyid Tâhâ hazretleri camiden ayrılırken durumu 
farketmiş ve ayakkabısını giymeden, sol ayakla camiden 
dışarı çıkmış. 


Bir defasında Gavs-ı Hizâni hazretleri bir köye gitmiş 
... Ve köyün camisine girmiş. Köylüler de bunu haber 
alınca camiye gelmeye başlamışlar. Mübarekler, hangisi 
camiye sünnet olduğu şekilde sağ ayakla giriyor diye içeri- 
ye girenleri takip etmiş. Biri dışında pek çoğu buna dikkat 
etmemiş. Mübarek o vakit gelenleri, “Sizin içinizde bir 
kişi süfiliğe riayet etti ve sağ ayakla camiye girdi!” deyip 
âadaba/sünnete dikkat etmeleri konusunda onları uyarmış. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri bir gün çok rahatsızlanmıştı. 
Bu haldeyken bile akşam namazını kıldırmak üzere mihra- 
ba geçti. Mürşidinin mürşidi Muhammed Diyâüddin haz- 
retlerinin torunu da orada bulunuyordu. Gavs hazretlerinin 
başı dönüyor, ayakta durmakta güçlük çekiyordu. Seyyid 
Abdülbâki hazretleri de, ayakta daha rahat durabilsin diye 
Gavs hazretlerinin kolundan tutuyordu. Mübarek bize o 
şekilde namaz kıldırdı. Seyyid Abdülbâki hazretleri de son 
rekâtta, tahiyyatta namaza durdu ve o şekilde namazını 
tamamladı. O da cemaate uydu ve cemaatle namaz kılma 
sevabını aldı. 


Namazın farzı bitmişti. Sünnetini kılmak üzere Gavs 
hazretleri ayağa kalktı; ancak zorlandı, başı döndü. Rüküa 
doğrulacak kadar durdu, yine oturdu. Bunu üç kez tekrar 
etti. Bir türlü ayakta durmaya mecali yoktu. 
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O esnada cemaat içinde torunu vardı; o da âlim bir 
zattı; dedi ki: 


- Kurban, dinde zorlama yoktur; hastasınız oturduğu- 
nuz yerden namazı kılsanız! 


- Ben de biliyorum, ancak o kadar sevabı nasıl terke- 
deyim? Oturduğum yerden kılmakla, ayakta kılmak bir mi? 


SÂDÂT-ı KİRÂMIN SÜNNETE UYMADAKİ 
HASSASİYETLERİ 


Bakınız kardeşler, camilerde her defasında imamlar 
tekrarlar, 


“- Safları sık tutunuz, diye ... 


Neden bunu yaparlar? Peygamber Efendimiz'in [sal- 
allahu aleyhi vesellem) sünneti yerine getirilsin diye. Çünkü 
safların düzgün olması namazın tam olması için lazımdır. 
Namazın tam olabilmesi ne demek? Mesela bir arabanız 
olduğunu düşünün; ön cam açık bir halde kış günü gide- 
bilir misiniz? Yakıtınız da olsa, tekeriniz de olsa yine de 
gidemezsiniz. Namazın tam olabilmesi için de eksiklerin 
giderilmesi lazımdır. 


Namaz kılmak için camiye giren biri, 


- Bir şey olmaz. Hepsi sıraya geçmiş, ben de şöyle 
arkaya durayım, rahat rahat kılayım, diyor. Ona kim bu 
fikri veriyor; şeytan ve nefis ... Oysa Peygamber Efendimiz 
(sallallahu aleyhi vesellem], “Saflarınızı sık ve düzgün tutun; aksi 
halde safların arasına şeytan girer” buyurmuş. 


Bu önemli olmasa hiç tavsiye edilir mi? Şeytan araya 
girince ne yapar? En basiti kalbe gaflet verir. Kalbimize 
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durmadan bir şeyler fısıldar durur. Namazda aklımıza 
başka düşünceler gelir. Allah Teâlâ'nın huzurunda tam 
manasıyla güzel duramayız. 


Demek ki sünnet deyip geçmemek lazım ... Hepsinin 
bir yeri, manası var; hepsinin de ayrı bir kıymeti ... Hiçbiri 
boş değil, hiçbiri formalite değil, bu günün ifadesiyle ... 


Mesela abdest alırken ovalamak lazım, abdest suyu- 
nun hiç olmazsa yıkanılan yerden birkaç damla olsun 
damlamalı diyor, büyüklerimiz. Kolumuzu yıkadık; çok az 
su ile yıkayıp da su damlamazsa olmuyor. Niye? “Abdest 
suyu ile kişinin günahları dökülür” buyrulmuyor mu? İyi 
ovalamaz ise; mesela insan bulaşığı yıkarken kabın içersi- 
ni bez ile iyice silmezse, nasıl bulaşık tam temizlenmiyorsa 
aynen bunun gibi, biz de iyice ovalayıp da yıkamazsak 
olmuyor. İnsanın günahları tam olarak temizlenmiyor. 


Muhammed Hâşimi Keşmi hazretleri şöyle anlatıyor: 


- Bir gün imam hazretlerinin huzurunda oturuyordum. 
Ondan marifetleri, irfan nurlarını kaleme alıyordum. Tuvalet 
ihtiyacını görmek için âniden kalktı. Ancak girer girmez de 
dışarı çıktı. Bu şekilde süratle girip çıkmasının muhakkak 
bir sebebi olmalıydı. Kendine dikkat ettim; ibriğinden eline 
su döktü, başparmağını ovaladı, sonra içeriye girdi. Bir 
müddet sonra dışarıya çıkınca bu davranışın sebebini sor- 
dum; şöyle buyurdu: 


- İhtiyaç görmek için içeriye girince, tırnağımın üze- 
rinde mürekkep izi olduğunu farkettim. Bunun Kur'ân-ı 
Kerim yazarken kullandığım kaleme ait olduğunu bildiğim 
için, onunla tuvalete girmeyi âdaba uygun görmedim ve 
yıkamak istedim. Tuvalet sıkıntısının yanı sıra onun verdiği 
ıstırap bana daha büyük geldi. Mürekkep izlerini yıkadık- 
tan sonra ihtiyacımı gördüm. 
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Yine Muhammed Hâşimi Keşmi hazretleri, İmâm-ı 
Rabbâni hazretlerinden şöyle bir menkıbe aktarıyor: 


- Bir defasında huzurunda iken aramızdan birine 
(Mevlânâ Salih), bahçeden birkaç karanfil alıp getirmesini 
söyledi. O kişi de altı tane karanfil getirdi. İmâm-ı Rabbâni 
hazretleri çift sayıda karanfil getirdiği için onu uyardı: 


- Bizim en alt seviyedeki müridimiz bile şu kadarını 
işitmiştir: “Allah tektir teki sever.” Tek sayıda iş yap- 
mak müstehaptır. Müstehap ise Allah Teâlâ'nın sevdiği iş 
demektir. Dünya ve ahireti Allah Teâlâ'nın sevdiği “bir tek 
şey için” sevenler, hiçbir şey vermemiş olurlar. Biz müste- 
haba o kadar riayet ederiz ki yüzümüzü yıkarken bile önce 
suyu sağ tarafımızdan yüzümüze ulaştırırız. Çünkü sağdan 
başlamak da müstehaptır. 


Yine bir başka hadise ise şöyledir: 


Mübarekler bir gün sedir üzerinde yaslanmış oturu- 
yordu. Âniden sedirden fırlayıp aşağıya oturdu. Bu hadise- 
ye sebep hafızlardan birinin mübareklerin oturduğu sedirin 
aşağısında bir mindere diz çöküp Kur'ân-ı Kerim okumaya 
başlamasıydı. İmâm-ı Rabbâni hazretleri bu durumun far- 
kına vardı. Onun için hemen oturduğu sedirden aşağıya 
indi. İmam hazretleri hiçbir zaman Kur'ân-ı Kerim okumak- 
ta olan hafızdan daha yüksekte oturmazdı. 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri şöyle buyurmuştur: 


- Bu fakire, bu yol sayesinde, çok zamandan beri ilim- 
leri, marifetleri, halleri, makamları, nisan yağmuru gibi yağ- 
dırdılar. Allah Teâlâ'nın ihsanı ile yapacaklarını tam yaptılar. 
35 Burada Peygamber Efendimiz'in bir hadisine atıf vardır. Rivayet edilen 


hadis meali şöyledir: “Allah'ın doksan dokuz ismi vardır. Kim bunları ez- 
berlerse cennete girer. Allah tektir teki sever” (bk. Buhâri, Daavât, 68). 


172 © YÂR ile BAYRAM 


Şimdi, bütün arzum, Peygamberimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] 
unutulmuş olan sünnetlerinden birini meydana çıkarmaktır. 
Yapılacak en mühim iş, bâtını büyüklerin sevgisi ile yaşatıp, 
zâhiri sünnetlere uymakla süslemektir.*9 


- Kardeşim! Allah Teâlâ'nın lutfu ve ihsanıyla bu büyük- 
lerin yoluna girdiğinize göre, onlar gibi olmanız lazımdır. 
Onların yolundan kıl kadar ayrılmamalısınız! Ancak, böyle- 
ce, onların yüksekliklerinden bir şeylere kavuşabilirsiniz.*? 


Akıllı bir tüccar ne yapar? Yaptığı işten çok kâr elde 
etmek ister. İşte büyükler, bu işlerde çok akıllı davranıyor- 
lar. Hiçbir işinde zarar görmek istemiyorlar. 


Kardeşler! Bu büyükler, ahiret işlerinde büyük tüccar 
gibidirler. İşin en kârlısı nedir ona bakıyorlar. 


Yine Ebü Osman Hiri hazretleri (v. 298/910) çok 
önceden yaşamış büyük Allah dostlarından ... İlk dönem 
zâhidlerinden, Nişâbur'da yaşamıştır. Mübarek ağır bir 
hastalığa yakalanmış. Oğlu da başında bekliyor. Vefat etti 
zannetmişler. Oğlu çok üzülmüş. Bu üzüntüsünden dolayı 
üzerindeki gömleği parça parça etmiş. Derken bu zat ken- 
dine gelmiş ve oğluna şöyle demiş: 


- Evladım! Senin bu yaptığın davranış Peygamberimiz'in 
(sallallahu aleyhi vesellem] sünnetine uymak değil; zâhirde sün- 
nete aykırı davranmak, riya (münafıklık) alametidir. 


Büyükler demiş ki: “Her kap içindekini dışına sızdırır.” 


Bu zatların her işi âdaptır, sünnettir kardeşler ... 


36 İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 37. Mektup. 
37 İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 237. Mektup. 
38 Kuşeyri, Risâle, s. 115. 
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Peygamber Efendimiz de [sallallahu aleyhi vesellem] buyur- 
MUŞ: 


“Uyanık olun, insanın cesedinde bir et parçası vardır. 
Eğer o et parçası iyi olursa, bütün vücut iyi olur. Eğer o 
fesada uğrarsa bütün vücut da fesada uğrar, bozulur. 
Dikkat edin o da kalptir.” 


Kalp nereye bağlı, ne yapmak istiyor. Buna bakmak 
lazım. Kalp sağlam olursa, vücudun organları da ona göre 
hareket eder. Mesela rüküda parmaklarımız açık, secde- 
de ise kapalı olmalıdır. Namazda ayakta iken de secde 
edeceğimiz yere bakmalıyız. Oturunca da kucağımıza ... 
Secdede burnumuzun ucuna yahut yanlarına bakıyoruz. 
Bunların hepsinin bir anlamı var. 


Yine sâdât-ı kirâm efendilerimizden Nur Muhammed 
Bedâuni hazretleri çok mübarek zat idi. Âdaba çok dikkat 
ederdi. Bir gün tuvalete girerken yanlışlıkla sağ ayağı ile 
girmiş. Üzerinde maneviyatının gittiğini hissetmiş. Allah 
Teâlâ hemen hatasını ona mâlum etmiş. 


Üç gün boyunca manevi hali eskisi gibi olmamış. 
Mübarek çok ağlamış, Allah Teâlâ'ya yalvarmış yakarmış 
ondan sonra durumu düzelmiş. 


39 Buhâri, İmân, 39; Müslim, Müsâkât, 107. 


174 è YÂR ile BAYRAM 


sy o anae, ELEL E 


İ 1970 yılında Gavs-ı Bilvânisi hazretleri (kuddise sırruhûl 
Diyarbakır'a gelmişti. Yanına bir genç getirdiler; ziraat 
mühendisiymiş. 


- Efendim! Bu genç aklını kaybetti, dediler. Doktorlara 

götürdük ama bir çare bulamadık. İzmir'de sizi tavsiye 

ettiler. Sizden başka bir çaremiz de kalmadı. Lütfen bu 

gencin haline acıyıp merhamet edin, sağlığına yeniden 
kavuşsun! 


Gavs hazretleri, gence bazı sorular sordu. Onun verdiği 
cevap üzerine bir kâğıda bir şeyler yazdı. Sonra o kâğıdın 
orada yakılmasını buyurdu. Kâğıt yakıldı. Genç, sanki 
derin bir uykudan uyanmış gibi kalkıverdi. Aklı başına 
geldi. Gavs-ı Bilvânisi hazretleri gence, 


- Hasta olduğun gün ne yapıyordun, diye sordu. Delikanlı, 


- Bir akşam vaktiydi. İzmir'de sahildeydim. Denize 
girmiştim. Ne olduysa o zaman oldu. Sonra olup biten 
hiçbir şeyi hatırlamıyorum, dedi. Gavs hazretleri, 


- Akşam ile yatsı arası denize girme! Sulara cinler, 
şeytanlar dolar. Onlar sana musallat olmuşlar. Biz de sana 
musallat olan şeytanın ismini senden öğrenip yaktık, senin 

şuurun yerinde değildi. Bir daha akşam ile yatsı arası 
denize girme, buyurdu. 


Genci getirenler dualar ederek oradan ayrıldılar. 


ŞER iye —cGjÇjÇG©c©—>> â3—— — — — GOŞGW 
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MAZERETE DEĞİL, SÜNNETE SARILALIM 


Yine silsilemizdeki büyüklerden bir zat, hastalandığı 
bir gün hizmetçisine çok kızmış. Çünkü hizmetçi, elbi- 
sesini sol kolundan giydirmeye çalışmış, “Sen bilmiyor 
musun? Sağ taraftan başlamak sünnettir” demiş! 


Bir Allah dostuna da ölüm esnasında abdest aldır- 
mak istemişler. Abdest aldıran zat, mübareğin sakallarını 
hilallemeyi unutmuş. Yanındakiler bu eksikliği hatırlatınca 
abdesti yeniden almış. Bizim gibi mazerete sarılmamış! 


İşte evliyanın işi böyle ... Her zaman âdaba, sünnete 
riayet etmişler. Peygamber Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] 
nasıl davranmış ise ona tâbi olmak için gayret göstermiş- 
ler. Mesela Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem) hangi 
namazda hangi süreyi okumuş ise onlar da aynısını yap- 
mışlar. Sabah namazının sünnetinde ne okumuş, tesbih 
namazında ne okumuş, onu sormuşlar ve onu uygulamış- 
lar. Evliyaullah daima buna dikkat etmiş. Neden? İşin en 
kârlısı o olduğu için ... 


Merkez Efendi'nin halifesi Yakub Germiyâni hazretleri- 
ne (v. 979/1571) namaz ile ilgili bir sual sorulmuştu. Mübarekler 
“Murakabe halinde iken karşıma bir çıplak kimse göründü” 
dedi. Ona, “Ya git yat, ya da avret yerlerini ört” diye tem- 
bih ettim. Fakat o aldırış etmedi. Daha sonra bana, “Ben 
dün kıldığın ikindi namazının süretiyim. Namazın sünnetleri 
benim libasımdır (elbisemdir). Sen, bazı dünyevi meşguli- 
yetler sebebiyle namazın sünnetlerini terkettin. Bu yüzden 
ben kıyamete kadar böyle kalacağım” deyince “O süretin 
kendim olduğumu anladım” deyip sünnetlere riayete, gaf- 
lete düşmemeye âzami gayret gösterdim. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin hepsi böyledir; sün- 
nete, âdaba son derece uymuşlardır. Yine Sâdât-ı 
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Nakşibendiyye'nin büyüklerinden Ubeydullah Ahrâr hazret- 
leri pek çok sultanlara, meliklere mürşidlik yaptı. Padişahlar 
onun emrinde yürürdü. Onun yanında da bir âlim vardı, 
hizmetlerini üstlenmiş idi. 


Pek çok insan Ubeydullah Ahrâr hazretlerinin bastığı 
yere baş koyar, yüzünü sürerdi. Bu hizmetçi olan zatın da 
babası öyle yapmaya başlamış. Ubeydullah Ahrâr hazret- 
lerine derdini anlatmış, o da, 


- Bunu yapmak bid'attır, dinde yeri yoktur, yapmasın, 
demiş. Babası ona itimat etmiş ve bu davranışından vaz- 
geçmiş. 


Bu zatların, sâdât-ı kirâm efendilerimizin her yaptığı 
iş sünnete uygundur. Kendi başlarına bir şey yapmazlar. 
Eğer tasavvuf âdabı olmasaydı, nefis terbiyesinden geç- 
meyen insanların vasıtasıyla din bu zamana kadar gelmiş 
olsaydı, yüce dinimizin tanınacak hali kalır mıydı? Sadece 
zâhirde ilim okumuş birtakım insanların elinde kalsaydı 
bu din, elli-yüz sene içinde her sünnet kuşa çevrilir, hiçbir 
şeye benzemezdi. Allah'a şükür ki Rabbü”-âlemin bu dini, 
nefsi terbiye olmuş insanlar vasıtasıyla devam ettirdiği 
için bu dinin sünnetleri her zaman ayakta kalmış ve hiç 
kimsenin gücü değiştirmeye yetmemiştir. Nefsin terbiyesi 
olmasaydı bu din buraya kadar gelemezdi. Kanaatim odur 
ki Menzil'de yaşanan İslâmiyet, Asr-ı saâdet günlerinden 
uzanan bir nefes gibidir. 


Sâdât-ı kirâmın kapısında herkese aşk ve şevk veri- 
iyor. İnsana bir din gayreti geliyor. Bunu bizim değerlen- 
dirmemiz lazım. Biz maalesef bunun kıymetini bilemiyoruz. 
Bunun için mürşide mütabaat çok kıymetli. Onların ahlâkı 
ile ahlâklanmak gerek. Çünkü bu yolun büyükleri öyle 
yapmışlar. Nesilden nesle büyükleri taklit etmişler. Ve bu 
hayat tarzı Peygamber Efendimiz'e kadar uzanmış. İşte 
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onun için onların her hareketi Peygamberimiz'in sallallahu 
aleyhi vesellem] yaptığı sünnete uygun oluyor. Sadece lafta 
kalmıyor. Hatta büyüklerimiz buna o kadar çok önem 
vermişler ki günlük hayatlarında bile her işlerinde sâdât-ı 
kirâmı örnek almışlardır. 


Bir seferinde Gavs Seyyid Abdülhakim hazretleri (kud- 
dise sırruhü|, elini birbirine çarparak sinek öldürdü. Bize, 


- Şah-ı Hazne'nin de birkaç defa böyle yaptığına şahit 
oldum, dedi. 


Daha sonra Gavs hazretleri (kuddise sırruhül, 


- Acaba bunun dinimizde yeri var mı? Peygamber 
Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem) hayatında da böyle bir 
davranış olmuş mu? Böyle bir davranışın/sünnetin kitap- 
larda yeri var mı? Hocalar bir baksın, buyurdular. 


Birkaç gün sonra hocalar Gavs hazretlerine şöyle 
dediler: 


- Evet, Peygamberimiz de ellerini birbirine çarparak 
sinek öldürmüştür. O zaman Gavs hazretleri şöyle dedi: 


- Allah'a hamdolsun, Allah bizi sünnetin dışında bir 
hareket yapmaktan korudu. 


“İnsanın derecesi ibadetle artmaz, nefse muhalefet 


, (o etmesiyle artar. Âdaba riayet, nefse muhalefettir.” 


Sâdâtların yapmadıklarını yapmak bize bir fayda vermez. 
Biz aklımızla ne kadar uygun görüyorsak da böyle şeyleri 
akılla ölçmek mümkün değil. Mesela namazın sonunda, otuz 
üç defa “sübhânallah”, “elhamdülillâh” ve “Allahüekber”, 
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diyoruz. Otuz üç defa söylüyoruz bu tesbihleri. Neden? Yüz 
kere söyleyelim her seferinde; daha çok sevap olur. Akıl ve 
mantık bunu gerektirmez mi? Ama peygamberimiz otuz üçer 
kez yapmış tesbihleri, yüzer kez değil ... 


İşte onun için sâdât-ı kirâm efendilerimiz “Bir ibadetin 
kabul olması için o ibadetin sünnet olması lazım, sünnet 
olanlar ancak kabul olur” diyorlar. Bu yolun büyükleri, yap- 
tıklarının hepsini sünnetten alıyorlar. Hatim duası da böyle, 
namazın sonundaki tesbihat da bu şekildedir. Peygamber 
Efendimiz (sallallahu aleyhi vesellem] zamanında nasıl yapılmışsa 
büyüklerimiz de o şekilde icra ediyorlar. 


Mesela Gavs hazretleri, namazın sonunda tesbihatını 
parmaklarıyla sayarak yapıyor. Neden? Çünkü sünnet olan 
uygulama bu şekildedir. Yoksa onların tesbihleri yok mu? 
Evlerinde hepsinin tesbihi var, ayrıca hepsi evlerinde örtüyü 
örtüp tesbih de çekiyorlar. Tesbihi olmayan yok. Niye cebin- 
den tesbihi çıkarıp da yapmıyor, parmakla yapıyor? Çünkü 
sünnet, bu zikirleri parmakla yapmaktır. Onların her işlerinde 
bir hikmet vardır. Siz, hiç Peygamber Efendimiz'in [sallallahu 
aleyhi vesellem] tesbihi olduğunu işittiniz mi? Ayakkabısı var, 
bardağı var, tarağı, sarığı var; ama tesbihi yok! 


Kardeşler, bakın Seyda hazretlerinin irşada başladık- 
tan sonra Türkiye'nin çehresi ne kadar değişti. Yalnızca 
süfilerin sayılarının artması bakımından da değil bu deği- 
şiklik. Bir süfinin etrafına da tesiri oluyor. O süfinin yap- 
tıklarını görenler, İslâmiyet'in o güzel -ne yazık ki unutul- 
muş- âdetlerini öğreniyorlar. Başlıyorlar onlar da yapma- 
ya. Mesela misvak. Seyda hazretlerinin süfileri misvağı 
Türkiye'nin her tarafına yaydılar. Önceden misvağın ismini 
sadece kitaplarda okuyorduk. Dükkânlarda da satılmıyor- 
du. Seyda hazretleri kullanıyor diye süfiler de kullanmaya 
başladı. Sonra ne oldu? İçinde din gayreti olan insanlar da 
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başladılar misvak kullanmaya. Sünnet yayıldı, misvağı bil- 
meyen kasaba köy kalmadı. Unutulmuş bir sünnet yeniden 
ihya edilmiş olmadı mı? Kimin sayesinde? Süfilerin diğer 
güzel halleri de yavaş yavaş etrafa tesir ediyor kardeşler. 


la e iğii 
ei mübareklerle ne kadar beraber olursak | Ç 
o kadar kâr elde ederiz. O, camiden çıkmadan biz 
de çıkmayalım. Orada hiç kimseye itiraz etmeyelim. 
Kimseye karışmayalım -haklı olsak bile- bu durum 
nefsimizi harekete geçirebilir. Bu da bize zarar 


olarak yeter. Biz nefsimizden emin değiliz.” y 
PNS 
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SÜNNETTEN UZAKLAŞMAK EBEDİ MAHRUMİYETTİR 
İmam Şa'râni hazretleri (kuddise sırruhüj buyuruyor: 


- Mürşidim Ali el-Havvâs hazretleri (kuddise sırruhüj 
anlattı: Allah dostu zatların, müridlerini Kur'an ve Sünnet'e 
uygun ameller işlemeye teşvik etmelerinin sebebi Allah ve 
Resülü ile beraber olmaları içindir. Çünkü onlar kesinlikle 
bilirler ki Hak Teâlâ kendileriyle ancak Allah ve Resülü'nün 
getirdiği şer'i emirlerini yaparlarken mücalesede (isteye- 
rek muhatap alıp konuşmak) bulunmuştur. Zira Cenâb-ı 
Hak ve Resülullah Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem] hiçbir 
zaman, bid'at sahipleriyle mücalesede bulunmak istemez. 


Abdullah b. Mesud hazretleri (radıyallahu anh) buyurmuş: 


- Her kim, yarın Allah'ın huzuruna gerçek bir müslü- 
man olarak varmak istiyorsa, devamlı olarak ezan okunur 
okunmaz beş vakit namazı kılmaya koşsun. Çünkü yüce 
Allah, Peygamberimiz'e (sallallahu aleyhi vesellem] hidayet esas- 
larını emretmiştir. Beş vakit namaz da o hidayet esasları 
arasındadır. Ömrün hakkı için, eğer namazlarınızı, cemaat 
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kaçağı gibi evlerinizde kılacak olursanız Peygamberimiz'in 
sünnetini bırakmış olursunuz. Bizler öyle günler yaşadık ki 
aramızdaki açık ve kimliği bilinen münafıklar dışında, hiç- 
birimiz cemaatten geri kalmaz ve namazlarımızı cemaatle 
kılardık. Hatta ilk safta durma imtiyazının müslümanlar 
arasında birbirine hediye edildiğini görenlerimiz dahi vardı. 


Ebü Hüreyre [radıyallahu anh), Resülullah Efendimiz'den 
şöyle rivayet ediyor: 


- Nefsimi gücü ve kudretiyle elinde tutan Allah'a yemin 
ederek söylüyorum, içimden öyle geçiyor ki odun toplan- 
masını emredeyim, odun yığılsın. Sonra namazı emrede- 
yim, ezan okunsun. Daha sonra birine, cemaate imam 
olmasını emredeyim de cemaate gelmeyenlere gidip onlar 
içindeyken evlerini yakayım.* 


Kardeşler! 


Sevgili Peygamberimiz [sallallahu aleyhi vesellem) Allah 
Teâlâ'nın en merhametli kulu ve o âlemlere rahmet olarak 
gönderilmiş. Neden böyle söylüyor? Bu kadar rahmet 
membaını üzen nedir? Peygamberimiz'i üzen, namazı 
cemaat halinde kılmayan kişilerin uğradığı ziyan sebe- 
biyledir. Resülullah Efendimiz ümmetinin zarar görmesini 
istemiyor. Hadis çok manidardır. Peygamberimiz ümme- 
tinin hiçbirinin ateşe girmesini ve kıyamet günü sıkıntı 
çekmesini istemez. Resül-i Ekrem böyle çok zararlı işlerde 
bizi uyarma lüzumunu hissediyor. Ve ezanı duyup nama- 
za gelmeyenlerin evlerinin yakılmasını istiyor, şiddetli bir 
şekilde uyarmak için bunu yapıyor. Namaza gelmeyenlerin 
ne kadar büyük kayıpları olduğunu anlatmak istiyor. 


İmam Şa'râni hazretleri (kuddise sırruhü| buyurmuş: 


40 Buhâri, Ahkâm, 52, Ezân, 29; Müslim, Mesâcid, 251, 254. 
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- Kardeşim! Resülullah Efendimiz'in sünnetine sarıl ki 
ahirette sevap meyvelerini devşiresin. Onun sünnetlerin- 
den her birinin cennette bir basamağı vardır. Bu basamak- 
lara ancak Resül-i Ekrem'in sünnetlerini yerine getirmek 
ve bunları başarmakla çıkılır. “Bu sünneti yapmamamız 
veya bırakmamız câizdir” diyen bazı kıt akıllı kişilere kıya- 
met günü, “İşte yapmadığın bu sünnete karşılık seni bu 
basamağa çıkmaktan mahrum ettik” diyeceklerdir. 


DENGE, SÜNNETE UYMAKLA MÜMKÜNDÜR 


Sahâbe-i kirâmdan Abdullah b. Amr [radıyallahu anh), 
Resülullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] şöyle buyur- 
duğunu rivayet etmiştir: 


“Her amelin bir coşkusu/coşkuyla yapılma zamanı, her 
coşkunun da bir gevşeme anı vardır. Kimin coşkusu sün- 
netimden yana olursa, o mutlaka kurtulmuştur. Kimin de 
istek, arzu ve rağbeti sünnet dışına yönelik olursa, o helâk 
olmuştur.” 


Hadisimiz her konuda müslümanın takınması gerekli 
temel tavrı tesbit etmiş oluyor. Sonucunu da açık şekilde 
bildiriyor. Hadis-i şerif, müslümanın ebedi hayatının nasıl 
en iyi şekilde olması gerektiğini belirlemiş oluyor. Bu da 
müslümanın, sürekli olarak sünnetten yana olma coşkusu- 
nu yaşaması demek. Diğer bir ifadeyle, her işin sünnetteki 
uygulamasına razı olma olgunluğunu gösterecek. Sünnet 
ile yaşama sevincini hissedecek. Her işinde sünneti ölçü 
alma titizliğinde bulunacak. 


Bu konudaki hadislerin büyük bir çoğunluğu, ibadet- 
lere olan düşkünlüğü ile meşhur sahabi Abdullah b. Amr 


41 Hadisin rivayetleri için bk. Buhâri, Savm, 55-59, Nikâh, 89, Edeb, 84; Müslim, 
Sıyâm, nr. 181-194; Nesâi, Sıyâm, 76. 
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hazretlerinden [radıyallahu anh] gelmektedir. Rivayetlerin genel- 
de mana akışı -bazı kelime farklılıklarına rağmen- hemen 
hemen aynıdır. Zaten hadisin vürüd sebebi de Abdullah b. 
Amr''ın (radıyallahu anh] evlendiği günden itibaren hanımını ihmal 
edecek dereceye varan ibadet düşkünlüğüdür. Babasının, 
durumu haber vermesi üzerine Resülullah Efendimiz [sallal- 
lahu aleyhi vesellem), Abdullah b. Amr'ı Kur'an okumak, namaz 
kılmak ve oruç tutmak gibi ibadetler hususunda itidale davet 
etmiştir. Amel işleme gayretinin uzun vadede devam etme- 
yebileceği gerçeğinden hareketle zamanında orta bir yolla/ 
mutedil davranarak bu ibadetleri yapmasının daha uygun 
olacağı ikazında bulunmuştur. 


Hadisi açıklayan âlimler de bu hadisin sonunda, 


“Her ibadet edenin bir hızlı dönemi olur; her ibadetin 
de zevk ve şevkle yapıldığı bir zaman bulunur. Yine her 
amelin ve ibadet edenin gevşeme, bıkkınlık ve güçsüzlük 
dönemi vardır. Kimin arzusu, zevki ve şevki sünnetteki 
ölçülere bağlılık şeklinde gerçekleşirse, -başka bir rivayete 
göre de- kimin gönlü sünnetteki uygulamaya ısınır, ona alı- 
şır, onunla yetinirse, işte o kişi kurtulmuştur. Kimi de bunun 
dışında bir uygulamaya iltifat ederse, eninde sonunda peri- 
şan olur” demişlerdir. 


SÜNNET DIŞINDA DİN ARAYIŞLARI SAPIKLIKTIR 


Sahâbe-i kirâmdan Ebü Râfi'den (radıyallahu anh) rivayet 
edildiğine göre Resülullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem], 


“Benim emrettiğim veya nehyettiğim bir konu kendisine 
iletildiğinde sakın sizden birinizi, koltuğuna yaslanmış biri 
olarak 'Biz, onu bunu bilmeyiz. Allah'ın kitabında ne bulursak 
ona uyarız, o kadar’ derken bulmayayım”*? buyurmuştur. 


42 Ebü Davud, Sünnet, 5; Tirmizi, İlim, 10; İbn Mâce, Mukaddime, 2. 
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Hadisi şerheden meşhur hadis âlimi Mübârekpüri 
Tuhfetü'i-Ahvezi adlı eserinde şöyle diyor: “Bu hadis pey- 
gamberlik delillerinden bir delil ve alamettir. Zira hadiste 
haber verilen durum aynen gerçekleşmiştir.” 


Hindistan'ın Pencap eyaletinde bir adam zuhur etti. 
Ve kendisini “Ehl-i Kur'ân” diye isimlendirip tanıttı. Halbuki 
onunla Kur'an ehli arasında dağlar kadar fark vardı. Aslında 
o “Ehl-i Kur'ân” değil, “ehl-i ilhad” idi. Ne acıdır ki bu zat 
önceleri salih insanlardan biri olarak tanınıyordu. Şeytan 
onu saptırdı, azdırdı ve sırat-ı müstakimden uzaklaştırdı. 
Böylece o, ehl-i İslâm'ın söylemediği birtakım sözleri söyle- 
meye başladı. Peygamberimiz'in (sallallahu aleyhi vesellem] hadis- 
lerini kesin şekilde reddetmeye kadar işi götürdü ve, “Bütün 
bunlar Allah adına uydurulmuş yalan ve iftiradan ibarettir, 
gerekli olan sadece Kur'ân-ı Kerim'le amel etmektir, hadis- 
lerle değil. İsterse bu hadisler sahih mütevâtir olsunlar. Kim 
Kur'an'dan başka bir şeyle amel ederse, o 'Allah'ın indir- 
diğiyle hükmetmeyenler, kâfirlerin tâ kendileridir” (Mâide 5/44) 
âyetinin hükmü altına girer” gibi pek çok garip fikirler ortaya 
attı. Küfrü gerektiren bir sürü sözler söyledi. Bir sürü cahil 
de ona tâbi oldu, onu “imam” kabul edindi. Devrin âlimleri 
bu adamın küfrüne ve İslâm'dan çıktığına dair fetvalar verdi- 
ler. Bize göre de durum bu âlimlerin dediği gibidir.” 


Hadis âlimi Mübârekpüri'nin verdiği bu çarpıcı örnek, 
“Kur'an'la yetinme”, ya da sünnete gerek olmadan İslâm 
arayışları yanlılarının sonuçta ulaşacakları noktayı göster- 
mesi bakımından fevkalâde dikkat çekicidir. “Kur'an'la 
yetinme” çağrılarının temelinde yatan aldatılmışlığı da 
Mustafa A'zami eserinde şöyle tesbit etmiştir: 


43 Mübârekpüri, Tuhfetü'i-Ahvezi, 7/425. 
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“İngilizler, Hindistan'ı geçen asırda bütünüyle sömür- 
geleştirdiler. Müslümanlar ülkeyi onların elinden kurtarmak 
için cihad ilan etti. Sömürgeciler silahlı cihadın tehlikesini 
farketti. Bunun için müslüman âlimler arasında kılıçla 
cihadı reddeden bir grup ortaya çıkardılar. Onlar da kılıç- 
la cihadı emreden hadisleri reddetmekle işe başladılar. 
Çerağ Ali ve Mirza Gulâm Ahmed Kadiyâni bu ekolün 
önderlerindendir. Nihayet elde tutulur etkili bir faaliyet 
gösteren Gulâm Ahmed Perviz diye biri ortaya çıktı. Aylık 
bir dergi yayımladı. “Ehl-i Kur'an” adıyla da bir cemiyet 
kurdu. Birçok kitap neşretti. Hadislerin herhangi bir teşrii 
değeri olmadığını iddia ederek, pek kesin sağlam haber- 
leri ve hatta onların ötesinde beş vakit namaz, namazın 
rekâtları, şekli ve buna benzer tevâtür yoluyla nakledilerek 
gelmiş bilgileri de reddetti. “Kur'an bize sadece namazı 
ikame etmeyi emrediyor. Namazın nasıl kılınacağı ise, 
devlet başkanına bırakılmış bir iştir. O, bunu danışmanla- 
rıyla görüşerek zaman ve mekâna göre tesbit eder” dedi. 


Aynı şekilde sünnetin mütevâtir olmayanını inkâr eden 
bir başka grup daha ortaya çıktı. İkinci asırdan sonra bu fit- 
neye de son verilmişti. Şimdilerde ise aynı fitne, Batı sömür- 
geciliğinin etkisiyle yeniden diriltildi. Bazı insanlar sadece 
cihad hadislerini, diğer bazıları da mütevâtiri, meşhuru ve 
âhâdıyla Resülullah Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem] ait 
olan hadis/sünnet türlerinin bütününü inkâr etmiş oldular. 


Ebü Râfi' hazretlerinden [radıyallahu anh] rivayet edilen 
hadis, işte bu noktada taşıdığı nebevi tesbit ve ikaz ışı- 
ğıyla imdada yetişiyor. Sergilenmekte olan oyunu ger- 
çek yüzüyle insanlara tanıtıyor. Sevgili Peygamberimiz, 
günün birinde kendisinin dini buyruklarını tanımayacak, 
Kur'an'la yetindiğini söyleyecek münasebetsizlerin çıka- 


YÂR ile BAYRAM e 185 


cağını, ashabından ve ümmetinden hiç kimseyi böyle bir 
tavır ve iddia içinde görmek istemediğini pek beliğ/edebi 
bir şekilde belirtmiş, sünnet olmadan İslâm'a bağlılık iddi- 
alarını, suçüstü yakalayıp teşhir etmiştir. 


Hadisimizde öncelikle, sünnete karşı çıkışın temelinde bir 
kabalık, kayıtsızlık, nefsilik, kendisini bir şey sanmak, müstağ- 
nilik duygusunun yattığı, ortaya konan tavrın da yakışıksız ve 
müslüman edebinden uzak bir tavır olduğu, bir başka rivayet- 
te ise “Koltuğuna yaslanmış (ya da kaykılmış)” ifadesiyle tesbit 
edilmektedir. Bir başka rivayetle durum, “Koltuğuna yaslanmış 
karnı tok bir adam...” şeklinde belirtilmiştir. 


Dünyevi değerlere sırtını dayamış şımarığın, kendisine 
ulaşan peygamber emri veya yasağı karşısında “Ben onu 
bunu bilmem, sünnet filan tanımam” demesi sınır tanımaz- 
ığını, “Allah'ın kitabında ne bulursak ona uyarız” demesi 
de anlayış eksikliğini, kasıtlı bir cehaleti ortaya koyması- 
nın ötesinde tavır bozukluğunun nasıl bir fikri bozukluğa 
dayandığını da göstermektedir. Bu tutum, “Sakın hiçbirinizi 
bu halde görmeyeyim” tembih ve tehdidine muhataptır.” 


BOŞA GEÇEN ZAMANLARIMIZA YANIYORUZ 


Ebü'l-Leys es-Semerkandi hazretleri Tenbîhü’l-Gâfilîn 
adlı eserinde şöyle diyor: 


- Her gün gökten beş melek iner. Bu meleklerin 
birincisi Mekke'ye, ikincisi Medine'ye, üçüncüsü Beytül- 
mukaddes'e, dördüncüsü müslümanların mezarlarına, 
beşincisi de müslümanların çarşılarına ... Mekke'ye inen 
melek şöyle der: 


44 Geniş bilgi için bk. İ. Lütfi Çakan, Hadislerle Gerçekler, 2/141. 
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- Ey insanlar! Allah'ın farzlarını bırakanlar rahmetinden 
mahrum olur. Medine'ye inen melek şöyle der: 


- Ey insanlar! Resülullah'ın [sallallahu aleyhi vesellem] sünnetle- 
rini terkedenler şefaatinden mahrum olur. Beytülmukaddes”'e/ 
Kudüs'e inen melek: 


- Ey İnsanlar! Allah, haram kazananların diğer iyi amelle- 
rini kabul etmez. Müslümanların mezarlarına inen melek ise: 


- Ey mezarlık sakinleri! “Pişman olduğunuz şeyler 
nelerdir?” diye sorar. Mezarlık sakinleri: 


- Boşuna geçen zamanlarımıza yanıyoruz. İlim ve 
zikir meclislerine katılanlara ise imreniyoruz. Çünkü onlar, 
Allah'ın kelâmını okuyor, ilmi sohbetler yapıyor, günah- 
larına karşı istiğfar ediyor ve Peygamberimiz'e [sallallahu 
aleyhi vesellem) salâtü selâm getiriyorlar. Oysa biz bunlar- 
dan hiçbirini yapamadık ve şimdi de faydalanamadık. 
Müslümanların çarşılarına inen melek de şöyle der: 


- Ey insanlar! Durun, durun! Allah'ın bazı âfetleri vardır; 
kim bu âfetlerden çekinmek isterse, yarasını tedavi etsin 
ve günahlarına tövbekâr olsun. Sizi teşvik etmeye çalış- 
tık; ancak geri durdunuz. Şunu iyi biliniz ki eğer aranızda 
Allah'tan korkan (takva sahibi) kimseler, mâsum bebekler, 
meralarda otlayan hayvanlar, namaz kılan insanlarınız 
olmasaydı, gökten başınıza yağmur gibi azap yağardı. 


ALLAH'A TEVEKKÜL ET 


Muhammed Hâdimi hazretleri (kuddise sıruhü| Berika ismi- 
ni verdiği İmam Birgivi hazretlerinin (kuddise sırruhüj et-Tarika- 
tü'-Muhammediyye isimli kitabını yazarken aldığı hadis-i 
şeriflerin doğru olup olmadığını iyice araştırırmış. Eğer sahih 
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olduğunda şüphe ederse bizzat Peygamber Efendimiz'den 
(sallallahu aleyhi vesellem) manevi âlemde sorup öğrenirmiş. 


Medine-i Münevvere'de, Ravza-i Mutahhara'da 
(Peygamber Efendimiz'in mübarek kabr-i şeriflerinde) dev- 
rin harem ağalığı vazifesini yapan Beşir Ağa şahit oldukla- 
rını şöyle anlatır: 


- Padişah 1. Mahmud Han Harem-i şeriften mâlumat 
almak için beni huzuruna çağırmıştı. Hal hatır sorduktan 
sonra “Harem-i şerifte nelere şahit oldun, anlat” dedi. Ben 
de gördüklerimi şöyle anlattım: 


- Hayretle gördüğüm hadiselerden biri de şudur: 
Ravza-ı Mutahhara'da gece temizlik yapıyordum. Gece yarı- 
sına doğru Cebrâil aleyhisselâmın, Resülullah Efendimiz'le 
(sallallahu aleyhi vesellem) görüşmek için geldiği “Cibril Kapısı” 
birden açıldı. Sakallı, nur yüzlü bir zat ile karşılaştım. Bana 
selâm verdi. Selâmını aldım. “Hoş geldiniz efendim” dedim. 
Bana, gayet sessiz bir şekilde mukabele ettikten sonra, 
Peygamber Efendimiz'in mübarek kabrinin ayak ucuna 
doğru gitti. Arkasından bakakaldım. Orada bir müddet 
bekledi. Kabr-i şerife karşı bazı şeyler söyledi. Çok dikkat 
etmeme rağmen anlayamadım. İşi bitince oldukça âdaplı 
bir şekilde geri geri çekildi ve huzurdan ayrıldı. Çok merak 
etmiştim. Yanına vardım büyük bir edeple, “Siz kimsiniz?” 
ve “Nerelisiniz?” diye sordum. İsminin Muhammed olduğu- 
nu ve “Diyar-ı Rum”dan geldiğini, Hâdim'de ikamet ettiğini 
söyledi. Ziyaretinin sebebini sordum: 


- İmam Birgivi hazretlerinin (kuddise sıruhü|) et-Tari- 
katü'-Muhammediyye isimli kitabını şerhediyorum. Bir 
hadis-i şerifin sahih olup olmadığında şüpheye düştüm. 
Resulullah Efendimiz'in [sallallahu aleyhi vesellem] huzur-ı şerif- 
lerinde bunu sual ettim. “Sahih” olduğunu öğrendim, dedi. 
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Bu zat, ondan sonraki günlerde de yine aynı saatlerde 
zaman zaman geldi. Geldiğinde ona izzet ikram ederdim. 
Bu şekilde onunla aramızda bir ünsiyet ve dostluk hukuku 
meydana geldi. 


Beşir Ağa'nın konuşmasını hayretle dinleyen Padişah 
1. Mahmud, Hâdim'e bir haberci gönderdi. Muhammed 
Hâdimi hazretlerini (kuddise sıruhüj İstanbul'a davet etti. O 
geldiği gün, ona sima olarak çok benzeyen birkaç kişiyi 
daha saraya getirtti. Maksadı Beşir Ağa'yı imtihan etmek- 
ti. Beşir Ağa'yı da huzuruna çağırdı. Misafirler de huzura 
davet edildi. Muhammed Hâdimi hazretleri ve ona çok ben- 
zeyenler de odaya girdiler. Beşir Ağa, girenlerin arasından 
Muhammed Hâdimi hazretlerini tanıdı. 1. Mahmud Han, 
Hâdimi hazretlerine çok iltifat etti, ihsanlarda bulundu. 


Bir defasında Muhammed Hâdimi hazretleri (kuddise 
sırruhü) şöyle sohbet etmiştir: 


- Bir gün Rum diyarının seçilmiş âlimlerinden muh- 
terem pederim Mustafa Efendi'nin kabrini ziyarete git- 
miştim. Kabrinin başında Yâsin süresini okuyup sevabını, 
Peygamber Efendimiz'e [sallallahu aleyhi vesellem], bütün pey- 
gamberlere, ashâb-ı kirâma ve bütün ehl-i imanın ruhla- 
rıyla birlikte, babamın da ruhuna hediye ettim. Sonra bir 
müddet murakabeye daldım. Bir anda babamı kabrinden 
doğrulmuş gördüm. Çok heyecanlandım. Onu bu şekilde 
ilk defa görüyordum. Sessizce bir müddet bekledikten 
sonra, ondan nasihat istedim, 


- Evladım! İşte beni görüyorsun, dünyevi sebep ve 
meşguliyetlerden hiçbiri burada insana fayda vermiyor. 
Geçim hususunda hırs ve kötü emelden sakınarak, Cenâb-ı 
Hakk'a tevekkül et. O'nun verdiklerine razı ol! Dünyada, rız- 
kın sebeplerini yaratanı unutup ihtiyacını, görünüşte buna 


YÂR ile BAYRAM e 189 


sebep olan kula bildirirsen, Cenâb-ı Hak senin elinden bir 
şey gelmeyene muhtaç eder. Eğer ihtiyacını herkese söyle- 
meden sadece Allah Teâlâ'ya arzedersen, dünya bile sana 
muhtaç olur, dedi.“ 


NEFSİNİ BEĞENENİ ALLAH BEĞENMEZ 
Gavs-ı Bilvânisi hazretleri şöyle buyurdu: 


- Siz kendinizi tasavvufa girmekle diğer müslümanlar- 
dan sakın üstün görmeyin. İnsan kendini kâfirden elli kat 
daha kötü görmezse Allah'tan uzak demektir. 


Kardeşler! 


Kendini kötü görmek, iman yönüyle değil, ahlâk iti- 
bariyledir. Nice kâfirlerin ahlâkı, davranışı, iş anlayışı, hak 
ve hukuka dair yaklaşımı bir müslümandan çok daha iyi 
olabiliyor. Bir de biz bu dünya hayatı sonunda imanımızı 
kurtarıp kurtarmayacağımızı bilmiyoruz. Belki müslüman 
imanlı gitmez de o kâfir imanlı gidebilir. 


İşte onun için düşünmek lazımdır; Rabbül-âlemin 
Kur'ân-ı Kerim'de neden Peygamberimiz'i (sallallahu aleyhi 


45 Mevlânâ Ebü Said Muhammed b. Mustafa el-Hâdimi hazretleri |kuddi- 
se sırruhül, 1113 (1701) yılında Konya'nın Hâdim ilçesinde doğdu. Ailesi 
ve kendisi Nakşibendi meşrep olup aslen Buharalı idi ve buraya hicret 
etmişlerdi. Babası “Fahrürrüm/Rüm diyarının seçilmişi, herkesin onunla 
övündüğü” namıyla meşhurdu. Konya'da Karatay Medresesi'nde tah- 
sil gördü. Sonra İstanbul'a gitti. Oradaki tahsil hayatı bitince Hâdim'e 
geri döndü. Hâdim Medresesi'nde ders vermeye başladı. Osmanlı pa- 
dişahlarından 3. Ahmed Han ve 1. Mahmud Han tarafından İstanbul'a 
özel olarak davet edildi. İmam Birgivi hazretlerinin et-Tarikatü'/-Muham- 
mediyye isimli kitabına yaptığı şerh çok kıymetlidir. Bu şerhe “Berika” 
ismini vermiştir. Eserlerinden diğer bir kısmının adı şöyledir: 1. Hâşiye 
alâ Düreri'i-Hükkâm, 2. Hâşiye alâ Tefsiri Süreti'n-Nebe li'-Beyzâvi, 3. 
Risâle fi Sülüki'n-Nakşibendiyye, 4. Risâletü'1-Huşü fi's-Salât, 5. Risâle 
fi Hakkı'I-İstihlâf, 6. Arâisü'n-Nefâis fi İlmi'1-Mantık, 7. Mecâmiu”-Hakâik 
(bu eseri Mecelle'nin külli kaidelerine kaynak olmuştur (bk. Bursalı Meh- 
med Tâhir, Osmanlı Müellifleri, 1/296; Zirikli, el-A'lâm, 7/68) (derleyen). 
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vesellem] ibadetiyle değil de ahlâkı ile övdü? “Şüphesiz sen 
büyük bir ahlâka sahipsindir” (Kalem 68/4) buyurdu. Çünkü 
insanın Allah katındaki değeri ahlâkı ile ölçülüyor. Onun 
için büyüklerimiz, 


- Tasavvuf, güzel ahlâktan ibarettir, buyurmuşlardır. 


İşte tasavvuf terbiyesi bunun için lazımdır. Tüm iyilikler, 
güzellikler o zaman kazanılıyor kardeşler. Allah Teâlâ'nın 
rızası, sevgisi o vakit elde ediliyor. İnsan böyle olunca, 
ibadetleri seve seve yapıyor. Helâl mal elde etmek için 
çalışıyor. Harama yaklaşmıyor. Bu kapıda işte bu iyilikler 
öğretiliyor. Bu ahlâk yaşatılıyor. 


Ankara'da bir süfi kardeşimiz anlatıyor. Süfilerle bera- 
ber bir sohbet meclisine gitmek için minibüs bekliyorduk. 
Araç geldi bindik. Kendi aramızda gündelik mevzulardan 
bahsediyorduk. Arkamızdan dolmuşa -nerdeyse- çıplak 
diyebileceğimiz bir bayan bindi. Fakat dikkat ettik besme- 
le çekerek adımını attı minibüse. Biraz önce eğrelti gözle 
baktığımız o kadın Allah'tan gafil değil; güya biz de süfiyiz. 


İşte, sâdâtların buyurduğu gibi “süfi olduk” diye kendi- 
mizi başkalarından üstün görmek yok bu yolda kardeşler. 


Yine başka bir seferinde de süfiler yürüye yürüye 
Beyoğlu'na çıkmışlar. Adamın biriyle bir kadının konuşup 
anlaştıklarına şahit olmuşlar. Adam başka bir yere kadın- 
sa otele gidelim diyor. Anlaşamayınca adam küfretmeye 
başlıyor. Kadın hiç aldırış etmiyor. Adam bu sefer daha da 
ileri gidiyor ve Allah'a, Peygamber'e, Kur'an'a küfretmeye 
başlıyor. Bu sefer kadın geri dönüyor adamın yakasına 
yapışıp vurmaya başlıyor. Adam da sarhoşmuş oraya yıkı- 
lıveriyor. Kadın daha sonra adamı tekmelemeye başlıyor 
bir taraftan da “Sen benim Allahım'a nasıl küfredersin” 
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diyor. Süfiler bu kadının din gayretiyle Allah Teâlâ'ya küf- 
rettirmemesine şaşıp kalıyor. “Biz olsak bu kadının yaptı- 
ğını yapamazdık, çekinirdik” diyorlar. 


Kardeşler, hiç kimseyi kendimizden aşağı görmeme- 
miz lazım. Buna hakkımız da yok. Allah Teâlâ da bizden 
öyle bir şey istemiyor. İnsanlar hakkında suizanda bulun- 
mak hoş değil. Hüsnüzan sahibi olmalıyız. Herkes hakkın- 
da güzel düşünmeliyiz. Bu da sâdâtların ahlâkıdır. 


Kendimizin bir değeri varsa; kısaca kendimizi beğeni- 
yorsak demek ki biz beş para etmeyen bir insanız. Kendimizi 
beğenmiyorsak belki o zaman Allah Teâlâ'nın yanında bir 
kıymetimiz olur. Herkes buna göre ölçsün kendisini, ameline 
göre değil. Amele göre ölçmek dinimizde doğru değil. 


AMELİNE DEĞİL, ALLAH'A GÜVEN 


Zâhid biri vardı. Bir gün dişi ağrıdı. Diş ağrısı kendisine 
çok eziyet verdi. Hiç huzuru kalmadı. Hatta namaz bile 
kılamaz oldu. Hak Teâlâ, bu zâhide ne kadar âciz olduğu- 
nu bildirmek için tabip şeklinde bir melek gönderdi. Melek 
kendisine, 


- Seni şu diş ağrısından kurtarmak için bir ilaç vere- 
bilirim. Ancak bunun karşılığında bana ne verirsin, diye 
sordu. Zâhid, 

- Ne istersin, diye sordu. Hekim kılığındaki melek, 

- Bütün iyi amellerini, ibadet ve taatlerini ver, deyince, 

- Ben buna nasıl razı olayım, dedi. Bunun üzerine 


hekim şekline girmiş olan melek de gitti. 


Fakat zâhidin diş ağrısı da her gün biraz daha artmaya 
başladı. Ona rahat bir nefes aldırmıyordu. Kendi kendisine, 
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- Ömrümün sonu böyle huzursuzluk ve acılar içinde 
geçmesin. Şu tabibe bütün amellerimi ve ibadetlerimi 
vereyim de beni iyi etsin. Sonra ben yine ibadet eder, 
yeniden sevap kazanırım, diye düşündü. 


Ve dediği gibi de yaparak bütün amellerini, ibadet ve 
taatini tabibe verdi. Tabip de ona bir ot verdi ve dişinin üze- 
rine koyar koymaz derhal ağrısı geçti. Zâhidin gözleri açıldı, 


- Çok şükür yâ Rab, dedi. 
Tabip şeklindeki melek, onun bu şükrü üzerine, 


- Ey zâhid! İyi bilmiş ol ki senin bütün amellerin, iba- 
det ve taatin, dünyada bir gün sağlıkla kalmanın şükrü 
bile değildir. Ben senin ibadet ve taatini ne yapayım? Ben 
meleğim ve sana ne kadar âciz olduğunu bildirmek için 
Hak Teâlâ beni memur etti. Sakın ibadetinden ötürü Allah 
Teâlâ'dan hiçbir karşılık bekleme! Sen ücretle tutulan bir 
işçiye benzersin; hem de ücretini peşin peşin eline vermiş- 
ler! Ücretini peşin alan işçi, elbette çalışmak zorundadır, 
dedi ve derhal kayboldu. 


Kardeşler! 


Bütün ömrümüzü ibadet ve taatle geçirmiş olmamız, bir 
gün rahat bir nefes alıp vermemizin şükrü bile olamaz. Böyle 
olunca, kişinin ibadet ve taatinden ötürü kendisini yüksek 
görmesi nasıl olabilir? Kaldı ki kendimize mal edemediğimiz 
ibadet ve taatlerimizi halka/insanlara arzetmek neye yarar? 
Hatta ibadet ve taatimiz karşılığında, Allah Teâlâ'dan ücret 
dilemek ne kadar yerinde olur? Kişi, Mevlâ'sına itaat edip, 
kullukta bulunduğundan dolayı ücret ister mi? 
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Baş min e mü ln Y T 
“Yoksullara ve el açanlara şefkat ve merhamet 
göstermeli. Lokmayı iyiden ve kötüden esirgememeli. 

Böyle hallerde, isteyenin kim olduğuna değil, 

yaratıcısına nazar etmeli. Manevi ikram (ihsan), sadece 

Cüneyd-i Bağdâdi ve Mevlânâ Şibli (kuddise sırruhüm] 
gibi evliyalara olmaz. “Yüksek derece ve yüce himmet 

sahibi olan, hiç el açar mı?” diye düşünmemeli. 

Pılı pirti içindeki o insanın keramet sahibi olmadığı 

nereden mâlum? Allah'ın velileri, hallerini gizlemek 
için bu kılığa bürünebilirler.” 


) Mevlânâ Molla Câmi hazretleri [k.s] 


GERÇEK KULLUK, ACZİYETLE BAŞLAR 


Bütün güzel huylar kalpten, kötü huyların tamamı ise 
nefisten doğar. İyi huylu olmak istediğini söyleyen, doğru 
sözlü bir kimse kendini, nefsini tezkiye edip, dinin emir ve 
yasaklarına itaat eder bir hale getirmelidir. Kalbini de tasfiye 
ederek Allah Teâlâ'dan başka şeylerin sevgisini gönlünden 
çıkarmalıdır. Bütün günahlar ve kötü düşüncelerden temiz- 
lenmelidir. Böylece kötü huylar, güzel ahlâka çevrilmiş olur. 


Artık kalpten şek/şüphe gider ve yerini tasdik alır. Şirk 
yok olur. Gizli ve âşikâr Allah” a ortak koşulmaz. Kalpte ve 
bütün âzalarda Allah Teâlâ'nın tevhidi; yani O'nu, eşi ve 
benzeri bulunmayan tek bir varlık olarak tanımak, başa gele- 
ne ve emredilene karşı itiraz etmek şöyle dursun, tam tesli- 
miyet hali, Cenâb-ı Hakk'a yakınlık ve her an onunla olmak 
düşüncesi hâsıl olur. Cenâb-ı Hakk'ın takdir ettiği her şeye 
razı olunur. Her iş Allah Teâlâ'ya ısmarlanır. Gaflet sona erer. 
Tefrikadan kurtulup, cemiyette, yani Allah Teâlâ'nın dost- 
ları ile bir ve beraber olmaya çalışır. Tabiatındaki sertlikler, 
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kabalıklar, kırıcı ve incitici davranışlar yok olur. Onların yerini 
yumuşaklık, latifeler, güzellikler ve tatlılıklar alır. 


Kalp temizlenip, nefis doğru yola girince, insanın her 
hali değişir. Artık kimsenin ayıpları görülmez olur. Gözler 
insanların hep iyi hallerini görür. Onlara karşı kalpte bulu- 
nan katılık, acıma duygusu, şefkat ve merhamete dönüşür. 
Kin, haset gibi düşmanlıklar terkedilip onlara hep nasihat 
ve iyilik yapmak ister. Bundan sonra Cenâb-ı Hakk'ın 
rızasına kavuşmak isteyen bu kimsede, nazlanmak olmaz 
ama korku başlar. Bu korku, ondaki hallerin iyiliğe çevril- 
mesi sebebiyledir. Kendisinde iyilik halleri meydana çıkan 
kimse; kusurunu bildiği ve aczini anladığı için korkar. 
Kusurlarının hesaba sığmayacak kadar çok olduğunu bilir. 
Allah Teâlâ'nın kendi üzerindeki hakkını, hiçbir zaman 
ödeyemeyeceğini, kendisine nasip edilen sayısız nimet- 
lerin, hayırlı işlerin şükrünü yapmaktan âciz olduğunu 
anlar. İşte bu anlayışa erişen kimse, Allah Teâlâ'ya gerçek 
anlamda kulluk etmeye başlar. 


EVLİYANIN AHLÂKI 


Bir gün Şah-ı Hazne Jkuddise sırruhü), camisinde namaz 
kılmak üzere idi. Hava yağışlıydı. Araplar'dan biri camiye 
geldi. Ayakları çamur içindeydi. Camideki halılara basarak 
Şah-ı Hazne'nin (kuddise sırruhü) yanına kadar ilerledi, 


- Hazret nasılsın, dedi. 
Mübarek ona iyi olduğunu söyledi. Gelen kişi, 


- Buradan geçiyordum, senin hatırını bir sorayım 
dedim. Ver elini bir musafaha edeyim, dedi. Ve daha sonra 
da camiden ayrılıp gitti. 
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Şah-ı Hazne'nin [kuddise sıruhü| müridleri ise tedirgin 
olmuştu. Adam camiyi çamur içinde bırakıp gitmişti. Şah-ı 
Hazne [kuddise sırruhüJ süfileri şu sözleriyle teskin etti: 


- Şu halıları toplayın ve yıkayın. Eğer biz, onun kalbini 
kırmış olsaydık onun düzelmesi, halının yıkanması kadar 
kolay olmazdı! 


Seyda hazretleri bir gün Menzil'de insanlara tövbe 
veriyordu. Üzerine çok hücum ettiler, o esnada boğucu bir 
sıcaklık oldu. Mübarek yanındakilere, 


- Şurayı biraz açın, dedi. 


Kalabalıktan kimse ne bir şey işitti ne de anladı. Kimse 
yerinden kıpırdamadı. Bunu birkaç kez daha tekrar etti. 
Yine aldırış eden olmadı. Seyda hazretleri kendisi ayağa 
kalktı; ileriye doğru gitti, eliyle kalabalığı itti. O zaman 
önündekiler de geriye gitti. 


O günlerde Seyda hazretleri tövbe verirken mübare- 
ğin sağ tarafına eski süfiler, sol tarafına da yeni gelenler 
alınıyordu. O gün Seyda hazretlerine çok dikkat ettim; 
incinmesinler korkmasınlar diye yeni gelenlerin üzerine 
gitmedi, usta süfilerin üzerine doğru ilerledi. Bakın o sıkı- 
şık durumda bile buna riayet etti. Bu davranışı da yeni 
gelenlere rahatlık ve ferahlık verdi. Çünkü sâdât-ı kirâm 
efendilerimiz her işlerinde ölçülü davranıyorlar. 


Mübarekler yeni gelenlere bu yolda acemi oldukları 
için daha güzel muamele ediyorlardı. Onlar alışsın, çekin- 
mesin, kendini yabancı hissetmesin diye. Böyle yaparak 
onları idare ediyorlardı. 
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Eski süfiler fazla ileri gider, bir şey yaparsa ona hemen 
“dur” diyorlar. Bu da onların ahlâki güzelliklerinden kay- 
naklanıyor. 


ALLAH, SADECE KALBE BAKAR 
Ahmed er-Rifâi hazretleri şöyle buyurmuştur: 


- Kalp, Allah'ın hazinesi olduğuna göre, oraya Allah'tan 
başkasına ait bir şey koymamak kulun en önemli vazifesi- 
dir. Çünkü Allah yalnız kalbe bakar. Baktığı zaman orada 
başka sevgiler görünce darılır. Sahibini rezil eder, sürün- 
dürür, (nefis, şeytan, dünya sevgisi vb.) düşmanlarını o 
kalp sahibinin başına salar. 


Kalple yapılan işler Allah [celle celâluhü| içindir; ona riya, 
gösteriş karışmaz. Dışla yapılan işler/bedenen yapılan 
ameller karışık olur/olabilir. Kalple yapılan işler dış olma- 
dan kabul olunur; ama dış duygularla yapılan işler, kalpten 
olmazsa makbul olmaz. Sevabı da olmaz. 


Bir kul dış varlığı ile iyi, ancak kalp yönüyle zayıf ise, 
onun hakkında verilecek hüküm kalbinin iyi olmadığıdır. 
Kalp yönelişi itibariyle kusurludur. Onun düzeltilmesi icap 
eder. Bir kimsenin kalple yaptığı amel sağlam olur da, 
dış durumu az kusurlu olursa, onun mükâfatı bol olur. Bu 
mükâfat yalnız kalp ile yaptığı iş için verilir. 


Bir gün Hz. Musa [aleyhisselâm], İsrâiloğulları'ndan birta- 
kım insanların yanına vardı. Ancak onlar ayaklarına pabuç 
giymemişlerdi. Üstlerini başlarını parçalamışlar ağlayıp 
duruyorlardı. 


Hz. Musa Jaleyhisselâm| bu insanların haline acıdı. Kendi 
de onlarla birlikte ağlamaya başladı. Yüce Allah'a yalvardı, 


- Yâ Rabbi! Bu kullarına acımıyor musun, bunların 
haline bakmıyor musun, dedi. 
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Allah Teâlâ da ona, 


- Ey Musa! Benim rahmet hazinelerim mi boşaldı, en 
çok acıyan olduğumu bilmiyor musun? Onların çektiği 
sıkıntıların bir sebebi vardır. Ben onların sinelerinde dola- 
şanı bilirim. Onlar bana dua ederken gönülleri benden 
uzak oluyor! Kalpleri dünya ve dünyalıklardan uzaklaşmı- 
yor, buyurdu. 


Yine bir gün Hz. Musa [aleyhisselâm] bir adamın yanına 
uğradı: Adam, 300 seneden beri bir taş üzerinde ibadet 
ediyordu. Durmadan ağlıyordu. Göz yaşları sular gibi akıp 
gidiyordu. Onun yanında durdu ağlamasına baktı. Bu sefer 
kendisi de ağlamaya başladı, 


- Yâ Rabbi! Buna acımayacak mısın, diye niyaz etti. 


- Hayır, acımayacağım, diye nida geldi Hz. Musa'ya 


[aleyhisselâm]. 


- Onun kalbi benden başkası ile olmak istiyor. Onun 
bir cübbesi var onu örtünüyor. Kendini sıcaktan saklayan, 
soğuktan koruyanın cübbesi olduğunu zannediyor! 


Peygamber Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] şöyle 
buyurdu: 


“Dikkatli olun insanın cesedinde bir et parçası vardır. 
Eğer o et parçası iyi olursa, bütün vücut iyi olur. Eğer o 
fesada uğrarsa bütün vücut da fesada uğrar, bozulur. Dikkat 
edin o et parçası kalptir. ”46 


Şöyle bir rivayet vardır: 
Allah Teâlâ bir gün İbrahim aleyhisselâma, 
- Seni neden dost edindim, bilir misin, diye hitap etti. 


İbrahim aleyhisselâm da, 


46 Buhâri, İmân, 39; Müslim, Müsâkât, 107. 
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- Hayır, diye cevap verdi. Bunun üzerine yüce Allah 
şöyle nida etti: 


- Çünkü benden gafil olmadın, her halinde beni zik- 
rettin, kalbine benden başkası girmedi ve seni bu hususta 
unutkan olarak görmedim! 


KALBİN ÖZELLİKLERİ 


Kalpte diğer âzalarda bulunmayan beş hususiyet 
vardır: 


1. Düşman daima kalbe hücum etmektedir. Çünkü şey- 
tanın sürekli vesvese verdiği yer insanın kalbidir. Bununla 
birlikte kalpte, insanı hakikate davet eden bir de melek 
vardır. İşte onun için kalp, her an iki ayrı davetçi tarafından 
uğranılan bir yerdir. 


2. Kalp çok meşgul bir organımızdır. Orada insanı iyi- 
liğe sevkeden akıl ile kötülüğe sevkeden hevâ sürekli çar- 
pışma halindedir. O halde kalp daima savaşa sahne olan 
stratejik bir noktadır. Stratejik noktaların da korunmasına 
çok ehemmiyet gösterilmelidir. 


3. Kalp çeşitli belaların üşüştüğü bir yerdir; yağmur 
damlaları sayısınca tehlikeli pek çok fikir, bir ok gibi gece 
gündüz oraya yağmaktadır. Bu tehlikeli fikirlerin kalbe 
üşüşmesine baş gözüyle engel olunmaz. Çünkü gözler, o 
iki göz kapağı arasında da istenildiği zaman açılıp kapatı- 
labilir. Kalp, dile de benzemez. Dil, dudak ve dişlerle kont- 
rol altına alınabilir. Kalp ise her an tehlikeli fikirlerin tehdidi 
altındadır. Nefis, kalbe doğan kötü fikirlere de insanın 
uymasını ister. İnsan, çoğunlukla onun bu isteğine karşı 
koyamaz ve mağlup olur. 
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4. Kalbin manevi hastalıkları gözle görülüp elle tutu- 
lamadığından tedavisi de güçtür. Uzun müddet üzerinde 
durarak tedavi edilmesi gerekir. 


5. Kalbin, çok süratli bir şekilde halden hale dönüşme 
özelliği vardır. Kalbin içine düştüğü fikir ve düşünceler 
çok çabuk değişir. Bu durum, ateşte kaynamakta olan bir 
tencerenin kapağından çok daha hareketlidir. Esasen kalp, 
durmadan halden hale döndüğü için “kalp” adını almıştır. 
Aynı zamanda fikirler insanı çeşitli tavırlara da sokar. Kalp, 
değişmekte ne kadar hızlı ise, belaların onun üzerine yağ- 
ması da o kadar hızlı olur. Kalbin doğru yoldan sapması 
çok büyük bir tehlikedir. Kalbin doğru yoldan sapmasının 
başlangıcı, kalp katılığı ve Allah'tan başka şeylere bel bağ- 
lamaktır. Sonu ise imansızlıktır. Allah'ın has kulları, kalbin 
doğru yoldan sapmasından çok korkarlar. Kalbin, Allah'tan 
(celle celâluhü) başkasına meyletmesini önlemek için de 
Allah'ı gerçekten seven kalbe muhabbetlerini verirler. 


HAKK'IN NURU TEMİZ KALPLERDE TECELLİ EDER 


Akşemseddin hazretleri, Bolu'nun Göynük ilçesin- 
de yaşamış. Orayı pek severmiş mübarek ... Bir müddet 
İstanbul'da yaşamış ama yine Göynük'e geri dönmüş. 
Fâtih Sultan Mehmed Han'ın sevgisi, kendisine (tasavvuf 
yoluna) kaymasın istermiş. Eğer dergâhın muhabbetine 
alışırsa devleti yönetmekten vazgeçer diye çekinmekte ve 
büyük bir hizmet engellenir endişesi içindeymiş. 


İşte Akşemseddin hazretleri Göynük'e dönmeden 
evvel, İstanbul'da bir paşanın kızı hastalanmış. Kızı nereye 
götürmüşler ise şifa bulamamışlar. Nihayet aynı zaman- 
da da hekim olan Akşemseddin hazretlerine gelmişler. 
Mübarek de kıza bir ilaç yapmış vermiş. Kız da iyileşmiş. 
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Daha sonra Akşemseddin hazretleri Göynük'e yerleş- 
miş. İyileştirdiği kızın babasının da burada bir arazisi var- 
mış. Paşa bu arazinin tapusunu Akşemseddin hazretlerine 
hediye olarak göndermiş. Vefa borcunu ödemek istemiş. 


Daha sonra Akşemseddin hazretleri tapuyu getiren 
kişi ile beraber yeri görmeye gitmişler. Araziye gelince 
mübarek duraklamış ve tebessüm etmiş. 


- Bu tebessümün hikmeti nedir efendim, diye sor- 
muşlar. 


Burası benim Göynük'te en çok sevdiğim yerdir. Ben 
buraya otuz yıl evvel gelmiş idim. Allah Teâlâ otuz sene 
sonra buranın tapusunu nasip etti, burayı bize ikram etti, 
demiş. 


Kardeşler! 


Kalp ve kalbin sahibi gerçekten Allah için samimi 
olursa, eşya o insana teslim olur. Onun için kalbin, kötü 
huylardan arınması lazımdır. İnsanda vesvese olmasının 
bir sebebi de kalpte kötü duyguların hâkim olmasıdır. 


Tarladaki ayrık otları gibi kötü duygular, kalbi sarmış- 
sa, nefis ve şeytanın at koşturması kolay olur. Kalpten bu 
kötü duyguların çıkması için, tedaviyi yarım bırakmamamız 
gerekir. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin verdiği dersleri yapar- 
ken, tesbih çekerken aslında letâiflerimiz yükseliyor. Asli 
yerlerine çıkıyor. Ama biz onları farketmiyoruz. Çünkü bu 
yolda mürşid-i kâmil, “Sen şu makama geldin, şu durum- 
dasın” demez. Bu yolda böyle bir şey yoktur. Başka meş- 
repler de olabilir. 


YÂR ile BAYRAM ° 201 


İnsan çalışırsa oluyor. Çalışmazsa olmuyor. İnsanın 
kalbinden kötü huylar çıksa, Allah Teâlâ'ya tevekkülümüz 
de tam olarak yerleşir. Bütün güzel sıfatlar ancak temiz- 
lenmiş olan kalplere giriyor, temizlenmemiş kalplere değil. 
Yağmurlar en çok nereye yağar? Ormanlık alanlara değil 
mi? Biliyorsunuz ki ormanlar bulutları çekerler. Çünkü 
oraları, yeryüzünün oksijen depoları ve en temiz yerleridir. 


İşte iyilikler de böyledir. Tertemiz olan kalplere akar- 
lar. Allan Teâlâ'nın ne kadar güzel isimleri varsa, her biri 
tertemiz ölan kalplerde tecelli eder. 


eğmedi —— pai 
? Kalpten kötü sıfatlar temizlenince insan, başkalarının 


kusurlarını da göremez olur; yalnız kendi kusurlarını 
görmeye başlar. Bu ise kalbin temizlenmeye 
başladığının bir alametidir. İşte o zaman asıl cevher 


ortaya çıkmaya başlar. 


Kendimizi kusurlu görüyorsak, o zaman bu büyük bir 
nimetin içindeyiz demektir. Nefsini kusurlu gören kimse, 
hiç kimseye karşı büyüklük taslamaz. O hale gelince 
yapılan ibadetler de Allah katında kabul görmeye başlar. 
O vakit kul, yaptıklarını beğenmez, ibadetlerini büyük gör- 
mez. İhlâsın alametleri de böylece ortaya çıkmaya başlar. 


Mürid, namaz kılıyor, tesbih çekiyor, gece kalkıyor 
ibadet ediyor, hayır hasenat yapıyor fakat bu amellerin 
hiçbiri gönlünde zerre kadar yer kaplamaz oluyor. Bunlar 
olmuyorsa nefis pay alıyor demektir. Kalp hasta demektir. 
Temizlenmesi gerekir. 


Ahmed Rifâi hazretleri, 
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- Kalp, Allah Teâlâ'nın hazinesidir. Oraya ondan başka 
bir şey koyduğunuz zaman sahibini rezil eder, diyor. 


Esas rezillik ahirettedir. Burası rüya gibi bir yerdir. 
Rüyada insan iyi olmuş, kötü olmuş hemen geçip gidiyor. 
Yine Ahmed Rifâi hazretleri buyuruyor: 


- İnsan, kalbine Allah Teâlâ'dan gayrisini koyarsa 
Allah, oraya başka düşmanlarını salar. 


Allah Teâlâ'nın düşmanları kimlerdir? 
Nefis ve şeytan ... 


Bu kez her ikisi de kalbi istila ediyor. Eğer kişinin 
kalbine nefis ile şeytan vesvese veriyorsa, kalbimize Allah 
Teâlâ'dan başka şeyleri koymuşuz, demektir. Kalbimizde 
dünya muhabbeti var demektir. Bu kalbin teslim olması 
için temizlenmesi gerekir. 


İmam Birgivi hazretleri diyor ki: 


- Kalbi ıslah etmek her şeyden daha önemlidir. Çünkü 
kalp, bedende emrine itaat edilen ve her hükmü yerine 
getirilen bir hükümdar gibidir. 


KALIP, KALBİN AYNASIDIR 
Kardeşler! 


İnsanın içinde isteme duygusu var; muhakkak bir iste- 
ği, bir arzusu oluyor insanın. Canımız bir şeyi çektiği zaman 
o işi mutlaka yapmak istiyoruz. İşte bu istek kalpten geliyor. 
Bize illâ dediğini yaptırıyor. Sanki içimizde bizi idare eden 
bir hükümdar var. İşte bu hükümdar kalptir. Bir hükümdarı 
ıslah etmek kolay mı? Ona söz geçirecek biri lazım. 
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Kalp düzgün olduğu zaman o kimsenin âzalarından, 
gözünden, kulağından, elinden, dilinden hep güzel şeyler 
meydana gelir. Eğer organlarımızda eksiklikler meydana 
geliyorsa kalp hasta demektir. 


Bazı kafeteryalarda görmüşsünüzdür; içine meşrubat 
konulan ve altında musluk olan bir düzenek var. Yan yana 
iki üç kap koymuşlar, içinde de ayran, vişne, limonata 
bulunabiliyor. Hangi kapta ne varsa onun musluğunu açı- 
yorsunuz, oradan bardağa istediğiniz meşrubattan doldu- 
ruyorsunuz. 


Kalbimizde ne varsa kalıbımıza da o yansıyor. Kalp 
tertemiz ise dinin emirlerine itaat ediyor, yasaklarından 
kaçınıyor. Kalp bozuk olursa, dil rahatlıkla gıybet edebiliyor. 
Göz harama yönelebiliyor. İnsan hakaret etmeyi sıradan bir 
iş olarak görebiliyor. Bize düşen görev, kalbi temizlemektir. 


Bedenimizdeki bütün organlar kardeş gibidirler. El, 
ayak, göz, kulak hepsi de kardeştir. Bunları yöneten, çekip 
çeviren ise kalptir; sanki büyük kardeş gibi ... Kalp neyi 
severse, diğer organlar da onu seviyor, nelerden nefret 
ederse diğer organlar da ondan nefret ediyor. Onun, yani 
kalbin, mutlaka ıslahı gerekiyor. 


/ o “Dünya üç günden ibarettir: Dün; geçmiştir, artık 
insanın elinde olan bir şey yoktur. Yarın; gelecektir, 
fakat insan yetişip yetişemeyeceğini bilmiyor. 
Bugün ise insanın içinde bulunduğu andır. İşte bu, 
kazanılması gereken zamandır.” 


Hz. İsa [a.s] 
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KALBİN PERDELERİ 


Mevlânâ Sadeddin-i Kâşgari hazretleri (kuddise sırruhü| 
bir sohbetinde buyurdular: 


- İnsanda bir kalp vardır; oraya sadece Allah Teâlâ'nın 
sevgisini doldurmak lazımdır. İnsan her nefeste bir hazine- 
yi kaybeder. Ancak ne zaman Cenâb-ı Hakk'ı hatırlarsa, 
işte o vakit bu hazine kaybolmaz. Bu şuur insanda hâkim 
olunca Allah Teâlâ'dan utanma duygusu da beraberinde 
gelir ve kişi gafletten uyanır. Gönül, Cenâb-ı Hakk'a yönel- 
diği zaman, içinde bir pencere açılır ve o pencereden ilâhi 
feyiz nuru girer. Bu nur, doğudan batıya kadar her zerreye 
hayat verir. Yalnız penceresiz olan evler nasibini alamaz. 


Demek ki insanı Allah Teâlâ'dan uzaklaştıran perdele- 
rin en zararlısı, dünya düşüncelerinin kalbe yerleşmesidir. 
Bu düşünceler, kötü arkadaşlardan ve lüzumsuz şeylerle 
uğraşmakla meydana gelir. Bunları kalpten çıkarmalıdır. 


Allah Teâlâ'ya kavuşmak isteyenin bunlardan, hayali 
artıran ve azdıran her şeyden (televizyon, faydasız zaman, 
boş işler, lüzumsuz her türlü bilgi vb.) sakınması lazımdır. 
Çalışmayan, sıkıntıya katlanmayan, zevklerini, şehvetlerini 
bırakmayanlara Allan bu nimeti ihsan etmez. Bu Allah 
Teâlâ'nın âdetidir. 


Şah-ı Nakşibend hazretlerinin halifesi Hâce Muham- 
med Pârsâ hazretleri (kuddise sırruhüj şöyle buyuruyor: 


- Allah'la kul arasında perde maddi bir âlem değildir. 
Perdeler dış süretlerin nakışlı görüntüleridir. Dünyada gör- 
düğümüz her bir güzellik Allah'la kul arasında perde olur. 


Haram bakışlar, gıybet/dedikodu, çirkin ve kovucu söz- 
ler, perişan sohbetler, menfaatine taalluk eden davranış ve 
tavırlar, itiraz ve şikâyetler, işte nakışları çoğaltır ve perde 
haline getirir. Bir de buna insanı günaha sokan şarkılar, 


YÂR ile BAYRAM e 205 


türküler, televizyon dizileri, zulmetli/haram gıdalar ile gaf- 
letle yenen yemekler, işlenen günahlar, bid'at ehli kişilerin, 
büyükleri inkâr edenlerin dostlukları eklenirse, bu nakışlar 
kalınlaşır. Nefsin gıdasını artırır, şeytanın yemini çoğaltır. 


Nihayet, Allah'tan gelen feyz-i ilâhiyi kalp çekemez 
olur. Allah'tan uzaklaşmamıza neden olur. Halbuki yüce 
Allah, bize şah damarımızdan daha yakındır. Kur'ân-ı 
Kerim'de mealen, | 


“Andolsun, insanı biz yarattık ve nefsinin ona verdiği 
vesveseyi de biz biliriz. Çünkü biz, ona şah damarından 
daha yakınız” (kat 50/16) buyrulmuştur. 


Ne yazık ki biz gafletimizle Rabbimiz'den uzaklaşmış 
oluyoruz. 


SEBEPLERE TAKILMAYALIM 


Allah yolundaki her yolcuya (sâlik/mürid) bu perdeleri 
kaldırmak vazifesi düşer. Perdeleri kaldıran en nurani latif 
hal ise yapılan çirkin işlere pişmanlık duymak ve yaptığı 
kötülüklerden utanmaktır. Çünkü Peygamber Efendimiz'in 
de [sallallahu aleyhi vesellem] buyurduğu gibi, “Hayâ imandan- 
dır.” 4 Hayâ edildikçe bu perdeler kalkar. Tövbe edildikçe 
Allah'ın feyzi, bereketi kalplere girer. İşte onun için kâmil 
bir mürşidin elinde tövbe etmekle, tasavvufi terbiyeye gir- 
mekle bu perdeler kalkmaya başlar. 


Perdeler kaldırılmazsa Allah Teâlâ unutulur. Her şeye 
hemen bir zâhir sebep bulunur. Ölüme sebep olan hastalık 
bize Allah'ı (celle celâluhül unutturur. Hastalıklara doktor, ilaç 
aranır ancak asıl müsebbip (sebepleri de yaratan Allah) 
düşünülemez olur. Her hadisede bir zâhiri sebep bulunur. 
Hakiki fâil-i mutlak olan yüce Allah unutulur. Ve yalnız 
sebepler görülmeye devam ede ede insanoğlu Allah'ın 


47 Buhâri, İmân, 16; Müslim, İmân, 57-59. 


206 ° YÂR ile BAYRAM 


hükümlerine ve kadere düşman kesilir. Böylece Allah'tan 
uzaklaşma gittikçe artar. Kalp manen kararmaya başlar. Her 
şeyi maddi âlemle ölçer ve onunla değerlendirir. İnsanlık, 
maddi kuvvetle ölçülmeye başlanır. Dinin lüzumsuz olduğu 
itikadı, insana hiç de farkına varmadan yerleşmeye başlar. 


VESVASA DİKKAT! 


Vesveseden kurtulmak için ona hiç aldırış etmemek 
gerekir. Bunun çözümü de rabıta yapmaktır. Himmet iste- 
mektir. Kalbimizdeki esas düşünce, dünyaya niye geldik 
olmalıdır. En çok onu düşünmeliyiz. Dünyada ne yapaca- 
ğız diye değil, dünyaya niye geldik, diye düşünmeliyiz. Biz 
bu dünyaya, ahireti kazanmak için geldik. 


Ancak biz dünyayı fazla, ahireti ise az düşünüyoruz. 
Onun için kalbimize vesvese geliyor. “Dünya için mi gel- 
dik, yoksa ahiret için mi geldik” diye kendimize sormalıyız. 


Peki, ben bu dünyada çalışsam çabalasam, en zen- 
gin kişi ben olsam ne olacak? Bütün malım mirasçılarıma 
kalacak! Bana ne kadarı faydalı, Allah'ın rızasını kazana- 
bilecek miyim? Ahiret hayatım için bunları sermaye yapa- 
bilecek miyim? İşte insan, bunları düşünmeye başlarsa 
vesveseden de kurtulmaya başlar. 


”  “Allahfı, nefsini ve dünyayı tanıyan kul, kurtulmuş | “ 


demektir. Dünyayı tanıyan ona düşkün olmaz; 
haramlardan, helâllerden sakınır. Nefsini tanıyan, 

Allah Teâlâ'nın kullarına karşı mütevazi olur, 
Rabb'ini bilir. Allah'ı tanıyan ise O'ndan korkar.” 


Ebü'l-Abbas-ı Mürsi hazretleri [k.s] n 
} 


NİÇİN ZİKİR? 


ye 


NE aa Ün ERORIA E 
EN a ECE Aa 


“Vird/zikir dersi, ahiret hayatına yapılan yatırımdır. Bu 

ders, insanın şuuraltına Allah'ı yerleştirir. Zikir dersini/ 
virdi, ancak kâmil bir mürşid verebilir. Mürşidin verdiği 
zikir, müride menfaat verir. Onun kalbini çalıştırır. Kendi 
kendine veya irşad makamına çıkmamış bir kimse tarafın- 
dan verilen zikir, kalbi çalıştıramaz. Mürşidin verdiği beş 
bin zikir, kalbi çalıştırır. İzinsiz çekilen zikir yüz bin bile 


W 


olsa kalbi çalıştırmaz 


/ Gavs-ı Bilvânisi hazretleri [k.s] 


Bize bahşetmiş olduğu nihayetsiz nimetlerinden dolayı 
Allah Teâlâ'ya hamdü senâlar olsun. Yüce İslâm dinini bize 
getiren, Allah'ın habibi Muhammed Mustafa Efendimiz'e 
(sallallahu aleyhi vesellem), âline, ashabına, salât ve selâm olsun. 
Tasavvuf yolunun büyükleri olan sâdât-ı kirâmın himmet ve 
bereketleri üzerimize olsun. 


KALB-İ SELİME ULAŞMAK İÇİN 
İmâm-ı Rabbâni hazretleri şöyle buyurmuştur: 


“Allah Teâlâ, insanları dünyaya, yalnız yiyip içmek 
ve giyinip süslenmek için göndermedi. İstediklerimizi 
toplamak, sevdiğimiz şeylerle keyiflenmek ve oynayıp 
zevklenmek için de yaratılmadık. İnsanların yaratılması, 
yüce Allah'a karşı hakirliğini, gücü yetmezliğini, muhtaç 
ve zavallı olduğunu göstermeleri içindir. Kulluk da budur. 
Fakat bu kulluk, Muhammed aleyhisselâmın getirdiği 
din, İslâm'ın izin verdiği gibi olmalıdır. Yoksa müslüman 
olmayanların yaptıkları riyâzetler, mücâhedeler, bu parlak 
İslâmiyet'te olmadığı için, zarar ve ziyandan başka netice 
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vermez. Pişman olmaktan, üzülmekten başka bir şey de 
kazandırmaz.“ 


Ahmed er-Rifâi hazretleri de (kuddise sıruhü) ©/-Burhâ- 
nü'-Müeyyed adlı eserinde şöyle buyurur: “Sen kendini 
ehl-i zikirden mi sanıyorsun? Eğer öyle olsaydın, onlar- 
dan uzakta kalmazdın. Ehi-i zikirden olsaydın tefekkür 
meyvesinden mahrum olmazdın. Bir şeyler biliyor olman 
(ilim) sana perde olmuş, amelin engel olmuştur.” Nitekim 
Resülullah Efendimiz ümmetine şöyle bir dua öğretmiştir: 


“Allahım! Fayda vermeyen ilimden sana sığınırım.”9 


Ey ehl-i zikirden kaçmaya çalışan! Bu kapının kıy- 
metini iyi bil! Çünkü bu eşikte geçirdiğin her an ve attığın 
her adım, manevi bir derece ve ilâhi yakınlığa vesiledir. 
Rabbimiz, mealen, 


“Bana yönelenlerin yoluna uy. Sonunda dönüşünüz 
ancak banadır” (Lokman 31/15) buyurur. Bir başka âyet meali 
ise şöyledir: “Öyle ise siz beni anın (zikredin) ki ben de sizi 
anayım. Bana şükredin; sakın bana nankörlük etmeyin!” 
(Bakara 2/152). 


İHLÂSI KAZANMAK İÇİN 


Bir mürşid-i kâmili sevmek için onu görmek ve verdiği 
zikirlere devam etmek şarttır. Nefsin terbiyesi için mürşid 
nazarı ve vird lazımdır. Çünkü vird hem ihlâs için hem 
de nefsin terbiyesi için gerekli. Vird ihlâsı kazandırırken 
muhabbetin artmasını da sağlıyor. Diğer yönüyle vird, nef- 
sin terbiyesi için letâiflere tekâmül sağlıyor. Nefsin terbiye 
olmasına vesile oluyor. Görülüyor ki ikisi içinde lüzumlu 


48 İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 206. Mektup. 
49 Tirmizi, Daavât, 68 (nr. 3711). 
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olan virddir. Biz bunları yaparsak, ibadetlerimizi ihlâsla 
yapmış oluruz. Bunları yapmayınca istifade az olur. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri, “Cennette, cennetten daha 
kıymetli olan bir şey vardır; o da Allah Teâlâ'nın cemalidir. 
O olmazsa cennetin ne kıymeti olur? Avam, cennetteki 
asıl kıymetli olandan haberi olmayandır. Süfi ile avamın 
farkı işte burada görülür. Süfiye bunu farketmesi için vird 
dersi tavsiye edilir. Vird/zikir tarikatın, tasavvufun bir şartı 
değildir. Tasavvuftan asıl maksat, en kıymetli olanı kazan- 
maktır” buyurdu 


NEFSİN ISLAHI İÇİN 


İnsan vücudu tüm organlarıyla büyük bir sistemdir. 
Bu sistemdeki en küçük arıza hemen kendini belli eder. 
Nasıl ki zâhirde vücudumuza batan bir diken acı ve ıstırap 
veriyorsa, bâtınımızda da en küçük sıkıntı, dert ve üzüntü 
belli olur. Bu durum, vücudumuzda yer alan cevherlerin 
tepki göstermesidir. 


İnsan vücudu beden ve ruhtan oluşur. Bedende ateş, 
su, toprak ve havanın temel özellikleri vardır. Bunlar insan- 
da nefsi tetikleyen temel unsurlardır. İnsan öfkelidir, kızar, 
yakar, yıkar tıpkı ateş gibi; insan kaypaktır, yalan söyler, 
riyakârlık yapar, kendi çıkarları doğrultusunda kendine 
özgü bir yol bulur gider, tıpkı su gibi; insan tembeldir, 
zaman olur toprak gibi serilir kalır; insan havalıdır, tatmin 
olmaz duyguları ve istekleri vardır. 


İnsan vücudunda yer alan tüm bu temel özellikler 
ruhun, bedende esir olarak hapsolmasından ileri gelir. Eğer 
ruh, taşıması gereken temel özellikleri taşırsa bedende 
can bulur, insan vücudu hür olur. Bu sebeple ruhun esaret 
altından kurtulması gerekir. Bunun yolu, ruhu harekete 
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geçirecek ana unsurları bilmek gerekir. Mürşid-i kâmil olan 
zatlar ruhun dinamiklerini çok iyi bilirler. Tıp doktorları, 
vücudun herhangi bir rahatsızlığı sırasında nasıl tedavi 
usulleri uyguluyorlarsa mürşid-i kâmiller de ruhun tedavi 
yollarını iyi bilirler. 


Ruh nurani bir cevherdir. İnsan bedeninde yer alan ve 
“halk (madde) âlemi” denilen cevherlerin başındaki nefsin 
arzularına karşı koymak ister. Ruhun özünde kemalat yani 
olgunluk vardır. Allah'ı tanıma ve bilme, güzel kulluk ruhun 
en önemli sıfatıdır. İnsan ruhu beden kafesinde mahpus 
kaldığı için bu olgunluğunu yitirmiştir. 


Ruh, Allah'ı tanımak ve bilmek ister. Bu yüzden coş- 
mak ve muhabbete karışmak onun yaratılışının bir gere- 
ğidir. Ruh, kalbin Allah'a iman etmesiyle meydana gelen 
huzur ve tecelli ile ortaya çıkar. Bu yüzden ruh, kalbin 
hareket etmesine bakar. Kalbin hareketi de Allah'ı zik- 
retmesi ile olur. Onun huzuru Allah'ı hatırlamasıdır. Kalp 
Allah'ı hatırlar, yeter ki üzerindeki perdeler kalksın. Âyet-i 
kerimede şöyle buyrulur: “Onlar iman edenler ve kalpleri 
Allah'ın zikriyle huzur bulan kimselerdir. Bilesiniz ki kalpler 
ancak Allah'ın zikriyle mutmain olur” (Ra'd 13/28). 


Sevgili Peygamberimiz de [sallallahu aleyhi vesellem] şöyle 
buyurur: “İnsan cesedinde bir parça vardır. O parça iyi- 
leştiği zaman bütün ceset iyi olur. O bozulduğu zaman 
bütün ceset bozulur. Bilesiniz ki o parça kalptir.” Kalp, 
sol memenin dört parmak altında bulunan manevi bir 
cevherdir. Ruh ise sağ memenin dört parmak altındadır. 
Hafâ, sağ memenin iki parmak üstündedir. Ahfâ, boyun 
çukurundan iki parmak kadar aşağıdadır. 


50 Buhâri, İmân, 39; Müslim, Müsâkât, 107; İbn Mâce, Fiten, 14 
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Bu beş letâifin zikirle çalışması, nefsin ıslah olması ile 
mümkündür. Nefsin ıslah olmasının ilk göstergesi, insanın 
günahlarına tövbe etmesidir. İnsan işlediği günahlara piş- 
man olarak tövbe ettiği zaman kalpte bir huzur meydana 
gelir. Yani iman kalpte belirir. Nur kendini gösterir. O 
zaman insan tövbe etmek ister. Tövbe eden insanın da 
nefsi ıslah ediliyor (dizginlenmiş) demektir. 


| Nefsin dizginlenmesi, ruhun muhabbeti ile olur. 

Kalpteki iman nuru harekete geçecek ki ruh Allah'a cezbe 
ve muhabbetle coşsun. Ruh muhabbetle coştuğu zaman 
insanın diğer letâifi olan sır da Allah Teâlâ'nın vahdaniy- 
yetini yani birliğini ispatlamış olur. Artık insan bizzat yüce 
Allah'ı talep eder. Kalpten çıkan zikrin nuru, insan ruhunu 
harekete geçirmiş ve Cenâb-ı Hakk'ı ispatlamış olur ki bu, 
zikrin vücuda tesir ettiğini gösterir. Sağ memenin iki par- 
mak üzerinde yer alan hafâ letâifi, o zaman tüm eşyada 
Hak Teâlâ'nın azametini hisseder. Kendisinde bir dağınıklık 
olmaz. İnsan tam bir istikamete ulaşır. Özü ve sözü tam 
dosdoğru olur. Nasıl ki suya giren bir insanın tüm vücudu 
su içinde kalır, aynen bunun gibi, her şey ona Allah'ı hatır- 
latır. Tüm varlıklarda Allah Teâlâ'yı müşahede eder. Ve bu 
insan, boyun çukurunun altında yer alan ahfâ letâifini de 
çalıştırdığı zaman, kendi vücudunun ve tüm eşyanın varlı- 
ğını, Allah Teâlâ'nın güç ve kudreti olarak idrak eder. İşte 
o zaman insan vücudunda nefsin hâkimiyeti yok olur. Ruh 
nefsin zulmetlerine üstün gelir. Kalpte ilâhi feyiz kapıları 
açılır. Dünya sevgisi ve nefsin hırsları yok olur. Dünya arzu- 
su O insandan gider. Böylece kalbin hastalıkları şifa bulur. 


İbn Atâ hazretleri (kuddise sırrunüj şöyle diyor: “Nefis 
tabiatı icabı edepsizdir. Halbuki kul, sürekli olarak edebe 
riayet etmek ister. Nefis muhalefet meydanında at koştu- 
rurken, kul ona itibar etmemeli, hak üzere kalmaya gay- 
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ret sarfetmelidir. Nefsin fena arzularına engel olmalıdır. 
Nefsini serbest bırakan kişi, haram işlerde nefse yardım 
etmiş olur.” 


Nefsin ıslah olmasıyla “emir (mana) âlemi”, halk âlemi- 
ne üstün gelmiş olur. Dolayısıyla emir âlemi yani ruh, kalp, 
sır, hafâ ve ahfâ cevherlerinin asli vazifelerini icra etmeleri 
sonucu, halk âlemi yani nefis ve beden (toprak, su, ateş ve 
hava özellikleri) insanda esir alınmış olur. Netice itibariyle 
insan kulluk hürriyetini bulur, kâmil olur. 


HÜR BİR İNSAN OLMAK İÇİN 


Tüm bunların başlangıç noktası, kâmil bir mürşidin irşa- 
dını kabul etmektir. Kâmil mürşidler, huzurlarına gelen her 
insana evvela bu yüzden tövbe verirler. Tövbesinde samimi 
olan müridler, seyrü sülüke başlamış olurlar. Seyrü sülük, 
insanın bedeninde yer alan yukarıda anlattığımız cevherlerin 
nefsin girdabından kurtulup ıslah olması için geçirilen bir 
süreçtir. Bu süreç mutlaka bir mürşid-i kâmilin gözetimin- 
de olmalıdır. İşte Nakşibendi yolunun büyükleri olan kâmil 
mürşidler, bu sürecin daha kısa sürede tamamlanabilmesi 
için rabıta metodunu geliştirmişlerdir. Rabıta, Nakşibendi 
yolunun büyüklerinin benimsediği bir terbiye usulüdür. 


Rabıta ilk adımdır ve kalpteki iman nuru ile beslenir. 
Rabıtanın özünde kâmil bir insanı, Allah ve Resülü'nün hatı- 
rına sevmek yatmaktadır. Bu sevgi bizi (ruhumuzu) canlan- 
dırır ve diriltir. Rabıta zikrin ve muhabbetin anahtarıdır. Bu 
yüzden olsa gerek, Muhammed Ma'süm hazretleri (kuddise 
sıruhü) şöyle demiştir: “Rabıta, tek başına erdiricidir. Zikir 
tek başına erdirici değildir. Rabıta her tarikatta şarttır. Bu 
şartı kabul etmeyenler, rabıtanın ne demek olduğunu bil- 
meyenler veya tarikatın ne olduğunu kavrayamayanlardır.” 
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Rabıta, insana muhabbet aşılar. Nefse fırlatılan ilk ok, 
ilk vuruştur. Nefis bu ilk vuruşla sendeler. İnsan o zaman 
kalbinde bir kuvvet hisseder. Ruh harekete geçer, ivme 
kazanır. Allah'ı zikretmek ister. Bu, Allah'ın kullarına ilâhi 
bir ikramıdır. Müride verilen büyük bir sermayedir. 


Seyyid Abdülhakim el-Bilvânisi hazretleri (kuddise sırruhü| 
şöyle buyurdu: “İnsan bedeninde bulunan letâifler, asli 
kimliklerine yükselmeden önce, nefsin hizmetindedirler.” 


Nefis, bir başkasını yönetmek ister, şöhret arar; bu 
tür manevi hastalıklar onun arzularıdır. Nefis hâkim olduğu 
letâiflere söz geçirir. Bu yüzden letâifler mecburen nefse 
tâbi olurlar. 


Zikir ve rabıta ile letâifler asli hüviyetlerine kavuşun- 
ca, nefis tek başına kalır, takatsiz düşer. Bu defa letâifler 
nereye yönelirse nefis de onlara tâbi olur. O zaman nefsin 
kötülüğü emredici sıfatı yok olur. Güzelliğe ve hayra dönü- 
şür. Diğer letâiflerin başını çeker, hayır üzere hareket eder. 


ON Aİ 


“Bir mürşidin nazarını almak, içimizdeki nefsin gücünü 
azaltır. Onu felç eder. İki kaşımız arasında bulunan nefsin 
başı ile iki kürek kemiği arasında yer alan nefsin ayakları 
toparlanmaya başlar. O zaman letâifler yükselir. Nefis de 
onlara tâbi olur. Tam bu noktada nefsin sıfatı değişir. Nefis 
mutmainne makamına çıkar. Artık iyiliği emretmeye baş- 
lar. Bu durum hissedilebilir. İşte bu sebeple zikir şarttır.” 
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GERÇEK ANLAMDA “KUL/İNSAN” OLABİLMEK İÇİN 


Âlem-i halk (beden) toprak, su, hava, ateş ve nefisten 
meydana gelirken âlem-i emir kalp, ruh, sır, hafi, ahfâdan 
oluşur. 


Âlem-i halkın temel özellikleri şunlardır: 


e Toprak: Tembellik, emirlere uymamak, yasakları 
yapmak. 


e Su: Nifak (ikiyüzlülük). 


e Ateş: Nefsi sevmek, onun uğrunda kızmak. Bundan 
da haset, hırs ve şehvet ateşi doğar. 


e Hava: Kibir, tüm yaratılanlardan kendini üstün 
görme. 

e Nefis: İlâhlık iddia eder. 

Emir âleminin temel özellikleri 

e Kalp : Zâti tecelli ve huzur. 

e Ruh: Zâti sevgi ve cezbe. 

e Sır: Zâti vahdet (Allah'ı bir bilmek). 

e Hafi: İstiğrak. 

e Ahfâ: İzmihlal. 

Ruh ve letâifler insan bedeniyle birleşince yani anne 
karnında ruh verilince nefis, emir âleminden verilen beş 


latifeyi karartmış, nurlarını söndürmüş ve feyiz alma kapı- 
sını kapatmıştır. Bunun neticesinde şu zararlar hâsıl olur: 


e Kalbin zâti sevgi ve tecellisi, dünya sevgisi, haz 
arama ve olaylara bağlı kalmaya, 


e Ruhun zâti sevgisi, dünya sevgisi ve nefsin hırsla- 
rına, i 
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e Sırrın vahdeti, nefsin kendini tek varlık olarak gör- 
mesine, 


e Hafinin istiğrakı, dünyanın hazlarına dalmaya, 


e Ahfânın izmihlali, dünya hırsına dalmaya, dünya 
uğruna kendini yok etmeye yönelir. 


Zikir, insanın sıfatlarını şu şekilde değiştirir. 


e Suyun sıfatları: Münafıklık ve insanların nabzına göre 
şerbet verme sıfatı renksizliğe, Allah'ın rengine dönüşür. 
Her canlının kemal ve cemal yönünü alır. 


e Ateşin sıfatı: Zulüm, hiddet, haset, şehvet sıfatı, şeri- 
at taraftarlığına, şeriat titizliğine dönüşür. 


e Havanın sıfatı: Kibir ve üstünlük taslama, başkaları- 
na karşı ihtiyaçsızlık ve tevazu duygusuna dönüşür. 


e Toprağın sıfatı: Tembellik ve uyuşukluk, sabır ve 
efendilik sıfatlarına ve insanlardan kaynaklanan sıkıntılara 
katlanmaya dönüşür. 


Bu durumda ruh ve letâifler günden güne güçlenirken 
nefis de yavaş yavaş zayıflar. Bunun sonunda letâifler 
arşın üzerindeki yurduna ulaşır. Bu duruma “temkin maka- 
mı” denir. Artık letâifler nefsin baskısı ile bu âleme tekrar 
dönmezler. 


Letâiflerin makamlarının yükselmesinin alameti 


e Kalbin makamına yükselmesinin alameti, bu makam- 
la ilgili hayır ve müşahededir. 


e Ruhun makamına yükselmesinin alameti, bu makam- 
la ilgili cezbedir. 
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e Sırrın makamına ulaşmasının alameti, vahdet mey- 
dana gelmesidir. 


e Hafinin makamına ermesinin alameti, istiğraktır. 


e Ahfânın makamına ermesinin alameti, izmihlaldir. 
Kalp, günahlardan kaçınır 


Ruh, cezbenin alameti olarak şeriatın dışına çıkmaz. 
Sevgi alameti olarak da sık sık dille Allah'ı zikreder. 


Sır, vahdetin alameti olarak hayret, kendinden geçme, 
sarhoşluk, alışılmamış derecede uyuşukluk, güçsüz kal- 
mak veya bunların tersi meydana gelir. 


Hafi, İstiğrak'ın alameti şiddetli bir isteklilik, nefsi 
hesaba katarak ümitsizlikle gölgelenen kuvvetli bir ümit 
hâsıl olur. 


Ahfa, izmihlalin alameti, kişinin fitne ve hevâ rüzgârla- 
rının kımıldatamadığı bir dağ gibi sakin olması, rıza maka- 
mında sakin olarak ihtiyarı elinden bırakmasıdır. 


Bu makamdan sonra Allah Teâlâ kulunu daha yükselt- 
mek isterse ona kendi azamet ve ululuğunu idrak ettirir, 
yani nefsinin aciz ve yetersizliğini kavrar. Rabb'inin kudret 
ve kemalini takdir eder. O zaman kul kendini Allah'a yakın 
olmak ve O'na vâsıl olmak gayesi açısından yetersiz göre- 
rek; öteden beri bu konuda ileri sürdüğü iddiaların birer 
kuru söz olduğunu kavrayarak, zorunlu bir kararla Allah'a 
yaklaşma, O'na erme davasını bir yana bırakıp ahlâkını 
arındırmaya döner. Buna zorunlu dönüş denir. 


Latifelerin geri dönmesi 


Her bir latifenin halk âleminden olanlardan bir karşılığı 
vardır. Şöyle ki: 
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Kalbin karşılığı toprak, 
Ruhun karşılığı nefis, 
Sırrın karşılığı su, 
Hafinin karşılığı ateş, 
Ahfânın karşılığı havadır. 


Geriye dönen her bir letâif karşılığı olan zulmani unsu- 
run hastalığını giderir ve onun yerine zıddı olanını yani güzel 
huyu koyar. Letaiflerin nuru zulmani unsurları tedavi eder. 


MANEVİ HASTALIKLARIN TEDAVİSİ İÇİN 


Bizim çektiğimiz bu vird, evvela kalbimizi çalıştırıyor. 
Kalp çalışmaya başlayınca içimizde bazılarınızın daha iyi 
bildiği gibi (letâif dersi olanlar bilir) bu virdi mürşidimiz 
çeşitli usullerle bütün vücudumuza yayıyor. Vücutta letâif- 
ler çalışınca, nefis yalnız başına kalıyor. Evvelce, bedeni- 
mizi kendi bildiği gibi çekip çeviren nefis, bu defa yapa- 
yalnız kalmış oluyor. Padişahın elinden askerini, ordusunu, 
hizmetçilerini alırsan o padişahın padişahlığı olur mu? İşte 
nefis bu kez usanmaya başlıyor. Bedenin organları vazife- 
lerine, yeni alıştıkları şekilde devam ediyor. İbadeti zevkle 
yapıyor. Haramlardan kaçmak için kendini zorlamaya 
lüzum hissetmiyor. İbadetten hoşlanıyor. Bu sefer ibadet 
yapmayı istiyor ve yaptığı ibadet ikrama geçiyor. Onun için 
bu nefsi düzelttirmekten başka çaremiz yok. İşte onun için 
de vird dersi şarttır. Bu vird dediğimiz tesbihin ipine sıkı 
sarılmamız lazım. Buna biz ne kadar sıkı sarılırsak bu iş de 
elimize o kadar çabuk geçer. Gevşeklik gösterirsek geç 
ele geçer. Ondan sonra bu tesbih artık bizden alınır. 


Tesbih çekmek, tedavi içindir. Ömrün sonuna kadar 
aynı şekilde çekmek için değildir. Başka ibadetlerde bu 
hal, bu vasıf yoktur. Mesela insan günde bir cüz Kur'an 
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okumayı kendine âdet ettiyse, ölünceye kadar o bir cüz 
Kur'an'ı okumalıdır. Eğer kişi, Delâilü'/-Hayrât okumayı 
âdet ettiyse ölünceye kadar onu okuyacaktır. Çünkü bun- 
lardan maksat sevap kazanmaktır. 


Virdi çekmek demek, sevap kazanmak değildir; kalbin 
hastalıklarını tedavi etmek içindir. Tıp doktorlarının bazı 
hastalarda uyguladığı usuller gibi ... Bir doktor hastasına 
zatürre teşhisi koymuş ise hastasına hastalığı geçinceye 
kadar ilaç verir. Hastalığı geçtikten sonra da artık ilacı 
bıraktırır. Yahut da bazan az bir miktar devam ettirir, buna 
idame dozu denir. Mesela, kalp hastasına (tıbbi olarak kal- 
binde bir rahatsızlığı olan bir kimseye) az bir miktar da olsa 
ilaç kullandırılır. “Bunu devamlı kullan” derler. Hasta da onu 
devamlı kullanır; hastalığım yeniden ortaya çıkmasın diye ... 


İşte vird dersi de buna benzer. Hastalığımızı tedavi 
etmek için verilir. Mesela işittiğiniz gibi bazı müridler, yüz 
bir bine kadar tesbih çekerler. O sayı insanı korkutmasın. 
Ondan sonra bu hastalık geçince, letâifler terbiye olunca 
ve mürid hastalıktan kurtulunca, mürşidi o tesbihi (vird 
dersini) müridinden alıyor. Çünkü mürid dersini tamamla- 
mış oluyor/sayılıyor. Artık, “Sen günde beş bin çek, yeter!” 
deniliyor. Yani idame dozu veriliyor. Bu kez vird dersi sayı 
olarak azaltılıyor. 


Demek ki vird dersi sevap için olmuyor. Bunun mana- 
sını iyi anlayalım ki bu zikirden, rahmetten uzak kalmayalım. 
Çoğu insan zannediyor ki bu vird dersi ölünceye kadar 
böyle artarak devam eder. Hayır, öyle değil! Vird dersi, müri- 
di tedavi için verilir. Onun dozunu ise mürşid-i kâmil bilir. 


Bazı müridler, zikir dersini alıyor, senelerce hiç değiş- 
tirmeden devam edip duruyor. O zaman tedavi geç kalmış 
oluyor. Çünkü hastalığa yetecek miktar kadar kullanmak 
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lazım. Her baş ağrısını yarım aspirin geçirmez. Belki on 
kişiden birininkini ancak geçirir. Zikir dersinde de belli bir 
doza çıkmayınca tesir etmez. Letaif dersleri de öyledir. 


Bu dersin faydası her müridde farklı farklı görülür. 
Kimisinde otuz beş bin sayıda tesir eder, kimisinde ise 
yetmiş binde ... Herkesinki değişiktir. Bir insan iyi çalışırsa 
beş on senede hepsi biter. Gevşek çalışırsa bu iş uzar. 
Onun için bu işin hazırlık safhasını bir an evvel bitirip esas 
faydalı olan kısmına geçilmelidir. 


Okulların hazırlık sınıfında her şey öğretilmez. Bu tes- 
bih, hazırlık sınıfını geçirttiriyor bize. Esas iş ondan sonra 
başlayacaktır. Esas kazanç ondan sonradır. Tesbihten 
maksat, yalnız zikir değildir. Hastalıkların tedavisi için verilir. 


Mübarek Gavs hazretleri bir sohbetinde bize, “Eskiden 
gazyağı lambaları vardı biliyorsunuz, üstünde cam şişesi 
olurdu. Bazı kimseler yanımıza geliyor, bize lambayı geti- 
riyorlar. Ancak şişesi yoktur, camı kırılmıştır. Biz ona fitil 
takıyoruz, cam koyuyoruz. Tam içine gazyağı koyacağımız 
zaman bu defa lambayı kırıyor. Tekrar uğraşıyoruz; lam- 
basını, şişesini, fitilini hazırlıyoruz, bu sefer camını kırıyor. 
Tekrar uğraşıyoruz bu sefer fitilini yakıyor” buyurdu. . 


Onun için kardeşler, bu zamanın insanı da önceden 
yaşayanlar gibiymiş. Onlar da kırarlarmış bu lambaları, biz 
de kırıyoruz. Onun için bizler, Allah dostlarına ne kadar 
yakın olursak o kadar istifade ederiz. Eskiden her iş kolay- 
mış demeyelim. İnsan tabiatı aynı ... 


KALBE ALLAH SEVGİSİNİ YERLEŞTİRMEK İÇİN 


Rabbü'l-âlemin'e yakınlaşmak, kavuşmak, tanımak, 
sevmek, feyiz almak, nurlanmak, ârif olmak, ilm-i bâtın 
sahibi olmak gibi şeyler hep kalp ile olur. Bunlara akıl ere- 
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mez ve bunu anlayamaz. Her şeye kavuşmak için önce o 
şeyin sebebine yapışmak lazımdır. Bildirdiğimiz şeylere 
kavuşmanın sebebi, kalbi mâsivadan, yani Allah Teâlâ'dan 
ve O'nun razı olduklarından başka her şeyin sevgisin- 
den temizlemektir. Mahlükların varlığını, sevgisini kalpten 
çıkarmaktır. Buna “fena-i kalbi” denir. 


Kalp Allah'tan başka her şeyi unutursa, bu işaret etti- 
ğimiz şeyler kendiliğinden kalbe dolar. Kalp görülmeyen, 
tutulmayan bir şeydir, yani madde değildir, yer kaplamaz. 
Ancak yürek dediğimiz et parçası ile ilgisi vardır. Bu ilgi, 
aklın beyin ile olan ilgisine benzer. Mesela bir şişeye 
hava sokmak için uğraşmak gerekmez. Sıvıyı boşaltmak 
yeterlidir. Şişedeki sıvı boşaltılınca hava da kendiliğinden 
içeri girer. Kalp de buna benzer. Mahlükların sevgisi hatta 
düşünceleri kalpten çıkarılınca oraya Allah sevgisi, nur, 
feyiz, marifet kendiliğinden girer. 


Kalbin mahlüklardan temizlemesi için de Ehl-i sünnet 
itikadına sahip olmak, haramlardan sakınmak, farzları ve 
nâfile ibadetleri yapmak lazımdır. Nâfile ibadetlerden de 
tesiri en çok ve süratli olanı zikirdir. 


Çoğumuz, virdin ne menfaat verdiğini bilmiyoruz. 
Büyüklerimiz kalbi bir kaba benzetirler. Mürid, mürşidinin 
yanına gelmeden önce kalbine/kabına, nefis aracılığıyla 
dünya sevgisini doldurmuştur. 


Oysa Allah, kalbi kendi sevgisinin doldurulması için 
yaratmıştır. Başka gaye ile kullanılan bu kalbi mürşidler, 
işe yaramaz sevgiden kurtarırlar. Daha faydalı olan ve işe 
yarayan sevgiyle, Allah sevgisiyle doldururlar. Bunu da 
vird dersi ile yaparlar. 


Bu ders, insanın kalbinden yavaş yavaş dünya sev- 
gisini çıkarır. Oraya Allah sevgisini yerleştirir. Bu iş kalpte 
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tamam olunca, bu kez sıra letâiflere gelir. Burada da mak- 
sat hâsıl olunca, sevgi ve muhabbet meydana gelir. Ve biz 
de insanlığımıza kavuşuruz. Evet, insanlığımızı anlayabil- 
mek için bu ders bize lazım... 


Vird dediğimiz, kalp zikrinin faydasını büyükler şöyle 
anlatıyor: “Kalp, boş bir kaba benzer. İnsan, bir kâmil 
mürşide tâbi olmadan önce nefis, bu kabın içerisine dünya 
düşüncesini, dünya sevgisini doldurur. Halbuki Rabbü’l- 
âlemin kalbi, kendi sevgisinin, kendi zikrinin doldurulması 
için yaratmıştır. Nefis, insan kalbini yaratılış gayesinden 
başka şeyler için kullanmak ister. 


İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, kâmil mürşidler, kalp- 
teki yaratılış gayesine uygun olmayan, işe yaramaz şeyleri 
kalpten çıkarırılar. Onların yerine Allah Teâlâ'nın sevgisi- 
nin, zikrinin kalbe yerleşmesi için bize bir usul gösterirler. 
Onun da adı virddir. Vird kalpten Allah'ı zikretmenin adıdır. 
Kalp zikridir.” 


Bu vird dediğimiz tesbih çekme işi, kalpteki dünya 
sevgisini yavaş yavaş çıkarıyor, yerine Allah Teâlâ'yı 
koymaya başlıyor. Kalp tam temizlenince yani kalp zikri 
tamam olunca da letâiflere geçiriyor. Tesbih bu sefer 
letâiflerde çekiliyor. Bu sefer de letâifler temizlenmeye 
başlıyor. Letâifler ile yapılan zikir de artırılıyor. Orada belli 
miktarı geçince letâifler çalışır hale geliyor. Bunların sonu- 
cunda insan, Allah Teâlâ'nın istediği şekle geliyor. Kâmil 
mürşidler, evliyalar mutlaka bu safhalardan geçiyorlar ve 
içteki değişiklikler bu usullerle gerçekleşiyor. 


Nihayet letâif zikri de bir müddet sonra bitiyor. Kalp 
zikri dediğimiz ders, ömrün sonuna kadar değil, bir iki 
sene çekince bu iş düzeliyor. Beş on sene çekince o da 
düzeliyor. Böylece bitiyor. Artık daha tesbihe lüzum kalmı- 
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yor. Tesbih çekmiyor artık, bitti. Niye? Maksat hâsıl oldu. 
Hastalıklar geçti. Hastalıklar geçince ne oluyor? Mürşid, o 
zaman müride irşad izni veriyor. İnsan, kâmil oluyor. Bunu 
insan tek başına anlayamıyor. 


Allah Teâlâ bu içerideki letâif ve kalp dediğimiz şeyleri 
aslında kendisi için yaratmıştır. Kendi zikri, kendi sevgisi, 
kendi muhabbeti, kendi düşüncesi oraya yerleşsin diye 
yaratmıştır. Ancak buralara nefis karışmış, dünya sevgisi 
dahil olmuştur. İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, bu kalbi 
tedavi ediyorlar, dünya sevgisinden kurtarıyorlar ve yine 
yüce Allah'ın sevgisini, muhabbetini o kalbe yerleştirerek 
insanı ilk yaratıldığı şekle, aslına döndürüyorlar. Böylece 
maksat hâsıl oluyor. 


Neticede süfi, yaratılışındaki güzelliğe, insanlığına 
kavuşmuş oluyor. Bu insanlığa kavuştuktan sonra kişi 
artık ne yaparsa yapsın hep kiymetli olur. İnsan olma- 
dan, kalbi ve nefsi kötülüklerden temizlemeden evvel ne 
yaparsa yapsın o zaman da fayda göremez. İşte bunu 
gerçekleştirebilmek için vird dersi gerekiyor. Ubeydullah 
Ahrâr hazretleri (kuddise sırruhû] buyurdular: “Kişi insanlığına 
kavuştuktan sonra ne yaparsa kıymetlidir. İnsan olmadan 
önce ne yapılsa kıymetsizdir.” 


Kâmil bir mürşidden bu vird dersini alınca, belli bir 
miktarda kalıp durmayacağız. Mesela önce beş bin kalp 
zikri veriliyor. Ancak insan senelerce onunla oyalanmaya- 
cak. Vekilin yanına giderek dört ayda bir, aldığı vird dersini 
artıracak. Çünkü vird dersi belli bir miktara çıkınca kalbi 
tam temizliyor. Az iken tam temizleyemiyor. Çoğalınca 
kalbi tam temizliyor. Virdi artırmak için kalbin yanması 
şart değildir. Böyle bir şart aranmıyor. Kalp zikrinden letâif 
virdine geçmek için bir alamet aranır: O da aşktır. 
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Bu safhaya gelince dışarıdan baktığınızda bir deği- 
şiklik göremezsiniz. Onun için evliyayı karşınızda görseniz 
hemen ayırt edemezsiniz; çünkü değişiklik içte oluyor. 
O zaman Allah Teâlâ'nın yanında kıymeti oluyor insan. 
Gören onu basit bir insan sanıyor. Değişiklik içte olduğu 
için insan dıştan bakmakla bir şey anlamıyor. Onun için 
herkesin dışı birbirine benziyor. Ama insanların kimisi veli- 
dir, kimisi değildir, hepsi bir değil. 

İşte sâdât-ı kirâm efendilerimiz, kalplerdeki hasta- 
liklardan bizi kurtaracak doktorlardır. Doktorun verdiği 
reçeteyi takip etmek lazımdır. İnsan kendi aklına göre 
günde şu kadar Kur'an okursam, şu kadar salavat çeker- 
sem, şöyle yaparsam şöyle sevap olur, böyle sevap olur, 
diyerek bu seviyeye gelemez. Çünkü bunların bizi tedavi 
edip etmeyeceğini bilmiyoruz? Ne yapılırsa daha faydalı 
olur, biliyor muyuz? İlacın dozunu doktor biliyor, doktorun 
dediğini yapmak lazım, değil mi? 


D yy o ———— Wi > 


“İçinde Allah'ın sevmediği bir şey bulunan kalbe, nurun 


girmesi haramdır.” 


Sehl b. Abdullah et-Tüsteri [k.s] 
LR ———————- we x$X 


İşte sâdât-ı kirâm efendilerimizin hepsi kalbin manevi 
doktorlarıdır. Bizi Allah'tan uzaklaştıran hastalıkları tedavi 
eden doktorlardır. Peki, bizler Allah'tan hâşâ uzak mıyız? 
Elbette değiliz; çünkü müslümanız. Burada anlatmak iste- 
diğimiz, Müslümanlığın değerinin nasıl artacağıdır. Çünkü 
Allah Teâlâ her zaman kullarına yakındır. Ama biz, Allah'a 
yakınlaşmıyoruz. O devamlı bizim yanımızda olduğu halde 
biz O'nu her zaman hatırlamıyoruz. Niye? O'nu nasıl 
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hatırlamıyoruz her işimizde, her anımızda? İnsan yanında 
duran kimseyi nasıl farketmez? Nasıl gafil olur? 


Halbuki insanın asli görevi, Allah'ı her zaman hatırla- 
mak ve anmaktır. İnsan kendisinin her an Allah'ın huzu- 
runda olduğunu bilmelidir. Bunu yapamıyoruz. Bu sebeple 
Allah Teâlâ bize yakın olduğu halde, biz O'na uzak kalıyo- 
ruz. İşte mesele, manen hasta olduğumuzu idrak etmekte 
gizlidir. Allah dostları, mürşid-i kâmiller ise insanları bu 
hastalıklardan kurtarmak istiyor. İlacı da yukarıda saydık- 
larımızdır. Onların verdiği reçeteyi esas almak lazımdır. 
Doktora, hasta olduğunu düşünen gider. Doktorun ver- 
diği ilaçları da akıllı olan kullanır ve bir an önce sağlığına 
kavuşmak ister. 


ei a m 
İ Zikir/vird ilaç gibidir. Mürşid-i kâmil ise doktora benzer. 
İlacın dozunu mürşid ayarlar. Mürşid-i kâmil olmadan 


bunu ayarlamak mümkün olmaz; o zaman zikir insanlara 


) zehir olur. 


ZİKRİN FAYDALARI 


e Zikir şeytanı farkeder ve uzaklaştırır. 

e Rahmân’ı razı eder, şeytanı daraltır. 

e Kalpten üzüntü ve sıkıntıyı giderir. 

e Şerri, bela ve musibeti defeder. 

e Kalbi takviye eder. 

e Kalbi nurlandırır. 

e Rızkı kolaylaştırır. Zikredenin rızkı, iki cihanda da 


bollukla gelir. Cennet, cemal gibi ahiret rızıklarının yanın- 
da, dünyada iken de rızıktan yana gam çekmez. 
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e Zikredene muhabbet elbisesi giydirir. 


e Sevaplı amelleri işlemek ilham olunur, hayırlı amel- 
lere teşvik edilir. 


e Kalbine daima hayrı ilham eden bir melek konulur.“ 


Tesbihten maksat, yalnız zikir değildir. Kalbi hasta- 
lıkların tedavi usulüdür. Bazıları bu hususu bilmedikleri 
için aldanıyorlar. Sâdâtların verdiği tesbih, aslında insa- 
nın kalbini çok tez zamanda çalıştırıyor. Üç beş ayda 
kalbi çalışanları biz çok gördük. Daha enteresanı, Gavs-ı 
Bilvânisi hazretlerinin zamanında dergâha bir kadın gel- 
miş. Annelerimizin elinden tövbe almış. Eskiden isimlerini 
ezberlemeden tesbih veriliyordu. Millet o isimleri ezber- 
lemekte ihmalkâr davrandığı için mübarekler sonradan 
isimleri ezberleme şartını özellikle getirdiler. Çünkü bazıları 
ihmal ediyor, aylarca, senelerce isimleri ezberlemeden tes- 
bihlerini çekiyorlardı. İlk zamanlarda bu sekiz şart kâğıdı da 
yazılı olarak yoktu. Herkes aklında ne kalırsa onu yapardı. 


Kadın sabahleyin tövbe etmiş. Mübarek ona, sekiz 
şartı yapmadan tesbih de vermiş. Sabah beş bin verdiği 
bu kadının virdini mübarekler, ikindi vakti olunca on beş 
bine çıkartmış. Akşam olmuş hanımların olduğu yere 
haber gönderilmiş, “Kadının tesbihi yirmi bir bin olsun” 
denmiş. Dikkat ederseniz daha hiç tesbihi eline almamış, 
sekiz şart da yapmamış. Hepsi aynı gün oluyor. Ertesi gün 
de kadını letâife geçirmişler mübarekler. Daha hiç tesbih 
çekmeden. Kardeşler, bu sâdât-ı Nakşibendi'nin nazarı 
bambaşka. Diyeceksiniz, “Niye hepimize öyle olmuyor?” 
E... herkes aynı şartlarla gitmiyor mübareğin kapısına. 
Aynı şartlarla gitmiş olsaydık bize de olurdu. Demek ki 
aynı şartlarla gitmiyoruz. Bazısı evvelinden de her şeyine 


51 İbn Atâullah el-İskenderi, e/-Hikemü'-Atâiyye. 
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dikkat ediyor, yemesine içmesine, harama günaha, ibade- 
tine ... Öyle gelen de az zaten. Onun için onların işi çok 
tez oluyor, kolay oluyor. 


KALBİ DÜNYADAN ÇEVİRİP ALLAH'A YÖNELTMEK İÇİN 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri (kuddise sırruhü| bir sohbetinde 
şöyle buyurdu: “Kalp, nefsin kuvvetiyle dünya lezzetlerine 
daldığında parça parça olur. Kalp latif ve Allah'ı müşahe- 
de edecek bir kudrette yaratılmıştır. Nefsin hayvani sıfatı, 
şehvet ve şöhret arzusuyla ve gazap haliyle kalbe hükme- 
der. Böylece nefis, aklın kalbe hükmetmesini engellemiş 
olur. Vücudumuzda akıl misafir, nefis ise ev sahibi gibidir. 
Ev sahibi olan nefsin akla tâbi olması için aklın, akl-ı selim 
olması gerekir. Akl-ı selim ise ancak kalb-i selimden neşet 
eder. Şehvet, nefsin hevâsı, gazap ve şöhretle parçalan- 
mış kalp, kalb-i selim olamaz. Kalp selim olmayınca akıl 
da akl-ı selim olamaz. Akıl vücutta misafir gibi olur ve 
nefsin himayesinde kalır. Yani kölelik makamında kalır.” 


Şu halde süfinin aklıyla nefsini yenemeyişinin sebebi 
budur. Çünkü aklı, çocuk aklı gibi kaldı. Akl-ı selim ola- 
madı. Akl-ı selim olmazsa, kalbin Allah'a teveccühü de 
olmaz. Nefis ipin ucundan tutar ve kalbi şehvet, şöhret, 
gazap ve süfli hayata çeker. Bunun sonucu da kalp manen 
parçalanır. Kalp parçalanınca hakiki istidadını (Allah'la 
huzur bulmak, zikriyle tatmin olmak kabiliyetini) kaybeder. 
Kuvvetinden düşer ve dünyaperest olur. 


Kalp bunun gibi sebeplerden parçalanınca Allah'a 
bakan yüzünün kudsiyeti söner. Aynanın arkası çizilince 
aynalıktan çıktığı gibi, kalbin de Allah'a bakan yüzünün 
kudsiyeti kararınca o tarafı artık göremez olur ve unutur. 
O zaman ne yapmak lazım? 
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O zaman insana, parçalanmış, dağılmış olan kalbin 
vesveselerinin, dünyevi lezzet ve menfaatlerinin, ahiret 
menfaatleri yanında hüsran olduğunu bildirmek gerekir. 
Yüzünü dünyadan Allah'a çevirmek lazımdır. Bunun da 
yolu, kalbin temizlenmesidir. Kalbin temizlenmesi ise 
ancak Allah'ı zikretmekle olur. 


Bunun için süfinin gece gündüz vazifesi, iman ve 
amelden (farz olan vazifelerden) sonra zikirle meşguliyet- 
tir. Demek ki dünyaya meyletmiş olanlara zikir bunun için 
daha çok gereklidir. Çünkü zikri çekebilmek için yardımcı 
kuvvet lazımdır. Bunlar da cezbe, rabıta ve muhabbettir. 
Cezbe parçalanmış kalbi toplamak için Allah'tan gelen 
ilâhi bir lutuftur. 


lm 9m —G——ğ E E 


© “Dört şey insan ruhunu mahveder ve kalpten insanlık duy- 
gularını siler süpürür: Uzun emel, acelecilik, haset, kibir.” 


e 


Allah Teâlâ bir hadis-i kudside, “Hangi kulumun kal- 
binde benim zikrim galip olursa onun idaresini üzerime 
alırım. Onun arkadaşı ve yoldaşı olurum” buyuruyor. 


Nefis ve şeytan, dünya sevgisini artıran fitneler, insan 
süretine girmiş şeytanlar ... Bütün bunlar bizim imanımıza 
düşmandır. En tehlikelisi de insan süretine girmiş şeytanlar- 
dır. Bunlara karşı korunmak için kudsi hadiste geçen hima- 
yenin en kolayı ve en kuvvetlisi, Cenâb-ı Hakk'ı zikretmektir. 


İnsanın kalbi, düşmanların at oynattığı bir meydandır. 
Onun için ihya edilmesi gereken asıl merkez, nuraniyet kalesi 
olan kalptir. Eğer kalp ihya olursa insan da kâmil olur. Yok, 
eğer kalp, rezil ve zelil olursa (Allah'tan başkasına tutulmuş/ 
meftun olmuş olursa) insan kıymet ve değerini kaybeder. 
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Bu bakımdan Allah dostları, insanın kalbini, içerisine 
pek çok kapı açılan bir kubbeye benzetirken bazı Allah 
dostları da suların döküldüğü büyük bir havuz gibidir, 
demişlerdir. Bazıları ise kalbi bütün duvarları ayna kaplı 
bir saraya benzetmişlerdir. Kubbeye açılan kapıdan içeri 
girenlerin, kubbenin içinin durumunu; havuza dökülen 
suyun vasıfları ise havuzu, aynalarsa sarayın içine giren 
ne ise onu yansıtacağı, hayırlı veya çirkin sıfatlara dair ne 
varsa olduğu gibi göstereceği mâlumdur. 


İnsanın kalbi, azılı düşmanlarından gelen bakışlar ve 
nazar, işitme, duyma, tatma, konuşma gibi beş duyudan 
gelen yıldırım hızındaki duygu oklarıyla daima ya hayra 
doğru veya şerre/kötülüğe doğru meyletmektedir. Kalp 
daima bu tesirlerin altında kalmaktadır. Kalbe hayırlı taraf- 
tan nuraniyet akıtılırsa kalp halden hale döner, asıl girmesi 
gereken yola yani hayırlara meyleder. Kalbin içerisine şer- 
ler/kötülükler akıtılırsa kalp halden hale döner ve zamanla 
kötülüğe meyleder. 


Şu halde nasıl havuzun suyu, duvarın aynası ve kub- 
benin kapılarından giren şeyler buralara hâkim oluyorsa, 
aynen bunun gibi, insanın kalbi de söylediğimiz beş duyu 
ile ve bâtıni askerler olan gazap ve şehvetleriyle halden 
hale girer. Akıldan, türlü hatalardan gelen çeşitli haller ile 
ya nuraniyete veya zulmaniyete (kalbin katılaşmasına ve 
günaha) yönelir. Böylece sahibini mümin veya münafık 
veyahut fâsık hale getirir. Allah göstermesin küfre kadar 
götürür. Bir insanın kalbine gelen bütün bu hallere genel 
olarak “havâtır” denir. Düşünce ve zikir, bir anlamda hatır- 
latmaktan meydana gelir. 


İnsanoğlunun öğrendiği ilim, ya rahmâniilâhi veya 
zulmani/şeytani olur. Yani ya abestir, boştur, mâlâyânidir 
ve işe yaramazdır veyahut hayırlıdır, ranmânidir, işe yarar. 
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Havâtır dediğimiz zaman, bu düşünceler ve hatırlatma- 
lar/zikirler, insanın bildiği ilimlerin (bilgilerin) ahvaline bağlı 
olur. İnsanın elde ettiği fikirlerin muhtevasına göre, şahsın 
gazap, şehvet, merhamet, cimrilik, adalet gibi türlü hallerine 
uygun olarak kalp âlemi mâmur olur veya helâk olur. 


Onun için beşeriyetin/insanlığın ilim, gazap, hırs, kin, 
nefret, merhamet, metanet, sabır gibi zulmani veya nurani 
her türlü duygu ve düşünceleri önce kalbe dökülür. Kalp 
de insanın iradesini zorlar. İrade ise bir niyet meydana 
getirir. Bu niyet âzaları harekete geçirir. Âzalar da kalpteki 
niyete göre hareket eder. 


O halde insanoğlu yalan/yanlış bildiği her ilmin/bilgi- 
nin tesirinde kalmış oluyor. Bunun sonucu olarak dünya 
sevgisine kapılıyor veya inkâr eden insanların/münkirlerin 
hislerinin tesirinde kalıyor. Günahların etkisi altına giriyor. 
Zannın tesirinde kalıyor. Bid'at sahibi oluyor ve nefsinin 
kötü sıfatlarının tesirinde kalıyor. Arkadaşının etkisi altında 
kalıyor. Bid'at ehli insanların yanında bulundukça, yediği- 
ne içtiğine, helâl ve harama dikkat etmedikçe bu tesirler- 
den kurtulamıyor. 


Süfiler! Kusurlu nefsin görüşü de fikri de zikri de kusur- 
ludur. Renk körü gibi, doğru gördüğünü zanneder. İyilerin 
nefsi, hüsnüzanna, kusurlu nefis ise suizanna meyleder. Şu 
halde kalp, devamlı olarak iki kuvvetin tesiri altındadır. 


“Kulun başına gelebilecek en büyük bela, kalbinin 
Allah'tan uzaklaşmasıdır. Kalp Allah'tan irtibatını kestiği 
anda orayı gaflet kaplar.” 
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GAFLETLE VİRD FAYDASIZDIR 


Seyyid Eşrefoğulu Rümi hazretlerinin!? (kuddise sırruhü| 
damadı ve müridi olan Abdürrahim Tirs? hazretlerinin 
[kuddise sırruhü) dergâhta hizmet ettiği günlerden bir gün, 
mürşidi, kendisini alışveriş yapması için çarşıya gönderir. 
Pazarda açık artırma ile satışı yapılan bir elbise görüp 
beğenir ve fiyatını sorar. Satıcı, 


- 30 akçedir, kim fazla verirse ona vereceğim beyim, 
der. 


Satıcı ve elbise ile fazla oyalanan Abdürrahim Tirsi 
de geç kaldığını düşünerek elbiseyi almaktan vazgeçer. 
Dergâha döner. Siparişleri teslim eder. Odasına çekilir. 
Günlük evradı ile meşgul olmaya başlar. Bu sırada mürşidi 
dışarıdan, 


- Abdürrahim evladım, ne yapıyorsun, diye sorar. O da, 


- Efendim, günlük zikrimi/virdimi çekiyorum, der. 
Mürşidi, 

- Sen gerçekten Allah demiyorsun, otuz bir akçe, otuz 
bir akçe diyorsun, deyince, 


52 Seyyid Eşrefoğlu Rümi hazretleri 1469 yılında vefat etmiştir. Çocukluk 
devri Bursa/İznik'te geçmiştir. Tasavvuf yoluna girmek istediği zaman 
Bursa'da Emir Sultan hazretlerinin dergâhına gelmiş, o da kendisini 
Ankara'daki Hacı Bayram-ı Veli hazretlerine yönlendirmiştir. Orada bir 
müddet tasavvufi terbiye gördükten sonra Hama'ya gitmiş ve Kâdiri 
şeyhi Hüseyin Hamevi hazretlerinden manevi terbiye almış ve mürşid-i 
kâmil olmuştur. Müzekki'n-Nüfüs adlı eseri meşhurdur. Vefat edinceye 
kadar İznik'te irşad faaliyetlerine devam etmiştir (derleyen). 


53 Anadolu'da yetişen büyük velilerdendir. İznik yakınlarındaki Tirse köyünde 
dünyaya gelmiştir. Doğum tarihi belli değildir. Küçük yaşta babasıyla 
İznik'e giderek büyük veli Eşrefoğlu Rümnin sohbetlerine katılırdı, 
sonradan damadı ve halifesi olmuştur. 926'da (1520) İznik'te vefat etmiştir. 
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Abdürrahim Tirsi hazretleri hatasını anlayıp tövbe eder, 
zira dışarıdan her ne kadar tesbih çekiyor gibi görünse de 
kalbi elbise ve fiyatı ile meşguldür, yani zikrini gafletle çek- 
mektedir. i 


Evet kardeşler! 


Zikirden evvel, kalbinde böyle bir meşguliyetin oldu- 
ğunu görenler içinse rabıta çok kıymetlidir. Rabıta, kalbi 
mâsivadan temizler, zikre hazırlar. Çünkü zikir esnasında 
kalp, bir şeyle daha fazla meşgul oluyorsa gaflete düşüyor 
demektir. Kalbi tesiri altında tutan şey nedir? İnsanın meş- 
gul olduğu iki şeyden hangisi daha fazla aklını ve düşün- 
cesini meşgul ediyorsa, işte o şey, kalbi de meşgul eder. 
İmâm-ı Rabbâni hazretleri [kuddise sırruhü) şöyle buyurmuş: 
“Kâmil mürşidin rabıtası müride çok fayda verir. Çünkü 
mürid henüz yolun başında olduğu için Hak Teâlâ ile 
tam yakınlığı yoktur. Bunun için sadece zikirle tam olarak 
fayda göremez.”“4 


Abdülaziz ed-Debbağ” hazretleri (kuddise sırruhüj e/-İbriz 
adlı eserinde, 


- İlâhi isimleri vird edinerek zikir dersi yapanlar, eğer 
o virdlerini ârif bir şeyhten almışlarsa bu kendilerine zarar 
vermez. Kâmil olmayan bir zattan almışlarsa zarar görür- 
ler, buyurmuş. Müridleri, “Efendim, neden zarar verir?” 
diye sorduklarında ise: 


- Esmâ-i hüsnâda (Allah'ın en güzel isimleri) Hakk'ın 
iki türlü nuru vardır. Sen bir ismini anmak istediğinde, eğer 
o ismin nuru beraberinde bulunuyorsa bu durumda onunla 
zikretmen sana zarar vermez. Şayet o isimle birlikte nuru 
54 İmâm-ı Rabbâni, Mektübât, 187. Mektup. 


55 Abdülaziz ed-Debbağ hazretleri, soyu Hz. Ali'ye dayanmakta olup hem 
şerif hem de seyyid kâmil bir mürşiddir. 1090-1132 (1679-1720) yılları 
arasında Fas'ta yaşamıştır. 
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senin üzerinde bulunmuyorsa, şeytan da orada hazır 
olur ve o kula zarar vermek için çeşitli sebepler hazırlar. 
Çünkü ismin nuru ile şeytan arasında bir manevi perde 
olur. Ancak kâmil bir mürşid olursa -ki o devamlı Hakk'ın 
huzurunda bulunuyor demektir- o zaman, müridine esmâ-i 
hüsnâdan bir isim vermek istediğinde, o ismi nuruyla bir- 
likte verir. Ve bu durumda o nur, kulu şeytandan korur. 
Şeytanla arasında manevi bir perde olur. Onun için şeytan 
da ona zarar veremez. Vird dersini veren mürşidin kendi- 
si, mahcup (perde arkasında) kişilerden ise yani devamlı 
Hakk'ın huzurunda bulunamayanlardan ise o kişi, müri- 
dine sadece ismi verebilir ama nuru verememiş olur. O 
zaman da mürid helâk olur. 


Gavs-ı Bilvânisi hazretleri de (kuddise sırruhüj şöyle buyur- 
du: “Bir insan kendi başına yüz bin defa 'Allah” lafzını 
söyleyerek (bir mürşide danışmadan) zikretmiş olsa; diğer 
yandan bir başkası da (bir mürşide bağlanmış süfi olarak) 
sadece beş bin defa Allah'ı zikretmiş bulunsa, beş bin defa 
çekenin zikri daha makbuldür. Bu kadar az sayıdaki zikrin/ 
virdin daha tesirli olmasının sebebi, süfinin kalbinde bir de 
nurun verilmiş olmasıdır. Bu nur, kalpteki pisliği temizler. 
Kendi başına vird çekende bu nur olmadığı için şeytan 
devreye girebilir.” 


İnsana tesir eden virdin nurudur. Kelimeler değildir. 
Bu nur vesvese ile de kaybolmaz. Virdi çekerken, Allah 
kelimesinin kalpteki manasını düşünürüz. Asıl maksat, o 
mananın kalpte yer etmesidir. Kalbe yerleşince de kesin- 
tisiz zikir başlamış olur. Sâdât-ı kirâm efendilerimiz de 
bizden bunu ister. 


Bu yolda tasavvufi ilerlemeyi, ancak virdini/zikrini 
devam ettirenler idrak edebilir. Virdini çeken bir süfiyi, 
büyükleri terketmez. Etrafındaki olaylardan etkilenmez. 
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Nakşibendi olur. Çünkü zikir sahibi olan müridin, Allah'a 
muhabbeti de çok olur. 


Bu yoldan istifade etmek için sâdât-ı kirâm, süfilerine 
vird dersi veriyor. Bu ders çok kıymetlidir. Gavs-ı Bilvânisi 
hazretlerinin (kuddise sırruhül devrinde her tövbe edene vird 
dersi verilirdi. Ondan sonra gelen Seyda hazretleri (kuddise sır- 
ruhül zamanında süfilerin sayısı çok arttı. Önceden vird dersi, 
müridin kendi isteğine bırakılmıştı. Ancak şimdi Gavs-ı Sâni 
hazretleri (kuddise sırruhüj virdin üzerinde çok duruyor, virdi 
çok önemsiyor. Onun için bu yolda istifade etmek isteyen 
mürid, en kısa zamanda sâdât-ı kirâm'ın isimlerini ezberle- 
yip bizzat mübarekten veya vekillerinden bu vird dersini alıp, 
zikir talimatını öğrenerek Allah'ı zikretmeye başlamalıdır. 
Vekiller bunu anlatmakla görevlidir. 


Bu vird dersine, süfiler “tesbin çekmek” adını vermiş- 
ler. İnsan kendi başına tesbih çekse faydası olmuyor, hatta 
zararı oluyor. Gavs-ı Bilvânisi Seyyid Abdülhakim hazretle- 
rinin zamanında biz bu hususta iki olaya şahit olduk. 


Biri, Ankara'da bir öğretmen vardı. Kendi başına çok 
tesbih çekmiş. Sonunda aklını yitirmişti. Şuurunu kaybet- 
mişti. Artık kim tavsiye etti bilmiyorum. O zaman Gavs-ı 
Bilvânisi hazretlerinin süfileri azdı. Getirdiler onu mübare- 
ğin yanına. Gavsımız ona tövbe verdi: 


- Sadece rabıta yapsın, virdini bıraksın, dedi. 


Ona başka hiçbir görev vermedi; ne hatme ne de zikir. 
Devamlı rabıtayla meşgul olsun, buyurdu. Ondan sonra da 
o arkadaşın hali düzeldi. 


Diğeri ise bir vekil kardeşimizdi. Ahlâkı çok güzel bir 
insandı. Hem de muhabbetliydi. Hoş bir kardeşimizdi. 
O da bu yola girmeden evvel kendi başına zikir çekmiş; 
çeşit çeşit hayaller görmeye başlamış ... Vahşi hayvanlar, 


236 9 YÂR ile BAYRAM 


yılanlar, cinler, acayip şeyler görmeye başlamış! Korkmuş 
zavallı, aklını kaybedecek hale gelmiş. Hemen Gavsımız'ın 
yanına getirmişler. O zaman Gavsımız onu da manen 
tedavi etti. Ona vird dersi verdi. Kısa sürede süfinin hali 
düzeldi. O korkunç haller birden kayboldu. Adamın aklı 
başına geldi. Şimdi o hâlâ hayattadır. Hem de vekildir. 
Şimdi artık bu yolun âdabını insanlara anlatıyor, hatme 
yaptırıyor, hizmet ediyor. 


DÂİMİ ZİKRE ULAŞMAK İÇİN 


Bir tanıdığım vardı; Gavs-ı Bilvânisi hazretlerine (kuddi- 
se sırruhü) intisap edip vird dersi alınca başına gelenleri bana 
şöyle anlattı: 


- Bir mürşid-i kâmile intisap etmeden önce kendi ken- 
dime sevaptır diye zikir çekerdim. Bir gün rüya gördüm; 
bana günde beş bin defa zikir çek dediler. Ben de yap- 
maya başladım. Zikre oturup dört bin defa zikir yapınca 
vücudumun her yerinde sanki et ile deri arasına bir şey 
girmiş de deri altında hızla vücudun yüzeyinde geziyormuş 
gibi çok şiddetli hareketler olmaya başladı. Gözümü açın- 
ca kayboluyor, gözümü kapatınca yine devam ediyordu. 
Öyle tesir ediyordu ki şiddetinden zikre devam etmem 
imkânsız oluyordu. Her gün bu hal böyle devam ederken, o 
günlerde Gavs-ı Bilvânisi hazretlerini (kuddise sırruhü| tanımak 
ve kendisine intisap etmek nasip oldu. Sonra da başıma 
gelenleri anlattım. Bana zikir dersi verdi. Onun verdiği zikre 
başladıktan sonra artık o hal bir daha bende gözükmedi. 


Yine bir gün bana verilen bu zikir dersini yaparken çok 
uzaklardan geliyormuş gibi acayip bir ses işitmeye başla- 
dım. Hiçbir hayvan sesine de benzemiyordu. Vird çeker- 
ken, kendi kendime bu sesi merak ettim. Vazife esna- 
sında, o sesin şeytanın sesi olduğu sanki içime doğdu. 
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Ben de neden o kadar uzaklardan sesleniyor, niye yakına 
gelmiyor diye içimden geçirdim. Bu defa içimden bir ses, 


- Evvelce izinsiz vird çekerken seni rahatsız eden bu 
şeytandı. Şimdi ise biz onu senden uzaklaştırdık. Gelmek 
istiyor ama gelemiyor. Onun için uzaklardan bağırıyor, dedi. 


İşte kardeşler! 


Mürşid-i kâmil, insan nasıl zikretmesi gerekiyorsa 
ona göre ders veriyor. İnsanın kaldırabileceği kadar ders 
veriyor. O zaman mürid zarar görmüyor. Yoksa kişi, kendi 
başına istediği yapmaya kalkarsa faydadan çok zararını 
görüyor. 


Çorumlu biri vardı; tövbe etmeden önce ömründe 
cuma namazı da dahil hiç namaz kılmamıştı; namaz süre- 
lerini ise zaten bilmiyordu; Fâtiha'yı bile! Ömründe akla 
gelebilecek ne tür günah varsa hepsini işlemiş. Bu kişi 
tövbe ettikten sonra, namaz sürelerini bilmediğinden ima- 
mın arkasında namaz kılıyordu. “Uydum imama yâ Rabbi” 
diyerek niyet ediyordu. i 


Sünnetleri nasıl kılıyordu onu bilmiyorum ama mâlum; 
Hanefilere göre, imama uyduğumuz zaman, imamın 
arkasında bir şey okumasak da oluyor. Çünkü Sübhâneke 
duasını okumak sünnettir, diğerlerini de zaten imam 
okuyor. Bu kimse zaman içinde Türkçe harflerle yazılmış 
kitaplardan namaz sürelerini ezberledi, namaz kılmayı 
iyice öğrendi. Bu husustaki noksanlığını telafi etti. 


İşte o günlerde bu süfi vird dersi almış. Beş bin defa 
kaloten “Allah ... Allah ...” diyerek bu zikri yapacaksın 
demişler. Üç ay sonra bir gün, mürşidini ziyaret etmek için 
Diyarbakır'a geldi. O gece bizim evde de başka bir misafir 
var. Biri de “seyyid” idi. Hacca gideceklerdi. Ev kalabalıktı. 
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Hanımlar tarafında yer kalmamıştı. Onun için geceleyin aynı 
odada kaldık. Yere üç yatak serdik. Birine o “seyyid” olan zat, 
diğerine de o tövbe eden Çorum'dan gelen arkadaş yattı. Her 
ikisi de erkenden uyudular. Gece saat on bir sularıydı. 


Ben de saat bire doğru yattım. Işığı da açık unut- 
muşuz. Uykum da çoktu. Gece bir ara uyandım. “Allah 
.. Allah...” diye ses geliyor. Ama biraz yüksek geliyor, 
net duyuyorum. Bu saatte apartmanda kim böyle yüksek 
sesle zikrediyor? Acaba komşulardan açıktan zikir yapan 
Kâdiri, Rifâi biri mi var, diye düşündüm. 


Hemen pencereye koştum. Dışarıda bir şey görün- 
müyor. Bir ne göreyim, o ses, yerde yatan bizim Çorumlu 
süfiden geliyor. Sırt üstü yatmış, bir taraftan da horulduyor. 
Ancak “Allah... Allah ...” sesi de o kadar net geliyor ki hor- 
lama sesinin aslında bu sesi bozması lazım. Demek ki ses, 
ağzından gelmiyor. Üzerine hafifçe eğildim; sesi göğüsten 
geliyordu. Ama göğsün neresinden geliyor, onu tayin etmek 
mümkün değil. Dinledim dinledim yerini öğrenemedim. 
Göğüsten geldiğine şüphem kalmadı. Ağızdan gelmiyordu, 
göğüsten geliyordu. Beş dakika kadar böyle dinledim. 


Tabii, bu arada adamcağızın geçmişini iyi bildiğim için, 
mâzisi gözümün önünde canlanıyordu. Düşünüyorum; 
ömrü boyunca namaz kılmamış, kazâ namazı borçları var, 
kıldığı namazları ise güç bela öğrendiği sürelerle yerine 
getiriyor! Hepsi bundan ibaret; farz namazlardan başka 
namaz kıldığı da yok. Ancak günde beş bin defa vird dersi 
yapmış. Onu da zaten üç ay sonra bırakmış, sonradan 
öğrendim. Yani tesbihini yalnız üç ay çekmiş. Bize geldi- 
ğinde de tesbihi bırakmıştı. Ancak kalbi çalışıyor. Fakat 
kendisinin de bundan haberi yok! 


İşte o gün ... 
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Beş dakika kadar bu sesi dinledim. Kendi kendime 
şöyle dedim: 


- Yâ Rabbi, dostların ne kadar kıymetli senin yanında! 
Bu adamın halini ben biliyorum; ama durum da ortada. 
Adamcağızın kalbi Allah zikriyle atıyor. Senin bu dostları- 
nın hatırı olmasa bu iş, insanın kendi ameliyle kazanılacak 
bir şey değil. Bu kadar az bir amel ile insan herhalde bunu 
 kazanamazdı. Sen dostlarının hatırına yapıyorsun bunu 
muhakkak. 


Kendi kendime böyle düşündüm ve yattım. Aradan 
belki on-on beş dakika geçmemişti ki yine uyandım. 
Halbuki çok uykum vardı. Yine o ses beni uyandırdı. Ancak 
bu defa sesi dinlemedim. Uyuyakaldım. Sonradan kendisi- 
ne de bir şey söylemedim. Adamcağız bir süre sonra vefat 
etti, Allah rahmet etsin. 


Yine biri vardı; bütün ömrü kötü yollarda geçmiş biriy- 
di... Yalan, kumar, kadın, fuhuş, içki ne ararsan hepsi var. 
Namaz kılmak diye bir şey hayatında hiç yok. Nihayet Allah 
bu kişiye de bir Allah dostunu tanımayı nasip etmiş. Gavs-ı 
Sâni hazretlerinin elinden tövbe almış. Tövbe ettikten sonra 
durumu çok değişmiş. Önceki hayatının tam tersi istikame- 
tine yönelmiş. Yaptığı kötülükleri terketmiş. Sakal da bırak- 
mış, vird dersi de almış. Kendisi anlattı bana, şöyle dedi: 


- İlk tesbih çektiğim gün, -bakın daha ilk çektiği gün- 
den- bütün vücudum, bütün eşya, her şey zikretmeye 
başladı, dedi. 

Kardeşler! 


Ömründe doğru dürüst bir ibadet yapmamış, kötülük- 
lerin hepsini işlemiş, tesbihini de samimiyetle ilk çektiği 
gün, bütün eşyanın zikrini duymaya başlamış, kendi vücu- 
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du da zikrediyor! “Günlerce bu böyle devam etti, ondan 
sonra duymaz oldum” diyor. 


Sâdât-ı kirâmın kapısında, bunlar hiçbir şey değil. 
Vird dersi almanın maksadı bunlar değil. Çünkü bunlardan 
daha güzeli, Rabbü'l-âlemin'in aşkını, muhabbetini, zikrini 
kalpte devamlı tutmaktır. İşte Allah dostları bize asıl bunu 
öğretiyor. Ancak bu da vird dersi olmayınca meydana 
gelmiyor. İnsanda aşk, şevk ve muhabbet zuhur etmiyor! 


Yakından tanıdığım bir süfi kardeşim vardı ... 


Bir defasında hanımıyla tartışmış idi. O da evden 
uzaklaşıp Menzil'e gitti. Seyda hazretlerine durumunu 
anlattı. Seyda hazretlerinin ilk sorduğu soru, 


- Virdini çekiyor musun, oldu. 


O da verilen zikir dersini çekmediğini söyledi. Seyda 
hazretleri, “Virdini terketme” diye emir buyurdu. Daha o 
Menzil'de iken hanımı kendisini aradı: 


- Ne zaman geliyorsun? Bana hakkını helâl et, dedi. 
Ve gönül huzuru içinde evine döndü. 


Sâdât-ı kirâm bizim içimizin de dışımızın da tertemiz 
olmasını istiyor. Bu ikisinden de en önemlisi, iç güzelli- 
ğidir. Ancak insanlar, iç güzelliği/kalp güzelliği hakkında 
çok şey bilmiyorlar. Kalp temizliği/güzelliği denilince akla, 
Allah ve dostlarının sevgisiyle, insanı Allaha yaklaştıracak 
amellerin sevgisinin bulunduğu kalp gelmelidir. 


İşte kalbi hastalığa yakalanmış bir insan, Allah'ı zik- 
retmekten uzaklaşır. Bu hastalığın çaresi, mürşid nazarı 
ve günahlardan kaçmaktır. Sâdât-ı kirâm efendilerimiz bu 
yüzden bizi vird çekmeye teşvik ediyorlar. Bizim yetişme- 
mizi istiyorlar. Allah'ı böylelikle bize sevdirmiş oluyorlar. 


YÂR ile BAYRAM e 241 


Allah rızasını istemek için onu sevmek lazım. 
Sevmeyen O'nun rızasını isteyemez. Bu ise virdsiz/zikirsiz 
olmaz. Lutuf Allah'tan, gayret ise insanlardan olmalıdır. 


Bu dersi yapmaya başladığımız zaman Allah Teâlâ'nın, 
Peygamberimiz'in, dinimizin, evliyanın, ahiretin sevgisi 
kalbimizde artıyor. 


Peki, muhabbet artınca ne oluyor? İnsanın onlara 
(Allah'a ve dine) daha çok meyli oluyor. Düşüncesi hep 
onlar oluyor. İnsana dert oluyor; ancak bu deri, şifamız 
oluyor. O zaman kişinin aklı fikri, o muhabbet ettiği konu 
oluyor. Onu insan aklından çıkaramıyor. Bir kimse birini 
severse o sevdiği kimse de onu sevmeye başlamaz mı? 
Aynen bu şekilde, onun için, “Seven, sevilir” buyuruyor 
büyüklerimiz. Biz Allah Teâlâ'yı sevmeye başlarsak bir 
zaman sonra O da bizi sevmeye başlar. 


a R a 
Bir kişi, Molla Câmî hazretlerinin yanına geldi: 


- Bundan sonraki ömrümde artık, Allah yolunda olmak 
istiyorum, ne tavsiye edersiniz, diye sorunca şöyle buyur- 
dular: 


- Aynı soruyu, mürşidim Mevlânâ Sadeddin-i Kâşgari 
hazretlerine de sormuşlardı. O da mübarek ellerini göğüs- 
lerine götürdü. Eliyle kalbini işaret etti ve, “İşte bununla 
meşgul olun; bütün mesele bundan ibarettir” buyurdu. 

Artık başka bir şey söylemeye gerek var mı? 


Mevlânâ Sadeddin-i Kâşgari hazretlerinin halifesi 
Mevlânâ Alâeddin hazretleri (kuddise sırruhüj şöyle anlatır: 
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- İlk zikre başladığım zamanlar, “İlâhi ente maksüdi ve 
rızâke matlübi” (Allahım, benim maksadım sensin, bütün 
istediğim senin rızanı elde etmektir) demeyi “büyük bir 
söz” olarak gördüm. Çünkü biliyordum ki ben, bu iddiada 
sadık değilim. Yalan söylemiş olacaktım. Vaziyeti üstadı- 
ma anlattım. Bana şöyle buyurdular: 


- Benim karşımda, kendi kendine gizli ve kalbi zikirle 
meşgul ol! 


Ben kalbi zikre başlayınca da, 


- Zikir sırasında kalbine hareket veriyorsun, böyle 
yapma! Sadece zikrin manasını kalbine yükle! O zaman 
kalp, bu manadan etkilenir ve kendi kendine hareket eder. 
Ancak bundan sonra istediğini yapabilirsin, dediler. 


Mevlânâ hazretleri bana kalbin hareketinden haber 
verdikleri güne kadar bu âlemde, insanların kalbini okuya- 
bilecek bir adam bulunabileceğine asla inanmazdım. 


Bir anda taaccübe düşüp zikre başladığım esnada, 
bana şöyle buyurdular: 


- Vallahi benim bakkal bir müridim vardı. Bütün gün 
dükkân işi ile uğraşıp dururken, ben buradan fersahlarca 
mesafeden, onun kalbini kendisinden iyi bilirim! 


Bu mana ve hakikat gün gibi kendi üzerimde tecelli 
ettikten sonra artık, Mevlânâ hazretlerine muhabbetim 
öyle arttı ki bir daha onun dizinin dibinden hiç ayrılmadım. 


RABBİMİZ'LE İRTİBAT İÇİN 


Muhammed Şüveymi hazretleri [kuddise sırruhü) 15. yüz- 
yılda yaşamıştır. Hocası Medyen Eşmüni hazretlerine 
olan hürmetinden, edebinin çokluğundan dolayı, sohbette 
hocasının tam yanına oturmaz, biraz geride otururmuş. 
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Hocasını o kadar çok seviyormuş ki hiç kimsenin ona 
sıkıntı vermesine, onu üzmesine ve onun hakkında uygun- 
suz düşünceler içinde bulunmasına, ister zengin ister fakir 
olsun, ister büyük ister küçük olsun, ister vali ister çoban 
olsun asla tahammül edemez ve hemen müdahale edermiş. 


Mürşidinin vefatından sonra Muhammed Şüveymi 
hazretlerinden pek çok insan istifade etmiş. Bu zat, 
nafakasını temin etmek için Eşmün beldesinde devecilik 
yaparmış. Hasat zamanında, ücret mukabilinde insanların 
buğdaylarını taşırmış. Fakat devesine başkaları gibi çok 
yük yüklemez, az bir şey yüklermiş. Ancak bu yüklediği az 
buğdayla un yapıldığında, diğerlerinin çok buğdayından 
daha bereketli olurmuş. 


Bir defasında, Muhammed Şüveymi hazretlerinin 
yanına biri gelmiş. Sıkıntıda olduğunu, bunun için de ken- 
disine yardımcı olmasını istemiş. Çok yalvarıp yakarmış. 
Gelen kişi, bir hanımla evlenmek istiyor ancak kadın kabul 
etmiyormuş. Muhammed Şüveymi hazretleri bu kişiye 
ıssız bir yer göstermiş ve, 


- Buraya gir, kapıyı kapat, devamlı olarak o kadının 
ismini söyle, buyurmuş. 


Gelen kişi denileni yapmış. Kapalı odada gece gün- 
düz sevdiği kadının adını söylemiş. Derken bir müddet 
sonra kapıya bir kadın gelmiş. Kendini tanıtmış: 


- Ben filan kadınım. Senin için geldim. Kapıyı aç, 
demiş. 


Adam bu kadının önceki halini, bir de şimdiki halini 
düşünmüş. Birden kalbi/gönül âlemi değişmiş: 


- Mademki iş böyledir ve mademki kişi sevdiğine, 
ismini çok anmakla kavuşuyor. O halde ben niye başka 
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şeylerle meşgul olayım! Rabbim'in ismini zikretmekle 
meşgul olur, O'na ulaşmayı tercih ederim, diye düşünmüş. 


Kadını geri göndermiş. Allah Teâlâ'yı zikretmeye baş- 
lamış. Böylelikle kalp gözü açılmış. Muhammed Şüveymi 
hazretlerinin samimi müridlerinden biri olmuş.“ 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri buyurmuş: 


“Allah'ı zikrederken, Allah ile O'nu zikreden arasında 
bir bağlılık hâsıl olur. Her ne kadar, onunla hiçbir bağlılık 
kurulamaz ise de ayaklar altındaki toprak nerede, her 
şeyin sahibi olan nerede? Fakat hatırlayan ile hatırlanan 
arasında az bir bağlantı yine de hâsıl olur. Bu bağlılık- 
tan da sevgi doğar. Zikredenin kalbini sevgi kaplayınca, 
kalpte itminan meydana gelir. Kalpte itminanın meydana 
gelmesi, insanı sonsuz saadetlere kavuşturur.” 


Yunus peygamber [aleyhisselâm] bir defasında yersiz 
olarak öfkelenmiş bulundu. Rabbü'l-âlemin de onu kırk 
gün denizin dibinde bir balığın karnında hapsetti. Balığın 
karnında, karanlıklar içindeyken: 


“Lâ ilâhe illâ ente sübhâneke inni küntü mine'z-zâ- 
limin” (Senden başka hiçbir ilâh yoktur. Seni eksikliklerden 
uzak tutarım. Ben gerçekten (nefsine) zulmedenlerden 
oldum) diye niyaz etti (Enbiyâ 21/87). 


Melekler o zaman Hz. Yunus'un [aleyhisselâm] sesini 
işiterek şöyle dediler: 


- Ey Rabbimiz, meçhul bir yerden, tanıdığımız bir ses 
işitiyoruz. 


Rabbü'l-âlemin onlara nidâ etti: 


- Kulum Yunus'un sesidir! 


56 Şa'râni, ei-Tabakâtü'ı-Kübrâ, 2/103. 
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Bütün melekler Hz. Yunus [aleyhisselâm] için şefaat- 
çi oldular. Yüce Allah da onların dileklerini kabul etti. 
Bununla beraber bir de sıfat verdi: Zünnün (balık sahibi). 


“Zünnün (balık sahibi; Yunus) hakkında söylediğimizi 
de hatırla!” (Enbiyâ 21/87). 


Ve yüce Allah onun hakkında mealen şöyle buyurdu: 


“Doğrusu Yunus da gönderilen peygamberlerdendi. 
Hani o, dolu bir gemiye binip kaçmıştı. Gemide olanlarla 
karşılıklı kura çektiler de kaybedenlerden oldu. Yunus ken- 
dini kınayıp dururken onu bir balık yuttu. Eğer Allah'ı tesbih 
edenlerden olmasaydı, tekrar diriltilecekleri güne kadar 
onun karnında kalırdı. Halsiz bir vaziyette kendisini dışarı 
çıkardık. Ve üstüne (gölge yapması için) kabak türünden 
geniş yapraklı bir nebat bitirdik. Onu, yüz bin veya daha 
çok kişiye peygamber olarak gönderdik” (Sâftât 37/139-147). 


KURTULANLARDAN OLMAK İÇİN 


Zikir dersi alanlar bilir; mübarekler yavaş yavaş zikir 
dersinin artırılmasını istiyorlar. Çünkü zikre biraz alışınca 
onun miktarını artırmak lazım ki içimizdeki hastalıklara 
tesir etsin. İnsan vücuduna ilaç, yeterli dozda alınırsa etki 
eder. Zikri artırmazsak, vücudumuzun her yeri zikreder 
hale gelemez. Zikirden istenen muhabbet de hâsıl olmaz. 
Süfilere verilen bu zikir sayesinde (nihayetinde) sâdât-ı 
kirâm, nefsi terbiye etmiş olurlar. i 


Bu zikirden maksat, ahtapot gibi bir hayvana benzeti- 
len ve kolları kalbin ve letâiflerin üzerine sarılmış vaziyette 
bulunan nefsin terbiye edilmesidir. İşte zikirler sayesinde 
kalp, letâifler üzerinde kuvvetlenmeye başlıyor. Ve güçlen- 
dikçe de nefsin kollarına itiraz etmeye başlıyorlar. Onlardan 
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kendilerini kurtarıyorlar. Nefis bu sefer onlara güç yetiremez 
oluyor. 


O zaman da insanın kalbi ve ruhu kuvvetleniyor; bir 
taraftan nefis zayıflıyor ve mürid, bu şekilde iki yönden 
birden gelişiyor. Nakşibendi olan kişide bu manevi gelişim 
iki yönden birden oluyor. Diğer meşreplerde ise bu husus 
tek yönden oluyor. Onlar nefis yönünden tutuyorlar, nefsin 
terbiyesiyle uğraşıyorlar. Kalbin, ruhun kuvvetlenmesi ile 
uğraşmıyorlar. 


Ancak Nakşibendi yolunun büyükleri (sâdât-ı kirâm) 
bu işi iki yönden birden hallediyor. İşte bu yüzden yolumuz 
daha kıymetli, bu yolun faydası çok daha fazladır. Tam 
bu zamanın insanına göredir. Çünkü hastalıklar artmıştır, 
tedavinin de o nisbette kuvvetli olması gerekir. 


İmam Şa'râni hazretleri buyurmuş: 


- Zikir telkin etmenin sırrı, silsileyi takip ederek tâ 
Resülullah Efendimize (s.a.v) varıncaya kadar bütün kalp- 
lerin birbirine irtibatını temin etmesidir. Ancak Resül-i 
Ekrem'e (s.a.v) müracaattan sonra kalpler Allah'a bağlanır. 
Bu durumda müridin edeceği istifadenin en az derecesi, 
silsile-i şerife ile irtibattır. 


Şu halde sâdât-ı kirâmın ervahı, sâlike mürşidi vasıtasıyla 
icabet ediyor. Bu şekilde sâdâtın yoluna girmeyen kimse 
onlardan sayılmaz. Silsileyi yüz kere okusa bile (sekiz 
Fâtiha'yı ve isimleri) ona icabet etmezler; Sâdâtın manevi 


yardımını Nakşibendi gibi alamaz! 
ei 5 A ri vi — 
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“İLÂHİ ENTE MAKSÜDİ” İÇİN 


Gavs-ı Sâni hazretleri (kuddise sıruhüj vird/zikir çeker- 
ken, “Allah lafzının manasını düşünün; Rabbü'l-âlemin'in 
sıfatlarını değil” buyurdu. Demek ki Allah Teâlâ sıfatlarıyla 
düşünülmeyecek. O'nun büyüklüğünü, azametini, kudreti- 
ni ve Allah lafzının manasını kalbe yerleştireceğiz. Çünkü 
mana kalbimize yerleşince, yüce Allah devamlı zikredilmiş 
gibi mana ile orada duracak. İnsan tesbihle zikrederken 
“Allah... Allah ...” derken iki tesbihin arasında çok kısa bir 
zaman geçiyor. Bir defa düşünelim; tesbihi eline alıp zikre 
başlayınca, iki tesbih tanesi arasında bile bir anlık boşluk 
meydana gelir. Ancak kalbe yüce Allah'ın manası yerleş- 
miş olursa, bu anlık sürede bile kalp zikirden uzak kalmaz. 
Bu süre, saniyenin yüzde biri kadar bile olsa kalbe Allah 
lafzı yerleşmiş olur. Onun için kalbe Allah lafzının mana- 
sının yerleşmesi çok mühimdir. Kalp, hiç ara vermeden 
“Allah” diyebilir. İşte Nakşibendi yolunun büyükleri bizden 
de bunu istemektedir. 


Bir seferinde de Gavs-ı Sâni hazretlerine (kuddise sır- 
ruhü), zZikrullahın, kalpte Allah lafz-ı celâli yazılmış gibi mi, 
yoksa kalbin atışlarıyla bağlantılı olarak Allah lafzının mı 
olacağını sorduğumuzda, bize bunlardan hiçbirinin olma- 
dığını; ancak, Allah denilince hatıra gelen mananın kalbe 
yükleneceğini anlattılar. 


Çok büyük bir düşüncesi, derdi veya borcu olan bir 
kimsenin, içine o halin düşüncesi nasıl kuvvetli olarak 
yerleşiyor ve bunu kalpten çıkarmak mümkün olmuyorsa, 
aynen bunun gibi, Allah lafzının manası da kalbe yerle- 
şince, o kimse ne işle meşgul olursa olsun, o mana kal- 
binden çıkmaz, unutamaz ve kendini daima o kalp sahi- 
bine hissettirir. Halkın çağrışmaları, birbiriyle didişmeleri, 
aralarında konuşmaları bile kendisine zikir gibi gözükür. 
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Zikrin manası kalbe lm iea yüce Allah, aralıksız olarak 
zikredilmiş olur. 


Allah kelimesinin manası denilince, onun açıklanma- 
sını anlamayın. “Allah” dediğimizde aklımıza ne geliyor? 
Bu âlemlerin Rabb'i olan, her şeyin sahibi olan Rabbü”|- 
âlemin; işte o kadar... 


Virdimizi çekerken her yüz defada bir defa dilimizle 
“İlâhi ente maksüdi ve rızâke matlübi” deriz. Bu sözün 
anlamı, “Yâ Rabbi, maksudum sensin. Talebim ise senin 
rızandır.” Bunu söylerken de: “Ben Allah Teâlâ'nın rızası- 
nı kastederek gelmedim bu kapıya, ben günahlarımdan 
korkarak geldim. Ben kötü alışkanlığımdan kurtulmak için 
geldim. Doğru dürüst ibadet yapamadığım için geldim. 
Halbuki bu yol bizden ne istiyor? Tesbih çekerken ne 
deyin diyor? “İlâhi ente maksüdi ve rızâke matlûb? (Yâ 
Rabbi, benim maksadım sensin, rızam sensin) dememizi 
istiyor. Onun için ben, bu sözün sahibi değilim. Ben yalan- 
cı durumuna düşüyorum. Yâ Rabbi beni bu hususta doğru 
sözlü yap, bunun hakikatine beni ulaştır.” Bu da bize Allah 
Teâlâ huzurunda tevazu edebini kazandırır. İşte mürid 
bunu düşünerek virdini çekmelidir. 


“Eski kutsal kitaplarda şöyle yazardı: Kulumun üzerinde 
üstün gelen hal benim zikrim oldu mu, o bana âşık olur, 
ben de ona!” 


Seri es-Sakati hazretleri [k.s] | 
EET — — — — — ———— ——————— ———— Şİ 


Dünya hayatımızın rahatlığı için nasıl beş duyu organı 
(göz kulak, burun ...) için sağlık ve afiyet gerekli oluyorsa, 
ahiret hayatının kazanılması için de âlem-i emirden olan ve 
“kalp, ruh, sır, hafi, ahfâ” adıyla bilinen beş nurani cevhe- 
rin ihya edilmesi lazımdır. Bu nurani cevheri işletmemekle 
insan, ahiret âlemini zindan etmiş olur. Bu nurani cevher- 
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lerin işletilip çalışmaya başlamasıyla insan yüzünü Allah'a 
ve ahiret âlemine çevirebilir. 


Tasavvuf büyükleri nefsi, kötü sıfatlarından, dünya 
muhabbetlerinden kurtarmak ve beş nurani cevheri çalış- 
tırmak ve tedavi etmek için zikri ilaç olarak kullanmışlardır. 
Bediüzzaman Said Nursi hazretleri, 


“Nefsin, tapacak derecede mahbup ve sevgililerinden 
yüzünü çevirmek, insanın yaratılışındaki hasse/latifelerinin, 
ortakları/şerikleri olan dünya muhabbetlerinden kopar- 
tılması, ancak kelime-i tevhidin ve Allah Azimüşşân'ın 
esmâ-i hüsnâsının devamlı zikriyle mümkündür.”97 


“Ey aziz olan kimse, bil ki nasıl bir tonumun kalbi hük- 
münde olan iç kısmı (embriyo) delinir ve çürürse (böcekler 
tarafından yenilince), toprağa atıldığı zaman, o tohumdan 
bir ağaç veya bitki meydana gelemezse, aynen bunun 
gibi, nefsinin benliği ile ihata edilen kalbi, ‘Allah ... Allah’ 
zikrinin şua ve harareti ile yanıp delinirse artık o nefis, 
enaniyet, benlik ve gafletle firavunlaşamaz”“8 buyuruyor. 


Demek ki zikrin tedavisiyle ancak nefsin enaniyeti 
kırılabiliyor. Zikrin nuru ile bu hat deliniyor ve nefsin fira- 
vunlaşması önleniyor. O zaman insan, yüce Allah'a isyan 
edemez, baş kaldıramaz, ilâhlık davasında bulunamaz 
hale geliyor. Çünkü zikir, insanı yaratılışındaki güzelliğe, 
sırr-ı ilâhiye döndürmek için veriliyor. 


SEVEN SEVDİĞİNİ ANAR 


İmam Gazâli hazretleri şöyle buyuruyor: 


“Diğer ibadetler bu kadar yorucu ve Allah'ı zikretmek 
bu kadar kolay olduğu hâlde, nasıl olur da zikir, onlardan 


57 Bediüzzaman Said Nursi, Mesnevi-i Nüriyye, s. 80. 
58 Bediüzzaman Said Nursi, Mesnevi-i Nüriyye, s. 94. 
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daha faziletli ve daha faydalı olur?” dersen, bilmiş ol ki 
faydalı olan zikir, devamlı ve kalp huzuru ile yapılan zikir- 
dir. Zikirde aranan da budur. 


Ancak, mürid, ilk zamanında kalp ve lisanını vesvese- 
lerden kurtarıp Allah Teâlâ'nın zikrine bağlamakta güçlük 
çeker. Eğer muvaffak olursa zikir ile ünsiyet meydana 
gelir. Kalbinde bir muhabbet uyanır. Bunun böyle olmasına 
şaşmamak gerekir. Çünkü bir adam, yabancı birini, güzel 
vasıflarıyla başka birine anlata anlata, o adamın gönlünde 
ona karşı gıyabi bir aşk uyandırır. Ve ona hayalen âşık olur 
ki bu, sıkça görülen bir şeydir. Bundan sonra ise bu aşkın 
neticesi zuhur eder. Âşık, artık onu anmadan duramaz. Zira 
bir şeyi seven daima onu arar. Bir şeyi çok anan da anılanı 
sever. İşte bu da Allah Teâlâ'yı zikretmenin evvelidir. 


Mürid, zikredilen yüce Allah ile ünsiyet meydana 
gelinceye kadar biraz zorlanır. Ancak daha sonra O'nu 
anmadan duramaz hale gelir. Yani meyve ağacı meyve 
verecek hale gelir. İşte bazı ârifler, onun için, ‘Yirmi sene 
Kur'an üzerinde yoruldum, ama sonunda da yirmi sene 
onun zevkini sürdüm’ demiş olmalarındaki sır budur. 


Zevk alma, ancak ünsiyet ve muhabbetten doğar. 
Ünsiyet de devamlı yorgunluk ve uzun zahmetlerden 
sonra hâsıl olur. Öyle ki eğer devam edilirse bu zahmet, 
artık alışkanlık halini alır. Bunu imkânsız görmemek gere- 
kir. Çünkü insan, alışkın olmadığı bir yemeği bile yerken 
zorluk çeker. Fakat sonradan mizacına uygun gelmeye 
başlar ve ona alışır. Ve bir daha o yemeği bırakamaz. 
İnsan başlangıçta zorlukla tahammül ettiği külfetlere son- 
radan alışır.”5* 


59 Gazâli, İhyâü Ulümi'd-Din, 1/869. 
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Hikmet-i Hudâ 


Hz. Süleyman [a.s] bir âbidin yanına vardı. Âbid ıssız bir 
yere çekilmiş ve sürekli olarak ibadetle meşguldü. Ancak 
bir yandan da içinden, 


- Yâ Rabbi! Davud'un oğlu Süleyman'a [a.s] ne kadar çok 
mal ve mülk vermişsin, diye düşünüyordu. 


Hz. Süleyman [a.s] âbide şöyle dedi: 


- Ey âbid! Durumunu ve esrarını kaldıramayacağın, idrak 
edemeyeceğin meseleleri anlamaya çalışma. Senin vazi- 
feli olduğun kulluk ile, şuracıkta bir kere “Allah” veya “lâ 
ilâhe illallah” demiş olman, Davud oğlu Süleyman'a [a.s] 


ó verilen mülkten çok daha hayırlıdır! 


GAFLETLE DEĞİL HUZURLA YEMEK-İÇMEK 


Kardeşler! Virdden azami derecede istifade ede- 
bilmek için gafletsiz çekilmesi gerekir. Gafletsiz zikir 
çekebilmemiz için de boğazımızdan geçen lokmalara, 
yiyip içtiklerimize dikkat etmemiz gerekiyor. Kalpte gaflet 
perdelerinin oluşmaması için sâdât-ı kirâm efendilerimizin 
âdabına çok fazla riayet etmek lazımdır. Mesela Şah-ı 
Nakşibend hazretleri (kuddise sırruhül, yemek âdabına dair 
şöyle sohbet etmiştir: 


- Yemek yerken sofra başında, Allah Teâlâ'nın huzu- 
runda olduğunuzu kabul edin. O'nun verdiği nimeti yedi- 
ğinizi unutmayın! 


Onun için Şah-ı Nakşibend hazretleri (kuddise sırruhü| 
süfileri ile aynı sofrada toplu halde yemek yerken, içlerin- 
den biri gaflet ile ağzına bir lokma alsa, 
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- Önündeki yemeği, Allah Teâlâ'nın huzurunda oldu- 
ğunu unutmadan yemelisin, buyururmuş. 


Demek ki şimdi pek çoğumuzun yaptığı gibi televiz- 
yon seyrederken, lüzumsuz şeyler konuşurken, ticaret, 
siyaset, oyun, eğlence vb. başka lüzumsuz işlerle uğraşır- 
ken yenilen yemek âdaba uygun olmuyor. İnsanın gaflete 
düşmesinin demek ki bir sebebi var. İşte Şah-ı Nakşibend 
hazretleri yanındakilere, 


- Allah Teâlâ sana senden yakındır. O'nun yakın oldu- 
ğunu ve seni her an gördüğünü düşün, buyururmuş.9 


Şah-ı Nakşibend [kuddise sırruhü|, bir yemek gaflet- 
le, öfkeyle veya zorlamayla pişirilse o yemekten kendisi 
yemez, yanındakilere de yedirmezmiş. Bir defasında Şah-ı 
Nakşibend hazretleri Buhara yakınlarında Gadyut denilen bir 
yere gitti. Orada talebelerinden biri kendilerine yemek ikram 
etti. Şah-ı Nakşibend hazretleri (kuddise sırruhü| şöyle buyurdu: 


- Bu hamuru yoğuran ve yemekleri pişiren kimse 
başlamasından bitirmesine kadar gazap halinde imiş, biz 
ondan bir şey yiyemeyiz. Zira bu şekilde yapılan yemekler- 
de hiçbir hayır ve bereket yoktur. Belki de şeytan yemek 
yaparken hep onunla bulunmuştur. Bizler böyle bir yemeği 
nasıl yiyebiliriz? 


Yenilecek ve içilecek her ne gıda olursa olsun, gaflet 
içinde ve gazapla, öfkeyle (istemeye istemeye gönülsüz) 
hazırlansa onda hayır ve bereket yoktur. Çünkü ona nefis 
ve şeytan karışmıştır. Böyle bir yiyeceği yiyen kimsede, 
mutlaka bir çirkin netice meydana gelir. 


60 İlgili âyet için bk. Kâf 56/16: “Andolsun, insanı biz yarattık ve nefsinin 
ona verdiği vesveseyi de biz biliriz. Çünkü biz, ona şah damarından daha 
yakınız.” 
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Gaflete dalmadan yapılan ve Allah Teâlâ'yı düşünerek 
yenen helâl ve hâlis yiyeceklerdense hayır zuhur eder. 
İnsanların hâlis ve salih amel işlemeye muvaffak olmama- 
larının sebebi, yemede ve içmede bu hususa dikkat etme- 
diklerinden ve tedbirli davranmadıklarındandır. 


Her ne hal olursa olsun, bilhassa namazda huşü halin- 
de bulunabilmek, manevi hazla namaz kılabilmek, gaflet- 
siz zikir çekebilmek, helâl lokma yemeye, Allah Teâlâ'yı 
hatırlayarak yemeği pişirmeye ve yemeği Cenâb-ı Hakk'ın 
huzurunda imiş gibi yemeğe bağlıdır.” 


Yine Şah-ı Nakşibend hazretleri (kuddise sırruhü| bir defa- 
sında müridlerinden birine, 


- Yediğin lokmaların helâl olup olmadığını araştır, 
buyurmuştur. 


Müridi, Hâce hazretlerinin dediği gibi yemesine içme- 
sine hatta yemeğini pişirdiği odunlara bile dikkat etmeye 
başlamış. Neticede şüpheli bazı odun parçaları ile yemeği- 
ni pişirdiğini tesbit etmiş ve işlediği günah için tövbe etmiş. 

Şah-ı Nakşibend hazretlerinin süfileri, mübareğe bir 
gün, 

- Namazda huşü nasıl elde edilir, diye sorunca şöyle 


buyurmuş: 


- Huzurlu (Allah'ın huzurunda olma şuuru ile) bir halde 
helâl lokma yemelisiniz. Huzur ile abdest almalı ve namaza 
başlarken de iftitah tekbirini, kimin huzurunda durduğunu- 
zu bilerek ve düşünerek söylemelisiniz. 


Oysa biz, huzur denilince neyi anlıyoruz değil mi? 
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Muhammed Çelebi Sultan hazretleri (kuddise sırruhüj 
henüz yaşı küçük olmasına rağmen, babasının ziyaretine 
gelenler içeride iken, ıslahı mümkün olmayan kimselerin 
ayakkabılarını ters çevirirdi. İyi kimselerinkini ise düzgünce 
koyardı. O yaşta bile günahkâr ve salih olan insanı birbirin- 
den ayırır ve söylerdi. Melekleri görür ve gördüğü şeyleri 
de anlatırdı. Babası çarşıdan alınan çörekten yedirince bu 
yaşadığı manevi haller kırk gün kaybolur, nihayet kırk gün 
sonra yine görürdü. “Niçin gördüklerini söylüyorsun?” 
dediklerinde ise şöyle derdi: 


- Bana, gördüklerini söyle, sana zararı yoktur diyorlar, 
derdi. 


On yaşına kadar bu hali devam etti. Sonra gizledi.9' 


Seyyid Muhammed Raşid hazretleri zamanında kar- 
deşimiz yeni tövbe etmiş. Menzil'e giderlerken yolda mola 
verdikleri yerde yemek yiyorlar. Fakat kusuyor durmadan, 
kusma geliyor. Birkaç sefer gene hep böyle tekrar edince 
şüpheleniyor. Bunda bir iş var diyor. Evimde yemek yiyo- 
rum böyle bir şey olmuyor. Yolda yediğim yemeklerden 
illa ben böyle oluyorum. Mübareğe arzediyor durumunu. 


Mübarek diyor ki: “Sen yollarda yemek yediğin zaman 
rabıta yap.” Yemek rabıtasını ona öğretiyor. O kardeşimiz, 
“O şekilde yaptıktan sonra bende o hal kalmadı, tertemiz 


61 Muhammed Çelebi Sultan hazretleri Anadolu'yu manen aydınlatan büyük 
velilerdendir. Babası Piri Halife Sultan, manevi bir işaret üzerine genç 
yaştayken İran'ın Hoy şehrinden, hocası Şeyhülislâm Berdei hazretleriyle 
birlikte Anadolu'ya hicret etti ve burada, büyük bir mürşid-i kâmil olan 
hocası Şeyhülislâm Berdei'nin kızıyla evlendi. Bu evlilikten Muhammed 
Çelebi Sultan hazretleri dünyaya geldi. Çelebi hazretleri (k.s) Eğridir'de 
yıllarca Anadolu insanını irşad etti ve yine orada 900 (1494) yılında vefat 
etti. Hz. Hüseyin'in (r.a) torunlarındandı. Büyük mürşid-i kâmil, Abdüllatif 
Kudsi hazretleri onun hakkında, “Bu benim manevi oğlum zamanın 
kutbudur” derdi (derleyen). 
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oldum. Hiç şikâyetim de kalmadı. O kusmanın yüzünden 
çok rahatsız oluyordum, ziyaret yapmaya gitmekten kor- 
kuyordum. O rabıtayı yapınca temizlendim, rahatça ziyaret 
yapabildim” diyor. Onun için kardeşler, yeme içme rabıtası 
hepimize çok lazım. O yapılırsa tesbih de çok kolaylaşıyor, 
tesbin çekmek kolaylaşıyor, ibadet kolaylaşıyor, tadı artı- 
yor. İstifadesi fazlalaşıyor. 


Seyda hazretlerinin babası ve mürşidimiz Gavs-ı 
Bilvânisi (kuddise sıruhüj bir gün Siirt'e ziyarete geldi. 
Mübareği ziyarete gelenler arasında devlet işlerinde çalı- 
şan süfiler de vardı ve onlar, “Dünya fâni, ahiret bâki! Bu 
dünyayı ne yapalım? gibi düşüncelerle işlerine gitmedi- 
ler. Mübareğin yanından hiç ayrılmak istemediler. Hatta 
on-on beş gün kadar işlerine gitmeyenler oldu. Gavs-ı 
Bilvânisi hazretlerinin de [kuddise sırruhü| bundan haberi oldu. 
Mübarek, işe gitmeyenler için, 


- Çarşı ekmeği yesinler! Merak etmeyin yarın hepsi de 
işe gider, buyurdular. 


Hakikaten de Gavs-ı Bilvânisi hazretlerinin (kuddise 
sıruhü) dediği gibi oldu, hepsi de işlerine gitmeye başladı. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizden Mazhar Cân-ı Cânân 
hazretleri (kuddise sırruhü| bir ramazan günü bazı süfileriyle 
birlikte iftar yapıyorlardı. O vakit, aralarında gaflet ehli 
olan bir başka kişi de gelmiş bulunuyordu. Mazhar Cân-ı 
Cânân hazretleri o akşam teravih namazından sonra, bu 
gaflet ehli kişiden aldıkları zulmetin zararını şöyle anlattı: 


- Bu zarardan ancak namaz kılınca ve okunan Kur'ân-ı 
Kerim'i dinleyince kurtuldum! 


Bu hadiseyi işiten onun müridi ve aynı zamanda hali- 
fesi de olan Abdullah Dihlevi hazretleri, 
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- Şüpheli bir nazar bile onların mübarek bâtınlarında 
ve nur deryalarında böyle bir değişmeye, zarara sebep 
olursa bizim halimiz acaba nasıl olur, buyurdu.& 


Bediüzzaman Said Nursi hazretlerine (rahmetullahi aleyh] 
bir talebesi; 


- Ben hafızım; ancak Kur'an'ın bazı yerlerini unuttum. 
Ne yapayım, diye sordu 


Mübarek şöyle buyurdu: 


- Göz zinası yapmayın, gözlerinizi haramdan koruyun. 
Gözlere giren ve gözlerden çıkan haram bakış kalbi öldü- 
rür. Kur'an ise nurdur. Nurlu kalplere tecelli eder. Karanlık 
gönüllerde itaati bulmak zordur. 


GAFLET BELASINDAN KURTULMAK İÇİN 
Kardeşler, 


Kimileri bu dersi aldıktan sonra yapmakta zorlanı- 
yorlar ve bırakmak istiyorlar. Bu gibi konularla çok sık 
karşılaştığımız için bir defasında Gavs-ı Sâni hazretlerine 
(kuddise sırruhüj vekiller olarak ne yapmamız gerektiğini sor- 
duk. Bize, “Ondan virdi almayın, siz ona virdin faydasını 
öğretin” buyurdu. 


62 Mazhar Cân-ı Cânân hazretleri Hindistan'da 1699-1781 yılları arasında 
yaşadı. Bir cuma günü 10 Muharrem'de üç Mecüsi tarafından 
hançerlenerek şehid edildi. Çok kâmil bir evliya idi. Onlarca halife yetiştirdi. 
Onlardan biri de Abdullah Dihlevi hazretleriydi. Mevlânâ Halid-i Bağdâdi 
hazretlerinin (k.s) mürşidiydi. O da vefat ettiği sırada diz üstü oturmuş 
ve göğsüne meşhur hadis kitabı İmam Tirmizi'nin Sünen'ini koymuş 
olduğu halde 1824 yılında vefat etti (geniş bilgi için bk. Necmeddin en- 
Nakşibendi, Hulâsatü’l-Mevâhib: Altın Silsile (haz. İbrahim Tozlu] İstanbul: 
Semerkand, 2005, s. 292 vd). 
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Biliyorsunuz kardeşler, bu yolda, yapılan hiçbir amel 
sevap kazanmak için değildir. Bilakis muhabbetin elde 
edilmesi içindir. Çünkü muhabbetin tahsil edilmesi de ihlâ- 
sı kazanmak içindir. Tasavvufta bütün gaye, müride ihlâsı 
kazandırmaktır. Bu yolda asıl hedef, bir müridin, yaptığı her 
işi sırf Allah Teâlâ'nın rızasını kazanmak için yapabilmesini 
sağlamaktır. Bunun da yolu muhabbeti elde etmekle olur. 
Onun için bir mürid, virdini, sevap kazanma düşüncesiyle 
değil de ilâhi muhabbeti kazanmak için çekmelidir. Zira 
ihlâs elde edilmeden sevaplar tam olmuyor. İbadetler 
makbul olmuyor. Üzerimizdeki günahlar buna engel oluyor. 


Bir defasında müridlerinden biri Gavs-ı Sâni hazretle- 
rine (kuddise sırruhüJ virdi çekerken çok zorlandığını söyledi. 
O zaman mübarek şöyle sohbet etti: 


- Bir insan harama bakarsa zikir ona tam olarak tesir 
etmez. Eğer bir kimse, yirmi dört saat dünya işiyle meş- 
gul olsa, hep ticaretten bahsetse, insanlarla hep dünya- 
lik konulardan konuşmuş olsa, o insanın kalbi zikirden 
tam manasıyla menfaat görmez. Haram yemek, zulmetli 
gıdalarla beslenmektir. Gıdalar rabıta yapmadan yenilirse 
kalbe zulmet birikir. Bu da Allah'ı zikretmeyi zorlaştırır. 
Rabıtayı kuvvetlendirmek lazımdır. İşte o zaman zikir de 
kendisine fayda vermeye başlar. Günahlar, televizyon, 
zulmetli gıda (rabıtasız yeme, içme), haram nazar, gıybet, 
münkir, bid'atçı, gaflet ehli kötü arkadaş, dünya meşga- 
lesinin çokluğu, aile geçimsizliği de (evde huzursuzluk 
varsa) vird çekmeyi zorlaştırır/çekememeye sebeptir. 


İmam Şa'râni hazretleri e/-Envârü”-Kudsiyye adlı ese- 
rinde anlatıyor: 


- Ben de evliyalar gibi olayım diye çok istedim. Ancak 
hakir halimi görünce çok üzüldüm. Anladım ki yüksek 
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evliya makamını istememde, aslında yüce Allah'ın bana 
kısmet ettiğine rıza göstermemek vardı. Bu düşüncemden 
dolayı kötü bir ölümle ölmekten çok korktum ve o gün, 
içim çok daraldı. Evden dışarı çıktım. “Ravza” karşısındaki 
“Esbab” denilen dinlenme yerine vardım. Orada uyku ile 
uyanıklık arasında iken, kalbime şöyle ilham olundu: 


- Ey kulum! Seni bütün kâinattan haberdar etsem; 
kullarımın sayısını, canlı cansız her bir zerreyi, isimlerini, 
ömürlerini, hayvanların cinslerini ve birbirleriyle münase- 
betlerini, ne kadar yumurtadan hangi yavru ve ne kadar 
doğum olduğunu sana keşfettirsem, cennet ve cehenne- 
mi, orada bulunan zâhir/bâtın bütün nimetleri sana gös- 
tersem, benim kudretimle sen yağmur yağdırsan, ölüleri 
diriltsen, mümin kullarıma ikram ettiğimin hepsini senin 
elinden de geçirtsem, yine de bana kullukta bir şey yap- 
mış sayılmazsın. Ancak ne zaman bana kulluk ve ibadete 
yönelirsen, işte o vakit yakınlaşmaya başlarsın. 


Demek ki kardeşler! 


Kulun Allah'ı zikretmesi, Allah'ın mülküne bir şey 
katmıyor. Zikir, bizim ahvalimizi ıslah ediyor, mükâfat ve 
sevabı ise bize kalıyor. Bütün insanların küfretmiş olması 
da yüce Allah'ın mülkünde bir noksanlık getirmez. Tüm 
dünya evliya olsa Allah'ın mülküne bir şey katmaz. Şu 
halde kul zikirle kendini yüceltmiş oluyor, sevabı kendisi- 
ne kalıyor. Cenneti kazanmasına ve azaptan kurtulmasına 
vesile oluyor. 


İMANLA GÖÇMEK İÇİN 


Bediüzzaman hazretleri (rahmetullahi aleyh) buyurmuş: 
“Bir insan ölürken şeytanın imanını çalması ne demektir? 
Şeytan maharetli bir hırsız mı ki imanımızı çalsın? 
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Ölüm esnasında (sekerat anı) bir insanın imanını şeyta- 
nın çalması demek, şeytanın açıkgözlülüğünün, hırsızlıktaki 
maharetinin ve insanı aldatmadaki ustalığının neticesi değil- 
dir. Bu bir adi-i ilâhiyedir. Yüce Allah'ın adaleti böyledir. 


Niçin o insanoğlu; elli, altmış, yetmiş sene her ne 
kadar yaşamışsa o kadar süre içinde, imanın hakikatlerini, 
aklın ışığından kalbin nuraniyetine indirmemiştir? Latife-i 
rabbâniye olan nurani cevherlere imanın hakikatlerini 
geçirmemiştir? 


İşte bu yüzden şeytan ona musallat kılınmıştır. İmanı 
taklit halinden, yükseğe çıkartamayan insanın imanını 
şeytan çalar ve bu çalması da adli-i ilâhidir; yani o kulun 
Allah'ın kahrına uğramasının bir neticesidir. 


Eğer zikir, kalbe iner ve yerleşirse kul, Allah'tan gay- 
risini unutmuş olur. Nefsinin esaretinden kurtulur; hürriyet 
ve iffet sahibi olur. O zaman o kulun vücudu kimya olur. 
Yani bütün vücut Allah'ı zikreder. Gaflet gider. Uyanıklık 
gelir. Böyle bir mümin gaflette olmadığı için şeytan da son 
nefeste ona zarar veremez. Şeytanın zarar verdiği insan, 
ehi-i gaflettir. Zikrullahı kalbe indirmemiş demektir. İmanları 
taklittir. Taklidi iman sahiplerine şeytan zarar verir. Yakin 
sahibine, müşahede sahibine şeytan zarar veremez.” 


Yine İmam Şa'râni'nin naklettiğine göre: “Dünya meş- 
guliyetine dalıp, ahireti unutan ticaret ehli biri vardı; ken- 
disine ölüm geldiği zaman parmaklarını bir araya getirip 
hesap yapmaya başladı.” 


Bir başkası ise ölüm anı gelince, “Eşeğe yem verdiniz 
mi?” diye sordu. Bir diğeri de kelime-i tevhidi söyleyeme- 
di. Neden söyleyemediği sorulunca da şöyle anlattı: “Bir 
gün sergimin başında karşımda durup mendil satın alan 
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bir hanım gördüm. Ondan çok hoşlandım. O gözümün 
önüne geliyor ve bana o sözü söyletmiyor!” 


Bir başkası, “Ben bir günah işlediğim zaman Allah 
Teâlâ'dan ziyade insanlardan çok utanırdım” dedi. Âlimler 
derler ki: “İmansız olarak ölmenin alameti, günahların rahat- 
lıkla işlenmesi sonucu olur. İnsan günah işleye işleye kalbin- 
de izler kalmaya başlar. Ve nifak alametleri belirir. Görünüşte 
dosdoğru yol üzere olup, içte de günahlara ısrarla devam 
etmeyen kimse için ise bunun gibilerin ömrünün kötülükle 
biteceğini hiç işitmedik, duymadık ve bilmiyoruz. Ancak 
isyan etme sevgisi kendisini mağlup eden ve tövbesiz olarak 
günahlara girmesi kendisine üstün gelen kimse böyle olmaz. 
Çoğu kez, ölüm kendisine tövbe etmeden önce gelir. Ve 
şeytan onun imanını çalar.” 


Allah bizleri korusun. Âmin. 


VESVESEYE TAKILMAMAK LAZIM 


Sâdât-ı kirâm efendilerimiz vird esnasında, “Vesvese 
gelirse onu kovmaya çalışmamalı” buyuruyorlar. Çünkü 
aslında vesvesenin bir zararı yoktur, diyorlar. Vesvesenin 
birçok sebebi vardır; onun için insana biraz karışık gelir. 
Bu yüzden vesveseyi kovmak çok zordur. Ancak bu hal, 
zamanla düzelir. Onun için siz vesveseye hiç aldırış etme- 
yin, ona itibar etmeyin ve düşünmeyin. Onunla alakadar 
olup durmayın. Fakat virdi çekmeye devam edin. Zira vird 
çekmeye devam ederseniz, zikrin nuru meydana gelir ve 
bu nur kalbe tesir eder. İnsanın kalbine kelimeler değil, o 
nur tesir eder. İşte o zaman da vesvese ile o nur kaybo- 
lup gitmez. Bu sebeple mürid, kendisine vesvese geldiği 
zaman onu kovmak için gayret etmemeli; bilakis virdi 
çekmek için gösterdiği gayretten dolayı vesvese geldiğini 
bilmelidir. 
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“Zikir çekmeyen Nakşibendi olamaz.” 


Gavs-ı Sâni hazretleri [k.s] 
V Y 


“Ahirette kurtulmak çokça zikretmeye bağlıdır. Zikre/virde d 
engel her işi düşman bilmek lazımdır.” 


İmâm-ı Rabbâni hazretleri [k.s] 
İEP Mya b oÖ2—> — ——- Ga 


Bu yolun büyüklerinden Abdülhâlik-ı Gucdüvâni haz- 
retlerinin (v. 575/1179) halifelerinden biri de Evliya-yı Kebir 
hazretleridir. Henüz bu yola yeni girdiği ilk zamanlarda, 
Buhara pazarında, Sarraflar Mescidi denilen yerde, kırk 
gün kırk gece mürşidi ona erbain/çile çıkartmış. Bu çile 
esnasında murakabeleri o kadar derin olmuş ki gönüllerine 
tek bir yabancı düşünce (havâtır) bile gelmemiş. 


Hâce Ubeydullah Ahrâr hazretleri (v. 895/1490), 
Evliya-yı Kebir hazretlerinin bu çilesini fevkalâde kıymetli 
bulur hatta taaccüplerinden dolayı şöyle dermiş: 


- Bu Hâcegân yoluna girenler az zamanda öyle bir 
mertebeye erişiyorlar ki duydukları her şey kulaklarına zikir 
olarak geliyor ve onlar zikirden başka hiçbir şey işitmiyorlar. 


Burada Evliya-yı Kebir hazretlerinin çilesini, hatırına 
hiçbir şey gelmediği şeklinde değil, gelenlerin kendi iç 
âlemine (bâtın) asla zarar vermediği şeklinde anlamak 
lazımdır. Bir ırmağın üzerindeki çer çöp nasıl suyun akıp 
gitmesine engel olamaz ise işte öyle ... 


Yine önceki sâdât-ı kirâm efendilerimizden Şah-ı 
Nakşibend hazretlerinin halifesi Hâce Alâeddin Attâr haz- 
retlerine (v. 802/1400), 
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- Sizin gönlünüz, içine hiçbir yabancı duygu düşme- 
yecek kıvamda mıdır, diye sormuşlar. 


O zaman Hâce Alâeddin Attâr hazretleri (kuddise sırruhü| 
şöye cevap vermiş: 


- Yok, hayır, düştüğü olur; ama orada kalmaz gider. 
Yoksa kalbe gelen düşüncelere (havâtır) tamamen engel 
olmak imkânsızdır. 


öy EZ 
) “Allah, gözlerin hain bakışını da bilir, gönüllerin 
gizlediğini de.” 


l (Mü'min 40/19) Ç 


HATME 


EE e pipe ele o — —  —— 4 ——— —— e 
A 


Şeyh Şâmil hazretleri Ruslar tarafından esir alınınca onlara, 


LA EN 


hacca gitmek istediğini söylemiş ve serbest bırakılmıştı. 
Hacca giderken mürşidi Cemâleddin Kumukî hazretlerinin 
yanına uğramıştı. Şeyh Cemâleddin hazretleri, Şeyh 
Şâmil'e, “Otuz yıldan fazla Ruslar'la mücadele ettin ve 
onlara hep galip geldin. Ne zaman hatmeyi terkettin, işte o 
zaman Ruslar'a esir düştün” buyurdu. 


HZ. PEYGAMBER'İN TEŞRİF ETTİĞİ MECLİS: HATME 


Kardeşler, hatme de çok kiymetli bir ibadet. Kalbin 
temizliği ve onda güzel huyların teşekkül etmesi, ölümü, 
kabir ve ahiret hayatını, sevap ve azabı hatırlamakla 
mümkündür. Bir kimse ne kadar çok tül-i emele dalarsa, 
geleceğe dair sonu gelmez arzu ve istekleri talep etmeye 
başlarsa Allah Teâlâ'ya itaati o derece azalır. Günahları 
çoğalır ve dünya hırsı artar. Bunun sonucu olarak da kalbi 
kararır, gaflete dalar, tövbeyi önemsemez, manevi âkıbe- 
tini düşünmez olur. Allah korusun. 


Şerifzâde Mehmed Efendi hazretleri Menâkıb-ı Evliyâ 
(evliya menkıbeleri) adlı eserinde şöyle der: “İleriyi gören 
ve hakkı bâtıldan ayıran akıl sahipleri ister sultan, ister 
hakan, ister derviş, ister vezir, ister zengin isterse fakir 


63 17. yüzyıl müderrislerinden ve evliyasından âlim bir zattır. 1553-1630 
yılları arasında yaşamıştır. Eğirdir'de doğmuş, İstanbul'da vefat etmiş- 
tir. Dedesi ise büyük âlim Şeyh Burhâneddin Efendi'dir. Soyu ve nesebi 
Resülullah Efendimiz'in torunlarından Hz. Hasan'a ulaşır. Edirne, Gazan- 
ferağa, Üsküdar, Valide Sultan, Halep, Galata, Şam, Mekke-i Mükerre- 
me, Mısır-Kahire ve Bursa medreselerinde müderrislik yaptı. Sultan 4. 
Murad Han'ın tahta çıktığı sene (1623) Anadolu kazaskeri oldu. Ertesi 
yıl, nakibüleşraflık müessesesinin başına getirildi. Rumeli kazaskeri oldu. 
Kabri İstanbul'da Eyüp Sultan Türbesi civarındadır. Menâkıb-ı Evliyâ, 
Menâkıb-ı Âl-i Ârifin ve Merâtib-i Kâşifin isimlerinde üç eseri vardır. Bu 
eserler İstanbul Süleymaniye Kütüphanesi'ne vakfedilmiştir (bk. Eğridir 
Felekâbâd Târihi, s. 90-91; Mecmau't-Terâcim, s. 98; Sicill-i Osmâni, 
3/141; Tarih-Coğrafya Yazmaları Katalogu, s. 507). 
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olsun, kerametleri anlatılan evliya hakkında temiz niyet ve 
doğru itikad sahibi olmalı. Onların keramet ve evliyalığına 
inanmalı, ruhaniyetlerinden yardım istemelidir. 


Haklarında gösterilen bu hüsnüniyet sebebiyle him- 
metlerine ve sıkıntı anında imdatlarına kavuşulur, dünyevi 
ve uhrevi muratlarına nail olunur. 


Evliya-yı kirâmın menkıbelerinin anlatıldığı, isimlerinin 
anıldığı mecliste onların ruhaniyetlerinin hazır olduğunda 
şüphe yoktur. Hatta âlimler, “Büyük velilerle silsile-i aliy- 
yenin isimlerinin anıldığı mecliste yapılan dua makbul olur” 
demişlerdir. 


HATMEDE İNSANIN İÇİ TEMİZLENİR 


Rabbü'l-âlemin, dostlarının üzerine rahmet ve nurunu 
indirir. Biz de rahmet ve nurun olduğu yere gidersek istifa- 
de ederiz. O vakit Allah [celle celâluhü| bizi sever. İşte Allah'ın 
sevgisini kazanabilmek için içimizi temizlememiz gerekir. 
Allah'ın zikredildiği yere rahmet iner. Allah'tan gayrisinin 
isminin anıldığı yere ise zulmet ... Mürşidimize rabıta 
yaparken, hatme yaparken ilâhi rahmet yanımıza gelir. 
Günahlardan temizlenmemiz o zaman daha kolay olur. 


Hatme, sâdât-ı kirâm efendilerimizin bize öğrettiği bir 
zikir şeklidir. Hatme, insanın içindeki günahları temizler. 
Büyük hatmenin sevabı çoktur. Dergâhta yapılan hatmenin 
insana faydası ise çok daha fazladır. Bir de ikindi hatmesin- 
den sonra Âmme, yatsı hatmesinden sonra da Tebâreke/ 
Mülk süresini okumak, hatmenin tesirini yedi kat artırır. 


Hatme insana daha çok muhabbet kazandırır. 
Muhabbet alamayan kişi, kendi hatasından dolayı alamaz. 
Kişi tek başına da olsa hatme yapabilir/yapmalıdır. 
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Yüce Mevlâ, sevdiğinin hatırına insanın içini temizler. 
Kalbimizi vermediğimiz zaman hasta sayılırız. Hastalığın 
çaresi ise ilaç kullanmaktır. Manevi hastalıkların ilacı da 
Allah dostlarının verdiği reçetedir. 


Hatmenin faydasını şöyle bir misalle anlatmak mümkün: 
Bir insan (büyük günah hariç) zulmet ve gaflet ehli insanla- 
rın meclisinde oturup kalksa, bu oturup kalktığı meclislerin 
sayısı iki bini de bulsa, hatmeye girmekle o meclislerin 
zulmetinden ve manevi pisliğinden kirlenen kalp temizlenir. 


Rahmetli Muhammed Raşid hazretleri de [kuddise sır- 
ruhül hatmeyi çamaşır makinesine benzetirdi ve, “Çamaşır 
makinesinin elbiseleri temizlemesi gibi hatme de insanın 
kalbini temizler” derdi. 


Kardeşler! Hatme meclisi, Peygamber Efendimiz'le 
(sallallahu aleyhi vesellem] tanışma ve sohbet etme meclisidir. 
Hatmede iken başınızı fazla eğmeyin ki Peygamberimiz 
hatme meclisine teşrif ettiğinde sizi görsün ve tanısın. Zira 
yarın şefaat meclisinde, tüm insanlığın şefaat dilediği o 
günde Peygamberimiz bizi ismimizle çağıracak. Bu büyük 
bir nimettir; bu nimete sebep de hatmedir. 


Hatmenin sadece bize değil, hatmenin yapıldığı bel- 
deye de faydası var. Ümmet-i Muhammed'in de menfaa- 
tine bir ameldir hatme ... Âfet, deprem, savaş gibi pek çok 
hadiseyi savuşturur. Hatme, yapıldığı beldenin manevi bir 
sigortası gibidir. 


Hatme meclislerinin sayısının artması, o beldenin çev- 
renin de çehresini değiştiriyor. Ben bunu kendim tecrübe 
ettim. Çorum'da hatme meclisinin sayısı artmaya başla- 
dıkça başörtülü insanların çoğaldığını, başı açık gezenle- 
rin azaldığını müşahede ettim. Bakın hatmenin menfaati 
sadece bize değil, etrafa da faydası var. 
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YA GÖRMÜŞ OLSALARDI 


Resülullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] şöyle 
buyurmuştur: 


“Herhangi bir topluluk Allah'ı zikretmek üzere bir 
araya gelirse, görevli bir melek semadan onlara seslenir: 
“Günahlarınız affedilmiş olarak kalkın, hiç şüphesiz günah- 
larınız iyiliğe çevrildi. ”8* 


Bir kudsi hadislerinde Peygamber Efendimiz (sallallahu 
aleyhi vesellem) şöyle buyurmuştur: “Allah'ın birtakım melek- 
leri vardır: Bunlara 'seyyahun' (gezici melekler, sürekli 
dolaşan melekler) denir. Bunlar arz üzerinde ehl-i zikri (Zikir 
meclislerini) ararlar. Melekler, Aziz ve Celil olan Allah'ı zik- 
reden bir cemaat bulunca birbirlerine, “Aradığınız burada, 
geliniz” diye seslenirler. Ehl-i zikri dünya semasına kadar 
kanatlarıyla kuşatırlar. Cenâb-ı Hak onları çok iyi bildiği 
halde meleklerine, 


- Kullarım ne söylüyorlar, diye sorar. Onlar da, 


- Seni tesbih ediyorlar, seni zikrediyorlar ve sana 
hamdü senâ ediyorlar, diye cevap verirler. Cenâb-ı Hak, 


- Bu kullarım beni gördüler mi, diye sorar. Melekler, 
- Hayır, yâ Rabbi seni görmediler, derler. 
- Peki, o kullarım beni görselerdi nasıl olurlardı? Melekler, 


- Yâ Rabbi, onlar seni hakikaten (sıfatlarının tecellileri 
ile) görmüş olsalardı; ibadetleri, istiğfarları, zikir ve tesbih- 
leri daha fazla olurdu, derler. Cenâb-ı Hak, 

- Peki, kullarım benden ne istiyorlar, diye sorar. 
Melekler, 


- Cennetini talep ediyorlar, diye cevap verirler. Cenâb-ı 
Hak: 


64 Ahmed b. Hanbel, e/-Müsned, 3/142; Ebü Ya'lâ, el-Müsned, 7/167; Taberâni, 
el-Mu'cemü'i-Evsat, 1/85. 
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- Kullarım cenneti gördüler mi? 
- Hayır, onlar cenneti görmediler. 
- Peki, onlar cenneti görmüş olsalardı ne olurdu? 


- Eğer onlar cennetini görmüş olsalardı, gayretleri 
daha çok olurdu. Cenâb-ı Hak: 


- O kullarım bana neden sığınıyorlar? Melekler: 

- Azabından, cehenneminden korkuyorlar! 

- Peki, onlar cehennemi görmüşler mi? 

- Hayır, yâ Rabbi görmediler. 

- Peki, onlar cehennemi görmüş olsalardı ne olurdu? 


- Ondan daha çok kaçınırlardı, korkuları daha çok 
olurdu. 


Bunun üzerine Cenâb-ı Hak meleklerine şöyle hitap 
eder: 


- Ey melekler! Sizi şahit tutuyorum; ben bu şekilde 
bir araya gelen ve beni zikreden kullarımı mağfiret ettim! 
Meleklerden biri şöyle der: 


- Yâ Rabbi! Onların arasına bir ihtiyacı için gelmiş olan 
da var; o kişi diğerleri gibi değildir. Bir ihtiyacı olduğu için 
oraya gelip oturmuş idi. Cenâb-ı Hak şöyle buyurur: 


- O mecliste oturanlar şaki olmaz!” 65 


Esas hikmet, onlar hakkında iyi itikad sahibi olmaktır. 
Yeter ki onlara inanılsın. Zamanımızdaki kutubların, velile- 
rin de hazır bulunduğu nice gazalara, vefat etmiş bulunan 
ricâl-i gayb, evliyaullah da katılarak yardımcı olmuştur. 


Bu itibarla devlet adamları, padişahlar bu nimetin 
kadrini bilip adalete meylederek, zulüm ve haksızlıkların 
define ve zalimlerin kökünü kazımaya gayret sarfetmiş- 


65 Buhâri, Daavât, 66; Müslim, Zikir, 25; Tirmizi, Daavât, 129; Ahmed b. Han- 
bel, e/-Müsned, 2/251, 252, 358. 
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lerdir. Aksi halde zaman zaman devlet ileri gelenlerinin 
fukara ve zayıflara ettikleri pek çok zulüm ve haksızlık, 
ayrıca bizim kötü işlerimiz ve günahlarımız sebebiyle zafer 
ve nusret diğer tarafa döner. 


Her ne kadar Allah dostlarının, İslâm askerini kırma- 
sı söz konusu olmasa da Allah Teâlâ'nın iradesi diğer 
tarafın kazanması yönünde olunca ricâl-i gayb bunlara 
yardım etmediği gibi, bazan, “Ey kâfirler! Şu fâcirleri, âsi- 
leri, günahkârları öldürün” diye hitap etmişlerdir. Pek çok 
zulüm ve isyanları sebebiyle ehl-i İslâm'a olan ilâhi gazabı 
bildirmek için kâfirlere böyle hitap edip müslümanlardan 
nice kimseye de işittirmişlerdir. Bunun sebebi de bazı gafil- 
lerin bu sırra şahit olup uyanmaları ve ibret almaları içindir. 


A a j > Dn —ğş—ğ—ğjğjğĞM ZN 
Y “Salihlerin anıldığı yere rahmet iner.” / 


Süfyân b. Uyeyne [rh.a] 


GAFİL OLMAMAK 


Hatmede gafil olmamak gerekir. Bir gün Gavs-ı Hizâni 
hazretleri teveccüh yaptırdıktan sonra süfilerinden birine, 


- Git filan süfiye söyle, oğlunu evlendirsin ve oğlu da 
bundan sonra teveccüh halkasına katılmasın, buyurdu. 


Daha sonra Gavs hazretleri süfilere dönerek, 


- Onun oğlu bekârdı. Onun zulmetinden neredeyse tevec- 
cühü“ yarım bırakacaktım, tamamlayamayacaktım, dedi. 


66 Teveccüh: Teveccüh kelime itibariyle “yönelmek” demektir. Kâmil mür- 
şidin, müridine nazar etmesi anlamına da gelir. Peygamber Efendimiz'in 
(s.a.v) şu hadisi bu konuda delildir: “Allah Teâlâ benim sadrımı ne ile 
doldurdu ise ben onu aynıyla Ebü Bekir'in sadrına ilkâ ettim” (M. Said 
Besyüni, Mevsüatü Etrâfi'/-Hadis, 11/156). Buna göre teveccüh, bir an- 
lamda nazarların yoğunlaştırılması gibidir. Tıpkı güneş ışınlarına tutulan 
bir camın, büyütecin cisimleri tutuşturup yakmasına benzer. Teveccühte 
de müridin, manevi olarak temizlenmesi, beşeri ve nefsi arzu ve istekler- 


YÂR ile BAYRAM ° 271 


ARS > — ————ğ——ğ ma 
) “Kalp, Allah'ın hazinesi olduğuna göre, Allah” tan K 
başkasına ait bir şeyi ona koymaması kulun en temel 


görevidir.” 
/ / Seyyid Ahmed Rifâi hazretleri (k.s) N 


Kardeşler! 


Kalp ve sahibi gerçekten Allah için samimi olursa, 
eşya o insana teslim olur. Onun için kalbin, kötü huylardan 
arınması lazımdır. İnsanda vesvese olmasının bir sebebi 
de kalpte kötü duyguların hâkim olmasıdır. 


Tarladaki ayrık otları gibi, kötü duygular kalbi sarmış- 
sa, nefis ve şeytanın at koşturması kolay olur. Kalpten bu 
kötü duyguların çıkması için, tedaviyi yarım bırakmamamız 
gerekir. 


Sâdât-ı kirâm efendilerimizin verdiği dersleri yapar- 
ken, tesbih çekerken aslında letâiflerimiz yükseliyor. Asli 
yerlerine çıkıyor. Ama biz onları farketmiyoruz. Çünkü bu 
yolda mürşid-i kâmil, “Sen şu makama geldin artık, sen şu 
durumdasın” demez. Bu yolda böyle bir şey yoktur. Başka 
meşreplerde olabilir. 


İnsan çalışırsa oluyor. Çalışmazsa olmuyor. İnsanın 
kalbinden kötü huylar çıksa, Allah Teâlâ'ya tevekkülümüz 
de tam olarak yerleşir. Bütün güzel sıfatlar ancak temizlen- 
miş olan kalplere giriyor. Temizlenmemiş kalbe gelmiyor. 


den arındırılması ve mürşidinin maneviyatından daha çok etkilenmesi söz 
konusudur. Buradaki kalbi beraberlik sonunda, güzel ahlâki özellikleri ma- 
nen transferi, müridin de aynileşmesi mümkündür. Önceki sâdât-ı kirâm 
efendilerimiz teveccüh yapardı. Bu zikir esnasında mürşidi kâmil, hatme 
düzeninde olduğu gibi müridlerini bir mekânda (dergâh, mescid ...) top- 
lardı. Her mürid, âdap ve ilâhi huzur içinde oturmuş bulunurdu. Mürşid-i 
kâmil de her bir müridinin yanına sırayla gider, onu tam karşısına alır, bir 
müddet murakabe yapar, daha sonra da nefes verirdi (derleyen). 
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Yağmurlar en çok nereye yağar? Ormanlık alanlara değil 
mi? Biliyorsunuz, ormanlar bulutları çekerler. Çünkü orala- 
rı, yeryüzünün oksijen depolarıdır. En temiz yerleridir. 


İşte iyilikler de böyledir. Tertemiz olan kalplere akar- 
lar. Allan Teâlâ'nın ne kadar en güzel isimleri varsa her biri 
tertemiz olan kalplerde tecelli eder. 


VW jA 
\ / 


Kalpteki kötü sıfatları temizleyen insan, başkalarının 


kusurlarını da göremez olur; yalnız kendi kusurlarını gör- 
meye başlar. Bu ise kalbin temizlenmeye başladığının bir 
alametidir. O zaman asıl cevher ortaya çıkmaya başlar. 


Kendimizi kusurlu görüyorsak, o zaman bu büyük bir 
nimettir. Nefsini kusurlu gören kimse, hiç kimseye karşı 
büyüklük taslamaz. İşte o hale gelirse kişinin ibadetleri de 
kabul görmeye başlar. O vakit kul, yaptıklarını beğenmez, 
ibadetlerini büyük görmez. İhlâsın alametleri de böylece 
görülmeye başlar. Mürid namaz kılıyor, tesbih çekiyor, gece 
kalkıyor ibadet ediyor, hayır hasenat yapıyor; hepsi de gön- 
lünde zerre kadar yer kaplamaz. Bunlar olmuyorsa nefis pay 
alıyor demektir. Kalp hasta demektir. Temizlenmesi gerekir. 


N m 
“Dünya üç günden ibarettir: Dün, geçmiştir, artık insanın 
elinde olan bir şey yoktur. Yarın, gelecektir, fakat insan 
yetişip yetişemeyeceğini bilmiyor. Bugün ise insanın içinde 
bulunduğu andır. İşte bu, kazanılması gereken zamandır.” 


4 Hz. İsa Ja.s| NI 
EY Da o TS E E iş 


AT. 
bayram 


DR. AHMET ÇAĞIL 


“Rabbü'l-âlemin, Resül-i Ekrem Efendimiz'in 
[s.a.v] etrafında ashâb-ı kirâmı topladığı gibi; 
bugün onun vârisi olan Allah dostu kâmil zat- 
ların etrafında da müminleri birleştiriyor. 


Rabbimiz, Resülullah'tan [s.a.v] sonraki de- 
virlerde müminlerin kalplerini evliyaların va- 
sıtasıyla birleştirmiştir. Çünkü bu veliler 
Peygamberimiz'e [s.a.v] hakikaten vâris olan 
insanlardır. Resül-i Ekrem'in [s.a.v] peygam- « 
berliği miras kalmamıştır. Ancak onun yolun- 
dan giden, imanı güzel ve kâmil nice insanlar 
vardır; bunlar arasında Peygamberimiz'in 
[s.a.v] yaptığı gibi, insanları Allah yoluna 
davet eden zatlar vardır; işte onlar peygam- 
ber vârisi olan kişilerdir.” 


sH j 


